ZARZADZENIE NR 173/26
PREZYDENTA MIASTA SZCZECIN
z dnia 30 marca 2026 r.

w sprawie wprowadzenia ,,Standardéw Dostepnos$ci Miasta Szczecin”

Na podstawie art.311iart. 33 ust. 1 i3 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22025 1. poz. 1153 1 1436 oraz z 2026 r. poz. 252) zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. 1. Wprowadzam do stosowania na terenie stanowigcym wilasno§¢ Gminy Miasto Szczecin
»Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin”, licencja nr CPU/13/2025 (autor: Politechnika Gdanska),
zwane dalej ,,Standardami Dostepno$ci”, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do Zarzadzenia.

2. Standardy Dostgpno$ci stanowia zbidr wytycznych i zalecen przeznaczonych do stosowania
w procesie planowania, projektowania, realizacji, przebudowy, remontu oraz utrzymania
infrastruktury miejskiej, przestrzeni i obiektow uzytecznos$ci publiczne;.

3. Wprowadzenie Standardow Dostepnosci, ktore rozwijaja 1 podwyzszaja wymagania wynikajace
z zasad projektowania uniwersalnego, ma na celu zapewnienie wysokiej jakosci przestrzeni miejskich
oraz obiektow budowlanych, przyjaznych i dostgpnych dla wszystkich uzytkownikow, w tym osob
z niepetlnosprawno$ciami, 0sob starszych oraz rodzin z dzie¢mi.

§ 2. 1. Standardy Dostepnosci obowigzuja:
1) jednostki organizacyjne Urzgdu Miasta Szczecin;
2) jednostki organizacyjne Gminy Miasto Szczecin;
3) jednoosobowe spoiki z udziatem Gminy Miasto Szczecin;

2. Standardy Dostgpnosci stosuje si¢ na wszystkich etapach opracowywania dokumentacji
projektowej, przygotowywania 1irealizacji inwestycji oraz zawierania umow z wykonawcami,
w szczegolnosci przy:

1) opracowywaniu koncepcji i programow funkcjonalno-uzytkowych;
2) sporzadzaniu projektow budowlanych i wykonawczych;

3) przygotowywaniu dokumentow zamdwienia;

4) odbiorze inwestycji.

3. Postanowienia o stosowaniu Standardow Dostepnosci nalezy uwzglednia¢ w zawieranych
umowach z wykonawcami.

§ 3. Stosowanie Standardow Dostepnosci nie moze pozostawaé w sprzeczno$ci z obowiazujacymi
przepisami prawa.

§ 4. 1. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ odstgpstwa od stosowania Standardow Dostgpnosci
w przypadkach, gdy:

1) wynika to bezposrednio z obowigzujacych przepiséw prawa, ktore sg stosowane w pierwszej
kolejnosci lub decyzji innych organow uzgadniajacych;

2) prowadzone sg roboty budowlane o charakterze odtworzeniowym;
3) istnieja obiektywne przyczyny niemozno$ci zastosowania Standardéw Dostepnosci;

4) projektowane rozwigzania nie zostaty okreslone w Standardach Dostgpnosci lub nie spetniaja
zatozen projektowych ujetych w zasadach projektowania uniwersalnego.

2. Odstepstwa, o ktorych mowa w ust. 1, wymagaja pisemnego uzgodnienia z Architektem Miasta.
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§ 5. Zobowiazuje si¢ dyrektorow wydziatow, kierownikéw biur, pracownikow samodzielnych
stanowisk dziatajacych poza struktura wydziatéw ibiur Urzedu Miasta Szczecin, kierownikow
jednostek organizacyjnych Gminy Miasto Szczecin do realizacji i przestrzegania zasad wynikajacych
Z niniejszego Zarzadzenia.

§ 6. Realizacj¢ Zarzadzenia powierzam Architektowi Miasta.

§ 7. Nadzor nad wykonaniem Zarzadzenia powierza si¢ Zastepcom Prezydenta Miasta oraz
Sekretarzowi Miasta, zgodnie z zakresem ich dziatania.

§ 8. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Prezydent Miasta

Piotr Krzystek
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Zatacznik do zarzadzenia nr 173/26
) Prezydenta Miasta Szczecin
z dnia 30 marca 2026 r.

Szczecin

STANDARDY DOSTEPNOSCI

MIASTA SZCZECIN

licencja nr CPU/13/2025

POLITECHNIKA
GDANSKA

Politechnika Gdanska Wydziat Architektury, 80-233 Gdansk, ul.. Narutowicza 11/12,
tel. 58 348 64 21, fax. 58 347 13 15; email: universaldesign@pg.edu.pl
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Politechnika Gdanska Wydziat Architektury,

e .MMM <o Mn 80-233 Gdarnsk, ul.. Narutowicza 11/12,
(',\'H'W?)?fgm tel. 58 348 64 21, fax. 58 347 13 15;

Centrum Projektowania Uniwersalnego  €Mail: universaldesign@pg.gda.pl

Autoropracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. nadzw. PG
Wspétpraca: mgr. inz. arch. Joanna Kowalewska, mgrinz. arch. Szymon Kowalski

Konsultacje do | wydania : K. Adamska, M. Czapp, A. Dobkowska, O. Donner,

M. Grzesiak, M. Gumieniuk-Wawrzyniak, K. Karczewska, A. Kolbusz, T. Krzak,

U. Kubicka-Formela, L. Kucharek, I. Malinowska-tubinska, E. Mosica, W. Pozarowszczyk,
M. Rozbicka, K. Sierpinska, R. Studziriski, H. Wetnicka, J. Zabiegliriska.

Warsztaty facylitacyjne do | wydania: mgr Elzbieta Okroy, mgr Anna Urbariczyk,

Do zarzqdzania i udzielania licencji na stosowanie Standardéw Dostepnosci upowazniono:
Wydziat Architektury Politechniki Gdariskiej, 80-233 Gdarisk, ul. Narutowicza 11/12,
tel. +48 58 347 23 15, email: universaldesign@pg.edu.pl

Adres korespondencyjny:

Politechnika Gdanska - WydZziat Architektury,
Centrum Projektowania Uniwersalnego

ul. Gabriela Narutowicza 11/12, 80-233 Gdarisk

Na mocy licencji podmioty realizujgce inwestycje na terenie Gminy Miasta Szczecina moga przedstawione
opracowanie drukowaé, kopiowac oraz powotac sie na jego zapisy w celu realizacji tych inwestycji.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne zarejestrowane na Politechnice
Gdanskiej pod nr 4/K/2016. Opracowanie zawiera rozwigzanie innowacyjne, do ktérego prawa wtasnosci intelektualnej
przystuguja Politechnice Gdanskiej. Standardy Dostepnosci zostaty opracowane przez Centrum Projektowania
Uniwersalnego Politechniki Gdanskiej.

W celu wdrozenia Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskac licencje na korzystanie z opracowania (utworu) dla celéw
realizacji inwestycji na jej terenie w zakresie utrwalania i zwielokrotniania opracowania, obrotu oryginatem albo
egzemplarzami, na ktérych opracowanie utrwalono i rozpowszechniania opracowania w inny sposdb. Gmina
uprawniona jest do wykonywania autorskich praw zaleznych do opracowan utworu na ww. polach eksploatacji na
terenie poszczegdlnych jednostek samorzadu terytorialnego.

Prawa do niniejszego opracowania posiada Gmina Miasta Szczecin, zgodnie z zawartg umowa licencyjng nr WA/PG
BH/EX 01/09/2025/L z dn. 18 wrzesnia 2025r..

licencja nr CPU/13/2025
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PREAMBULA

Kierujac sig¢ zasadg réwnosci i poszanowania godnosci kazdego cztowieka,
wynikajgca z Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej oraz Konwencji o Prawach Oséb
Niepetnosprawnych, a takze uznajac potrzebe ksztattowania przestrzeni publicznej

jako dobra wspélnego, Miasto Szczecin wprowadza Standardy Dostepnosci Miasta
Szczecin.

Dokument okresla wytyczne oraz rozwigzania techniczne i organizacyjne
wspierajace projektowanie, modernizacje i utrzymanie srodowiska zbudowanego
zgodnie z zasadg projektowania uniwersalnego. Ich celem jest zapewnienie
rownego, bezpiecznego i samodzielnego korzystania z przestrzeni publicznych i
budynkéw wszystkim mieszkaricom — w szczegdinoséci osobom z
niepetnosprawnosciami, seniorom oraz osobom ze szczegélnymi potrzebami.

Wdrozenie jednolitych zasad sprzyja tworzeniu przestrzeni wspdlnej, ktéra
pozostaje funkcjonalna, spéjna, estetyczna i przyjazna, a przede wszystkim otwarta
dla wszystkich — w duchu integracji spotecznej, solidarnosci i poszanowania
réznorodnosci.

Standardy stanowig narzedzie porzadkujace sposéb zagospodarowania
przestrzeni publicznych w ramach inwestycji realizowanych przez jednostki
organizacyjne Urzedu Miasta Szczecin, Gminy Miasto Szczecin i jednoosobowe
spotki Gminy Miasto Szczecin. Aby zapewni¢ wysokg jako$€ i spéjnosé estetyczna
przestrzeni miejskiej rekomenduje sie ich stosowanie przy innych
przedsiewzieciach prowadzonych na terenie Szczecina.

O,\D‘J Kf»k‘\/(—-—a \ Y ¥
o= 2

Szczecin
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

WPROWADZENIE

Karty Standardéw Dostepnosci okreslajg wytyczne do
projektowania i zagospodarowania srodowiska zbudowanego w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym, zwanym dalej osobami ze szczegdlnymi potrzebami.

Standardy zawierajg niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania, stuzgce zaprojektowaniu i modernizacji budynkéw
oraz przestrzeni publicznych zgodnie z zasadami projektowania
uniwersalnego, w celu ujednolicenia rozwigzan stosowanych
na terenie poszczegolnych miast i gmin wiejskich. Prezentowane
Standardy odwotujg sie do polskich przepisow prawnych, jak
réwniez standardéw z innych krajéw europejskich i dostepnej
literatury, a takze przygotowanych i stosowanych rozwigzan
lokalnych. Dokument powstat oparciu o zapisy Ustawy o
zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami z
dnia 19 lipca 2019 r. i wymogi wynikajace z innych przepisow.

Standardy Dostepnosci Centrum Projektowania
Uniwersalnego odpowiadajg na zapisy Konwencji ONZ o prawach
0s6b niepetnosprawnych, tak aby zagwarantowac osobom

SPIS TRESCI
Standardy Dostepnosci sktadajg sie z kart*:

Preambuta .....cooieiieieec e 1
WPIOWAAZENIE ...evvveeeiiiieiciieeeiiee et etee et e e sbeeessaaee e 3
1. Projektowanie Uniwersalne...............c.ccccceeveeceenerceeneneesienaenns 5
2. ClQQU PICSZE..ceeeaneeeeeeee e 9
3. Wyposazenie ciggow pieSZYCh ............ccccvveeevveeeciereeaiivaaannnn 15
4. Drogi Pi€SZO-rOWEIOWE ..........cccecuvvveeeeeseiiiireesesssiinsessenssnnns 19
5. Przejscia dla PieSZyCh ...........cocuevueeeerieeieieieeeeeeee 21
6.  Przystanki komunikacji Mi€jSKi€j .............ccouevvveeeveseescvnannn. 25
7. Pokonywanie réznic wysokosci wterenie..............cccceeueen.. 31
8. Miejsca postojowe dla 0séb z niepetnosprawnosciami.......... 37
9.1 Tereny reKreaCyjNe .........ccecccuveeecuveeesieeessireessirieesisissssisannisnes 41
9.2. PlACE ZADAW ...t ee e ase e e ssasanaannes 42

10.1. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego ..
10.2.Organizacja imprez masowych

11. Budynki- strefa wejscia
12. Budynki- komunikacja pozioma i pionowa .

z niepefnosprawnoscig ,na zasadzie réwnosci z innymi osobami, 13. Budynki - pomieszczenia sanitarne....... .67
dostep do Srodowiska fizycznego, $rodkéw transportu, informacii 14. Budynki - pomieszczenia dodatkowe .............c....coccveververrenenn. 71
i komunikacji, w tym technologii i systeméw informacyjno- 15. BUAYNKi - @WAKUACIA ... e 73
komunikacyjnych, a takze do innych urzadzer i ustug, powszechnie 16. Budynki - instalacie Wewnetrzne ...............cccoeeveeeeveeeevenrnnn. 77
dostgpnych lub powszechnie zapewnianych, zaréwno na obszarach 17. BUAynKi MI€SZKAINE ........coovevevevveverereeeeeeeeeererereeessisinisan 79
miejskich, jak i wiejskich” (art. 9 pkt 1 Konwencji). 18. Budynki ochrony zdrowia
Centrum Projektowania Uniwersalnego w ramach swoich 19. Budynkioswiatowe
badan zmierza do wypracowania standardéw dla wielu obszaréw 20. Budynkibiurowe
gospodarki, nie tylko architektury, ale takze srodkéw transportu, 21. Hotele, pensjonaty iinne obiekty zamieszkania zbiorowego
produktdéw, ustug, dostepnosci cyfrowej czy dostepnosci 22. Obiekty rekreacjiisportu
informacyjno-komunikacyjnej. Przedstawione w Standardach 23. Budynkiwymiaru sprawiedliwosci
zapisy sg konsultowane na biezgco ze Srodowiskiem oséb 24. Obiekty kultu religijnego, cmentarze
z niepetnosprawnoscia, co bezposrednio angazuje je do kreowania 25. Dworceizintegrowane wezty przesiadkowe
jak najlepszych Standardéw. Centrum korzysta réwniez 25. Obiekty przemystowe
z doswiadczen i opinii opiekunéw oséb niesamodzielnych czy 26. Dostepnos¢w planowaniu przestrzennym
z niepetnosprawnoscig intelektualng, aby odpowiedzie¢ na ich 27. Uwarunkowania konserwatorskie w dostepnosci
szczegblne potrzeby i trafiac z proponowanymi rozwigzaniami do
mozliwie najszerszej grupy odbiorcow. A. Bibliografia: polecana literatura, akty prawne, normy........... 81
Dla poprawy jakosci przestrzeni publicznej Standardy B. Tabela kontrastéw barwnych palety RAL
Dostepnosci moga by¢ stosowane jako zatacznik w procedurach
zamodwien publicznych, w tym w Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zamowienia (SIWZ) zawartych w przetargach i
umowach na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na
dzierzawe przestrzeni publicznych na cele komercyjne.
Standardy Dostepnosci s jedynie wytycznymi ujednolica-
jacymi rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi
na réznorodnos¢ zastanych sytuacji w srodowisku zbudowanym
nie zastgpig projektanta w jego twérczym dziataniu podczas
projektowania konkretnych rozwigzan technicznych
i przestrzennych.
Kazdorazowo Standardy wskazujg preferowane
rozwigzania, jednak w szczegdlnych uzasadnionych przypadkach
takich jak m.in. budynki i przestrzenie podlegajgce nadzorowi stuzb
konserwatorskich dopuszczalne sg odstepstwa zapewniajace
racjonalne usprawnienia lub dostep alternatywny w rozumieniu
art. 7 Ustawy o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami.
-3-
Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne —_—y
za’:'ejestrowane na PoIiteJchnicZ Gdanskiej pod nrJ 4/K/2016.aW celu wdroi?nia 1:. MR 2 M 97ENTBQM7 L _IEGO
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WPROWADZENIE

PODSTAWOWE StOWNICTWO I DEFINICJE

Stosowane w opracowaniu okreslenia nalezy rozumiec
W nastepujacy sposob:

bariery - przeszkody lub ograniczenia architektoniczne, cyfrowe
lub informacyjno-komunikacyjne, ktére uniemozliwiajg lub
utrudniajg osobom ze szczegdlnymi potrzebami udziat w réznych
sferach zycia na zasadzie réwnosci z innymi osobami;

chodnik przejezdny - fragment ciggu pieszego przebiegajgcy
przez zjazd lub skrzyzowanie z wjazdem na droge dojazdowa, droge
w strefie zamieszkania lub o ruchu wspoétdzielonym, a

w szczegdlnych przypadkach na droge lokalna, ktérego
nawierzchnia i niweleta jest taka sama jak gtdwnego ciggu
pieszego;

dostepnos¢ - zapewnienie osobom z niepetnosprawnoscig
dostepu do Srodowiska fizycznego, transportu, technologii

i systemow informacyjno-komunikacyjnych (TIK) oraz pozostatych
obiektéw i ustug na réwnych prawach z innymi;

osoby niewidome - osoby, ktére nic nie widza lub maja tylko
poczucie $wiatta. Wsrdd oséb niewidomych mozna wyrdzniaé
osoby niewidzace od urodzenia (w tym osoby, ktére stracity wzrok
do piatego roku zycia) i osoby ociemniate, ktére utracity wzrok

po pigtym roku zycia;

osoby stabowidzqce - osoby, ktére majg ograniczong zdolno$é
widzenia w zakresie: ostrosci, kontrastu, barwy, pola widzenia
(np. widzenie tunelowe, obwodowe lub wyspowe);

osoby niestyszgce - osoby komunikujgce sie z otoczeniem za
pomoca jezyka migowego i/lub jezyka polskiego pisanego, ktdre
nie majg mozliwosci rozumienia przekazu dzwiekowego/gtosowego
w tym osoby niestyszgce od urodzenia, ktdre czesto nie znajg
jezyka polskiego pisanego;

osoby stabostyszqce - osoby, ktére na skutek uszkodzenia
narzadu stuchu majg obnizong zdolnos¢ styszenia i rozumienia
mowy ludzkiej, rozrézniania dzwiekdw (np. nic nie stysza przy zbyt
duzym hatasie w otoczeniu); osoby komunikujgce sie z otoczeniem
za pomocg przekazu dzwiekowego/gtosowego wspomagajac sie lub
nie aparatami lub implantami stuchowymi;

osoby ze szczegolnymi potrzebami - osoby, ktére ze wzgledu
na swoje cechy zewnetrzne lub wewnetrzne albo ze wzgledu

na okolicznosci, w ktdérych sie znajdujg, musza podjgé dodatkowe
dziatania lub zastosowa¢ dodatkowe Srodki w celu przezwyciezenia
bariery, aby uczestniczy¢ w réznych sferach zycia na zasadzie
réwnosci z innymi osobami (na podst. art. 2 Ustawy o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami );

ograniczenia mobilnosci - fizyczne ograniczenie
uniemozliwiajgce lub utrudniajace prawidtowe poruszanie sie.
Ograniczenia mobilnosci moga doswiadczaé: osoby z
niepetnosprawnoscig ruchowg (poruszajace sie na wézkach, o
kulach badz balkonikach inwalidzkich; osoby czesciowo
sparalizowane lub z niedowtadem koriczyn), osoby starsze z
problemami w poruszaniu sie, osoby otyte i niskiego wzrostu,
osoby czasowo kontuzjowane, osoby z ciezkim lub duzym bagazem,
osoby poruszajace sie z matymi dzie¢mi, kobiety w cigzy i inne
osoby, ktére maja trudnosci w sprawnym przemieszczaniu sie (np.
osoby z nadcisnieniem);

Tositorii

licencja nr 13/2025

ograniczenia percepcji - zaburzenie w funkcjonowaniu jednego
lub wielu receptoréw zmystéw cztowieka, utrudniajace postrzeganie
otoczenia i samodzielne poruszanie sie. Ograniczenia w percepcji
doswiadczajg: osoby niewidome, stabowidzace, niestyszace,
stabostyszace, z zaburzeniami wechu, a takze osoby zniepetno-
sprawnoscig intelektualng;

petla indukcyjna (induktofoniczna) - nazwa systemu
wspomagania stuchu, ktéra sktada sie z petli indukcyjnej i
wzmacniacza, do ktérego podtgczone jest zrédto dzwieku; osoba
stabostyszaca wyposazona

w aparat stuchowy z cewka telefoniczng ma mozliwos¢ odbioru
czystego dzwieku nie zaktécanego dzwiekami otoczenia
bezposrednio do aparatéw stuchowych;

pies asystujgcy — odpowiednio wyszkolony i specjalnie oznaczony
pies, w szczegdlnosci pies przewodnik osoby niewidomej lub
stabowidzacej oraz pies asystent osoby z niepetnosprawnoscia
ruchowa, ktdéry utatwia osobie ze szczegdlnymi potrzebami
aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym;

projektowanie uniwersalne (projektowanie dla wszystkich)

- sposob projektowania przestrzeni, ktéra uwzglednia potrzeby jak
najwiekszej ilosci uzytkownikow, z uwzglednieniem ich ograniczen
w mobilnosci i percepcji, bez potrzeby adaptacji lub
specjalistycznych zmian;

projektowanie wigczajqgce (ang. inclusive design) - projekto-
wanie umozliwiajace samodzielne funkcjonowanie oséb z ograni-
czong mobilnoscig i percepcja, w sposdb niezalezny na réwni z
innymi osobami;

przestrzen publiczna - Srodowisko zewnetrzne przeznaczone
do uzytkowania przez wszystkich oraz budynki, w ktérych
Swiadczone sg ustugi ogdlnodostepne (tzw. budynki uzytecznosci
publicznej);

racjonalne usprawnienie - konieczne i stosowne modyfikacje
oraz adaptacje, niepociagajgce za sobg nieproporcjonalnych

i niepotrzebnych utrudnien, niezbedne w okreslonych przypadkach
dla zapewnienia osobom z niepetnosprawnoscig mozliwosci
egzekwowania i korzystania z wszystkich praw cztowieka

i fundamentalnych swobdd;

system fakturowy lub FON - zestaw Fakturowych Oznaczen
Nawierzchni do stosowania na ciggach pieszych, przystankach
komunikacji zbiorowej, placach i w budynkach, w celu polepszenia
orientacji przestrzennej oséb z niepetnosprawnoscia wzroku;

srodowisko zbudowane - przestrzen fizyczna, ktéra obejmuje
miejsca i przestrzenie utworzone lub zmodyfikowane przez
cztowieka;

trasa wolna od przeszkéd

- wyznaczona trasa przemieszczania sie w przestrzeni i w obiektach
wolna od barier i utrudnien w poruszaniu sie przez osoby ze
szczegblnymi potrzebami, wyznaczona szerokoscia i wysokoscia
skrajni.

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE

Dostepnosc jest silnie zwigzana z pojeciem
projektowania dla wszystkich (projektowania
uniwersalnego), co okresla sie jako ,bezposredni dostep”
do Srodowiska zbudowanego, ustug i informacji. Obejmuje
to projektowanie obiektow i przedmiotow dostepnych dla
wszystkich osdéb, bez wzgledu na to czy sg osobami
z niepetnosprawnoscia, czy sprawnymi. Projektowana
przestrzen (jak rowniez nowe produkty wprowadzane
do obrotu), powinna by¢ w petni uzytkowana przez osoby
0 ograniczonej mobilnosci i percepcji. Sg to zatozenia
powszechnej dostepnosci, ktéra warunkuje petnie praw
obywatelskich osobom z niepetnosprawnoscia.

Osoby, ktére majg trudnosci w poruszaniu sie w
przestrzeni miasta to duza grupa ludzi, a do nich oprdécz
0s6b z niepetnosprawnoscia, poruszajgcych sie na wozkach,
niewidomych i stabowidzgcych, stabostyszacych,

z niepetnosprawnoscig intelektualng, nalezg osoby starsze,
rodzice z dzieckiem w wdzku, kobiety w cigzy, osoby otyte,
niskie lub bardzo wysokie, a takze osoby z czasowymi
ograniczeniami mobilnosci np. z urazami koriczyn
poruszajgce sie przy pomocy balkonikéw lub kul, ale rowniez
osoby z duzymi bagazami itp.

Wymienione powyzej osoby mozna zakwalifikowac
do 0sdb ze szczegdlnymi potrzebami. Okreslenie to po raz
pierwszy pojawito sie w Ustawie o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. 2019 poz.
1696), gdzie w art. 2 czytamy:

Osoba ze szczegoInymi potrzebami - oznacza osobe,
ktora ze wzgledu na swoje cechy zewnetrzne
lub wewnetrzne, albo ze wzgledu na okolicznosci,

w ktorych sie znajduje, musi podjqgc dodatkowe dziatania
lub zastosowac dodatkowe srodki w celu przezwyciezenia
bariery, aby uczestniczy¢ w réznych sferach Zycia

na zasadzie rownosci z innymi osobami.

Alternatywa powszechnej dostepnosci jest
zagwarantowanie dostepu posredniego poprzez
zapewnienie rozwigzan technicznych wspomagajacych
osoby z niepetnosprawnoscia, czyli tworzenie rozwigzan
adaptacyjnych. Ze wzgledu na spoteczne konsekwencje oraz
lepsze wykorzystanie potencjatu oséb starszych
i z niepetnosprawnoscia, nalezy skupic sie przede wszystkim
na rozwigzaniach petnej dostepnosci.

Definicja Projektowania Uniwersalnego

Definicja projektowania uniwersalnego zamieszczona
w art. 2 Konwencji ONZ o prawach osdéb niepetnosprawnych
brzmi:

Projektowanie uniwersalne odnosi sie do takich
rozwiqzan, ktore sq uzyteczne dla wszystkich ludzi, w jak
najwiekszym zakresie, bez potrzeby adaptacji
lub specjalistycznych zmian. Termin ten odnosi sie
do produktéw, srodowisk, programow i ustug,

Standardy dostepnosci dla ksztattowania przestrzeni i budynkéw zostaty opracowane
przez Centrum Projektowania Uniwersalnego Politechniki Gdanskiej. Opracowanie
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i nie wyklucza urzqdzen pomocniczych dla poszczegéinych

grup osob niepetnosprawnych. [1]
Geneza pojecia ,,projektowanie uniwersalne”
ma poczatki w Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej
na Uniwersytecie Pétnocnej Karoliny, gdzie rowniez
okreslono siedem zasad, wedtug ktérych nalezy postepowacé
przy projektowaniu srodowiska zbudowanego, produktéow
i ustug ogdlnodostepnych [2]:
1.Uzyteczno$c¢ dla oséb o réznej sprawnosci (ang.
Equitable Use),
2. Elastycznos¢ w uzytkowaniu (ang. Flexibility in Use),
3. Proste i intuicyjne uzytkowanie (ang. Simple and
Intuitive Use),
4. Czytelna informacja (ang. Perceptible Information),
5. Tolerancja na btedy (ang. Tolerance for Error),
6. Wygodne uzytkowanie bez wysitku (ang. Low Physical
Effort),
7. Wielkos¢ i przestrzen odpowiednie dla dostepu
i uzytkowania (ang. Size and Space for Approach
and User),
8. Percepcja rownosci (ang. Perception of Equality) [3].

PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE
W PRZESTRZENI PUBLICZNE)J

Przestrzen publiczna to obszar o szczegdlnym
znaczeniu dla zaspokajania potrzeb i poprawy jakosci zycia
wszystkich jej uzytkownikdéw. Powinna jednoczy¢
mieszkancow i tworzy¢ ptaszczyzne do inicjatyw, pobudzania
wyobrazni i rozwoju lokalnych wspdlnot. Srodowisko
zbudowane oznacza t3 czes¢ przestrzeni, w ktorej
zaznaczona jest ingerencja cztowieka. Budynek, plac, rynek,
skwer, ulica czy bulwar, a nawet wytyczona trasa piesza
lub rowerowa na terenach le$nych to miejsca i przestrzenie,
w ktorych przebywajg mieszkancy i turysci, to obszar, gdzie
nastepujg interakcje i dziatania sprzyjajace integracji.

S3 to miejsca, w ktérych przemieszczajg sie ludzie, jedni
pieszo inni réznymi srodkami lokomoc;ji.

Stworzenie sprzyjajgcych warunkéw rozwoju
i samorealizacji 0os6b z niepetnosprawnoscig wymaga
wprowadzenia takich rozwigzan przestrzennych, ktére
zapewniatyby mozliwos¢ samodzielnego i niezaleznego
funkcjonowania w lokalnej spotecznosci, w tym rowniez
mozliwosci korzystania z powszechnych ustug, w tym
z atrakcji turystycznych gminy. Pozwoli to zwiekszy¢
aktywnos¢ osdb z niepetnosprawnoscig, zaréwno w sferze
spotecznej jaki zawodowej oraz stworzy podstawy
do integracji i petniejszego zaangazowania sie w budowanie
obywatelskich postaw spotecznych. Uwzgledniajac
uwarunkowania demograficzne, konieczne staje sie obecnie
projektowanie przyjazne z myslg o wszystkich mieszkancach,
bez wzgledu na to czy sg sprawni, czy nie, postugujace sie
zasadami projektowania uniwersalnego.
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Punktem wyjscia projektowania przestrzeni publicznych
powinno by¢ w giéwnej mierze stworzenie takiego
systemu komunikacji w miescie, w ktérym priorytetowg
role bedzie odgrywat ruch pieszy. Ustanowienie tego
priorytetu gwarantowac¢ bedzie, ze projektowane
przestrzenie bedg bardziej bezpieczne, a gdy dodamy

do tego utatwienia dla oséb z ograniczong mobilnoscig i
percepcja, przestrzen publiczna stanie sie przestrzenig
przyjazng wszystkim mieszkaricom, jak réwniez osobom
przyjezdnym.

STANDARDY DOSTEPNOSCI NA TLE
PRZEPISOW PRAWNYCH

Wymagania stawiane dostepnosci przestrzeni
publicznej porusza wiele dokumentéw
miedzynarodowych, w tym szczegélnie wazna dla
srodowiska oséb z niepetnosprawnoscia Konwencja o
prawach osdb niepetnosprawnych przyjeta 13 grudnia
2006 roku przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ (Rezolucja
ONZ 61/106), ratyfikowana przez Polske 6 wrzesnia 2012
roku .

Artykut 9. Konwencji ONZ jest w catosci poswiecony
dostepnosci. W tym artykule zobowigzuje sie panistwa, ktére
ratyfikujg Konwencje, do zapewnienia osobom z
niepetnosprawnoscig dostepu do srodowiska fizycznego
na réwni z innymi osobami. Dokument okresla dziatania,
jakie powinny podjg¢ panstwa cztonkowskie w zakresie
udostepnienia srodowiska fizycznego, transportu, informacji
i komunikacji miedzyludzkiej, w tym szeroko rozumianych
technologii informatycznych oraz wszelkich ustug
oferowanych catemu spoteczeristwu, zaréwno przez
podmioty publiczne, jak i prywatne. Dziatania te powinny
objac¢ likwidacje barier i przeszkdéd w dostepie do budynkéw,
drog, srodkow transportu oraz ustug informacyjnych, w tym
ustug elektronicznych oraz ustug w zakresie pomocy
w nagtych wypadkach (Rezolucja ONZ nr 61/106, Art. 9).

Konwencja zaleca, aby poszczegdélne panstwa
podjety stosowne kroki, m.in. w celu: rozwoju i wdrazania
standardéw i wytycznych dotyczacych udogodnien i ustug
oferowanych catemu spoteczenstwu; dopilnowania
wszystkich ustugodawcow, aby brali pod uwage potrzeby
0s0b z rézng niepetnosprawnoscia; zapewnienia szkolen
dla wszystkich zainteresowanych w kwestiach zwigzanych
z dostepnoscia; zapewnienia w budynkach czytelnych
oznaczen dla oséb o roznej percepcji i ograniczeniach
w mobilnosci oraz promocji wszelkich rozwigzan
technicznych i projektowych, zapewniajacych osobom
z niepetnosprawnoscia lepszy dostep do informacji
i Srodowiska fizycznego (Rez. ONZ nr 61/106 2006, Art. 9).

W Ustawie o zapewnianiu dostepnosci osobom
ze szczegllnymi potrzebami obowigzujacej w Polsce
od 20 wrzesnia 2019 r. wprowadza sie w art. 6 zakres
minimalnych wymagan stuzgcych zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami. Obejmujg one:

1) w zakresie dostepnosci architektonicznej:

a) zapewnienie wolnych od barier poziomych i pionowych
przestrzeni komunikacyjnych budynkdw,

b) instalacje urzadzen lub zastosowanie srodkéw
technicznych i rozwigzan architektonicznych w budynku,
ktére umozliwiajg dostep do wszystkich pomieszczen,

[1] Konwencja ONZ o prawach os6b niepetnosprawnych (Dz. U. 2012 poz. 1169).

[2] The Principles of Universal Design [online], NC State University 1997. [dostep:
30maja~ """ a t ’
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c) zapewnienie informacji na temat rozktadu pomieszczen
w budynku, co najmniej w sposdb wizualny i dotykowy
lub gtosowy,

d) zapewnienie wstepu do budynku osobie korzystajgce;j
z psa asystujgcego, o ktéorym mowa w art. 2 pkt 11
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych,

e) zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami
mozliwosci ewakuacji lub ich uratowania w inny sposéb;

2) w zakresie dostepnosci cyfrowej - wymagania okreslone
w ustawie z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci
cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych
podmiotéw publicznych;

3) w zakresie dostepnosci informacyjno-komunikacyjne;j:

a) obstuge z wykorzystaniem srodkdw wspierajgcych
komunikowanie sie, o ktérych mowa w art. 3 pkt 5 ustawy
z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym
i innych srodkach komunikowania sie (Dz. U. z 2017 r. poz.
1824), lub przez wykorzystanie zdalnego dostepu online
do ustugi ttumacza przez strony internetowe i aplikacje,

b) instalacje urzadzen lub innych srodkéw technicznych
do obstugi 0sdb stabostyszacych, w szczegdlnosci petli
indukcyjnych, systeméw FM lub urzadzen opartych o inne
technologie, ktérych celem jest wspomaganie styszenia,

c) zapewnienie na stronie internetowej danego podmiotu
informacji o zakresie jego dziatalnosci - w postaci
elektronicznego pliku zawierajgcego tekst odczytywalny
maszynowo, nagrania tresci w polskim jezyku migowym
oraz informacji w tekscie fatwym do czytania,

d) zapewnienie, na wniosek osoby ze szczegdlnymi
potrzebami, komunikacji z podmiotem publicznym
w formie okreslonej w tym wniosku.

Ustawodawca przewidziat do czasu zapewnienia
petnej dostepnosci tzw. dostep alternatywny - tymczasowy
dostep do ustug Swiadczonych w obiekcie. Polega on w
szczegblnosci na zapewnieniu osobie ze szczegdlnymi
potrzebami wsparcia innej osoby lub wsparcia technicznego,
w tym z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

Standardy Dostepnosci sg zgodne z zasadami
projektowania uniwersalnego oraz z wytycznymi
obowigzujacych aktéw prawnych, uszczegdtawiajac je i
zwiekszajgc zakresy minimalnych parametrow przyjetych
przepisami. Wdrozone przez Gmine Standardy Dostepnosci
stanowig wole realizacji celu jakim jest poprawa jakosci zycia
wszystkich mieszkancéw, w tym oséb ze szczegdlnymi.

OBSZARPRZESTRZENIDOSTEPNEJ

Ksztattowanie przestrzeni dostepnej w powigzaniu
z ograniczonymi srodkami finansowymi budzetu gminy,
wymaga racjonalizacji polityki przestrzennej i optymalizacji
dziatan modernizacyjnych stanu istniejgcego
z uwzglednieniem zmieniajgcych sie potrzeb oséb
z ograniczong mobilnoscig i percepcjg. Uwarunkowania
historyczne i topograficzne utrudniajg dostosowanie w petni
catej przestrzeni publicznej. Stad bardzo waznym
elementem polityki przestrzennej miasta bedzie stworzenie
strategii poprawy dostepnosci, zoptymalizowane;j
na potrzeby mieszkaricow z niepetnosprawnoscia

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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Oznacza to, ze stosowanie Standardéw powinno by¢
obligatoryjne przy projektowaniu nowych obiektéw
i przestrzeni publicznych. Przy modernizacji juz istniejacych
struktur, nalezy uwzgledniac racjonalne usprawnienia
zgodne z Art. 2 Konwencji, aby zapewnic¢ wszystkim
uzytkownikom, mozliwosci egzekwowania i korzystania
ze wszystkich praw cztowieka i fundamentalnych swobdd.
W ramach wdrozenia polityki gminy, mozliwe jest
rowniez wprowadzenie takiej organizacji podmiotu
publicznego, ktéra umozliwi realizacje potrzeb w zakresie
dostepnosci dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami w
niezbednym zakresie zgodnie z procedurami adaptabilnosci,
ktére zoptymalizujg proces poprawy dostepnosci na terenie
gminy.

Zakresy mobilnoscii percepcji

Poziom mobilnosci moze by¢ bardzo zréznicowany
w zaleznosci od stanu psychofizycznego cztowieka i moze
zmieniac sie od dziecinstwa do starosci. Na zmiany
mobilnosci majg wptyw: ogdlny stan zdrowia, choroby,
doznane wypadki lub wiek. Mobilnos¢ moze by¢ zwiekszona,
np. w przypadku sportowcdw, ale réwniez moze by¢
czasowo ograniczona, jak ma to miejsce w przypadku kobiet
W cigzy czy oséb kontuzjowanych. Ograniczenia
w mobilnosci mogg zaistnie¢, gdy poruszamy sie z wiekszym
bagazem lub jestesmy opiekunem matego dziecka.

Bariery przestrzenne w sSrodowisku zbudowanym
znaczaco obnizajg samodzielnosc¢ tych osoéb. Dlatego
w czasie projektowania nalezy uwzgledniaé potrzeby
wszystkich uzytkownikdw, bez wzgledu na ich ograniczenia
w mobilnosci i percepgji.

Zaprojektowanie przestrzeni publicznej, ktora bedzie
spetnia¢ wysokie standardy projektowania uniwersalnego,
szczegblnie w przypadku przestrzeni juz istniejacej,
podlegajacej modernizacji, wymaga czesto dziatan
nietypowych, wymagajgcych nie tylko znajomosci zasad
projektowania uniwersalnego, lecz takze wiedzy
0 ograniczeniach mobilnosci i percepcji wszystkich osdb,

w tym osdb z niepetnosprawnoscia.

Najwiekszg grupe OzN stanowig osoby
z niepetnosprawnoscia ruchowa. Sg to osoby poruszajace sie
na wozkach, osoby uzywajace lasek, kul lub chodzikéw,
osoby z niedowtadem korniczyn gérnych, czy osoby
z zaburzeniami rownowagi lub niewydolnoscig uktadu
krgzenia. Ograniczenia mobilnosSci dotyczg tez osdb otytych,
kobiet w cigzy, oséb z matymi dzieémi lub z ciezkim
bagazem. Swoje potrzeby majg réwniez osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng, a takze chorzy
na demencje oraz inne choroby centralnego uktadu
nerwowego.

Niepetnosprawnos¢ czasami jest niewidoczna i czesto
nie zdajemy sobie sprawy z potrzeb tych oséb. Poprawa
dostepnosci wymaga przy projektowaniu rozwigzan
przestrzennych i technicznych zwiekszonej empatii
na te potrzeby, lecz przede wszystkim standardow
projektowych, ktore okreslajg parametry wptywajgce
na poprawe jakosci zycia oséb ze szczegdlnymi potrzebami.

Cze$¢ wymienionych powyzej oséb potrzebuje zmian

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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organizacyjnych w swiadczonych ustugach, cze$¢ poprawy
dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej, ale zdecydowana
wiekszosc¢ potrzebuje zmian w srodowisku fizycznym.
Podstawowymi parametrami oceny dostepnosci powinny
by¢ wymiary skrajni poruszania sie 0sdb ze szczegdlnymi
potrzebami, ktérg przedstawiono na ryc. 1.1. - 1.3. Przy
projektowaniu szczegdlng uwage nalezy zwrdcié na osoby
o ograniczonej mobilnosci. Podczas poruszania korzystajg
one z pomocy ortopedycznych, takich jak laski, kule,
chodziki czy wozki.

Rozrézniamy kilka typow waézkow, ktdre uzytkownicy
wykorzystujg podczas przemieszczania sie w przestrzeni:
v wézki aktywne: uzytkowane przez osoby, ktére majg
niepetnosprawnos¢ korczyn dolnych i w miare sprawne rece
(przynajmniej jedng reka [4]), przystosowane do
samodzielnej jazdy. Wozki dobierane sg indywidualnie do
osoby, sg dos¢ zwrotne, majg stosunkowo mate wymiary
(dtugosc: 75-95 cm, szerokos¢: 50-70cm) i tym samym ciezar
(w zaleznosci od konstrukcji i materiatu z ktérego wykonana
jest rama, wazg od ok. 2 kg do 20 kg). Pozwalaja
uzytkownikowi na balansowanie wézkiem tj. samodzielne
podniesienie przednich két, aby pokonaé wyzsze progi;
v’ wézki ortopedyczne (transportowe): przeznaczone
sg do poruszania sie we wnetrzach lub dla osdb, ktore
potrzebujg wsparcia przez osobe asystujgcg z uwagi na dos¢
znaczng niepetnosprawnosc konczyn dolnych i gérnych, ale
takze jako wdzki do przewozenia pacjentéw w szpitalach.
Wymiary - dtugos¢: 100-130 cm, szerokos$¢: Ok. 75 cm;
waga: 15-25 kg;
v’ wézki elektryczne: przeznaczone dla 0séb z porazeniem
czterokoniczynowym lub ze znacznym ograniczeniem sity
w konczynach gérnych, najczesciej poruszane za pomocg
joysticka. Wymiary - dtugos$¢: 100-130 cm, szerokos¢:
ok. 70 cm; waga: do 150 kg;
v  inwalidzkie skutery elektryczne: stuza do przemieszczania
sie na znacznych odlegtosciach, czesto jako pojazdy
dopuszczone do poruszania sie po drogach publicznych.
Charakteryzujg sie wzglednie duzg wagg i wymagaja
wiekszych promieni skretu (patrz ryc. 1.3.).

Grupa 0s6b z niepetnosprawnoscia wzroku ma
szczegblne utrudnienia w percepcji przestrzeni. Do tej grupy
zaliczamy osoby niewidome, stabowidzgace, osoby
z zaburzeniami postrzegania koloréw, osoby ze zmniejszong
wrazliwoscig na kontrast i zmienne warunki oswietlenia,

z problemami w odbiorze przestrzeni (odlegtosci,
gtebokosci, wysokosci) oraz z ograniczconym polem widzenia
(widzenie obwodowe, lunetowe itp.). Osoby niewidome

i stabowidzgce do swobodnego poruszania sie z pomoca
biatej laski potrzebujg pasa ruchu o szerokosci ok. 90 cm,
przy poruszaniu sie z psem asystujgcym (przewodnikiem) -
110 cm, a przy poruszaniu sie z asystentem-przewodnikiem -
120 cm (ryc. 1.2.).

[4] Wézek do poruszania jedng reka ma specjalng o i podwdjne porecze

na katarh ad ctranv enrawnei reki ahv mAr nrzenncié naned na dwa kota

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany
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Ryc. 1.1. Minimalne wymiary skrajni potrzebnej do poruszania sie
uzytkownikow z ograniczeniami mobilnosci.

Od lewej:

-osoba sprawna,

- osoba starsza poruszajgca sie z laskq,

-o0soba z dzieckiem,

-osoba poruszajqgca sie przy pomocy balkonika,

-0soba poruszajqgca sie przy pomocy dwdch kul,

-0soba na wézku z asystentem,

-o0soba na wézku inwalidzkim,

-0soba z wézkiem blizniaczym,

- osoba poruszajgca sie na wdzku inwalidzkim z psem asystujqcym
(asystentem)

(oprac. autora na podst: Building for Everyone. NDA 2002, s. 13)

!

i

150
160
170
210
230
238
250

150
160
170
I\ I o 210
T}
B | 2 2
o
S N S 250
~ l i ' 1
| ~=4 wozek  'wozek skuter
reczny 1 elektryczny
~ s 120 & ‘
Ryc. 1.2. Osoby z niepetnosprawnoscig wzroku: a-b) poruszajgce sie przy Ryc. 1.3. Parametry petnego obrotu dla wdzka recznego, wdzka
pomocy biatej laski, c) poruszajqgce sie z psem asystujgcym (przewodnikiem), elektrycznego i skutera. (Zrédto: Raport IDeA: Anthropometry of Wheeled
d) poruszajgce sie z przewodnikiem (oprac. autora na podst: Czarnecki i Mobility Project, 2010)

Siminski 2004, 296; Kurytowicz 2005, s. 75; Schwartz 1991, s. 17-18) 8

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

CIAGI PIESZE

Ciaggi piesze powinny zapewni¢ samodzielnos$¢
poruszania sie osobom z ograniczong mobilnoscig i
percepcja, ze szczegdlnym uwzglednieniem zachowania
bezpiecznego przemieszczania sie tych oséb.

W Standardach okre$la sie dwa poziomy dostepnosci:
1) podstawowy poziom dostepnosci obowigzujacy na
catym obszarze gminy, dotyczy fizycznej dostepnosci
przestrzeni publicznej z zachowaniem bezpiecznej skrajni
ruchu pieszego tzw. trasy wolnej od przeszkdd;

2) specjalny poziom dostepnosci, ktéry nalezy stosowac
do nastepujacych obszaréow gminy:

- ciggi piesze o szerokosci wiekszej niz 4 metry;

- ciggi piesze w obszarach centrum miasta przy waznych
obiektach uzytecznosci publicznej i ustug pod-
stawowych;

- ciggi piesze na obszarach wokot instytucji opieki
zdrowotnej i ustug specjalistycznych dla oséb starszych
i niepetnosprawnych;

- wezty przesiadkowe i okolice przystankéw komunikacji
miejskiej;

- dojscia do placédw zabaw i miejsc rekreacji.

Na podstawowym poziomie dostepnosci wymagane
s3 jako udogodnienia dla 0sdb z niepetnosprawnoscia
wzroku, naturalne linie kierunkowe tj.: kontrastowe réznice
fakturowe posadzki, krawezniki i pierzeje budynkéw bez
ewentualnych przeszkdéd w poziomie chodnika. Oznaczenia
fakturowe wymagane sg obligatoryjnie w obrebie
skrzyzowan, przejs¢ dla pieszych, przejs¢ przez torowiska,
schodéw itp.

SKRAJNIARUCHU PIESZEGO

Bezpieczna skrajnia ruchu pieszego musi uwzgledniaé
podstawowe parametry ergonomiczne oséb o
ograniczonej mobilnosci (ryc. 2.1, 1.1 i 1.2). Zalecana
minimalna szerokos¢ ciggu pieszego wolnego od przeszkod
powinna wynosi¢ 2,0 m, co pozwala na swobodne mijanie
sie dwdch oséb na wdzkach lub dwdch oséb z osobg
w wozku. W przypadku braku mozliwosci zachowania skrajni
trasy wolnej od przeszkdd nalezy co maksimum 25 m
przewidzie¢ miejsca mijania sie o szerokosci min. 1,8 m oraz
dtugosci nie mniejszej niz 2,0 m.

W trudnych warunkach terenowych i przy barierach
o charakterze punktowym zlokalizowanych w skrajni ruchu
pieszych dopuszcza sie miejscowe przewezenia do
szerokosci: 1,6 m na dtugosci max. 10 m, 1,2 m na dtugosci
max. 3,0 m oraz 1,0 m na dtugosci max. 0,5 m. Wymagania
te wynikajg ze skrajni poruszania sie 0sob ze szczegélnymi
potrzebami przedstawione w Karcie nr 1 SD.

NAWIERZCHNIE CIAGOW PIESZYCH

Nawierzchnie chodnikéw oraz sciezek parkowych
powinny odpowiadaé¢ wymaganiom wszystkich
uzytkownikéw, w tym osdb z niepetnosprawnoscig oraz

0s0b starszych (oséb ze szczegdlnymi potrzebami),
zapewniajac im mozliwosé swobodnego i bezpiecznego
poruszania sie. Nawierzchnie ciggdw pieszych powinny by¢
twarde, réwne i z powierzchnig antyposlizgowa, ktdra
spetnia swoje cechy réwniez w trudnych warunkach
atmosferycznych. Nawierzchnie chodnikéw powinny by¢ tak
zaprojektowane i wykonane z takich materiatow, aby
wyeliminowac ryzyko poslizniecia sie lub potkniecia.

Szczegdlng uwage nalezy zwraca¢ na powierzchnie o
nadmiernym nachyleniu i powierzchnie, na ktérych
pojawiac sie mogg zastoiny wody lub oblodzenie.
Dopuszczalne odchylenia (nieréwnosci) nawierzchni w
odniesieniu do ptaszczyzny chodnika powinny wynosi¢ nie
wiecej niz5 mm.

Kostka betonowa lub ptyty betonowe w normalnych
warunkach uzytkowania charakteryzujg sie zadowalajgca
odpornoscig na poslizgniecie przez caty okres uzytkowania,
pod warunkiem, ze sg wiasciwie utrzymywane oraz, ze na
znacznej powierzchni nie zostato odstoniete kruszywo
podlegajace polerowaniu [2]. Nawierzchnie kamienne na
trasach wolnych od przeszkéd powinny mie¢ powierzchnie
ptomieniowana.
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Ryc. 2.1. Parametry skrajni poruszania sie osoby niewidomej
korzystajgcejz pomocy biatej laski.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
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Nawierzchnie kamienne spetniajg wymagania
bezpieczenstwa antyposlizgowego w warunkach suchych dla
kazdego rodzaju faktury kamienia (wartos¢ SRV odpornosci
na poslizg w granicach 50-70). Dla mokrych nawierzchni
kamiennych za akceptowalna, bezpieczng wartos¢
parametru SRV nalezy przyjmowac wartos$¢ pomiedzy 120 a
240. Jezeli chropowatos¢ powierzchni kamiennej jest
wieksza niz 1 mm, to jest traktowana jako bezposlizgowa i
nie wymaga badan.[3]

‘ Faktura i kolorystyka tras nie moze sprawiaé wrazenia
< > < réznic wysokosci. Kolorystyka i zréznicowanie materiatowe

[
buf j i . . . 21z , . .
P o bezpieczefistwa Jozdnia nawierzchni powinny podkreéla¢ gtéwne kierunki
l< poruszania sie i zaznacza¢ rézne obszary funkcjonalne.
przestrzen wolna skrajnia jezdni Tekstura kostki kamiennej tamanej jako faktura kontrastowa

do podstawowego materiatu uzytego na nawierzchnie
chodnika moze spetniac role informacyjng o przestrzeniach
o ograniczonym uzytkowaniu, granicach ciggu pieszego i
jako strefy buforowej (ryc. 2.2 - 2.4).

Zastosowanie kombinacji réznych rodzajéw nawierzchni
moze utatwi¢ osobom z zaburzeniami orientacji poruszanie
sie w przestrzeni miasta. Dla oséb stabowidzacych oraz oséb

___________________________ niepetnosprawnych intelektualnie istotne sg przede
50 skrajnia jezdni wszystkim kontrasty kolorystyczne, natomiast dla oséb
2304\' J' 2200 y X niewidomych kontrasty fakturowe stosowane na
23 nawierzchniach ciggdéw pieszych.

kwietniki

T
pas buforowy pas buforowy . .
uzytkowy ﬁezpieczer’\stwa_ ) .]ezdrua
przestrzen wolna od przeszkod ponizej h=250 cm Ryc. 2.3. Faktury nawierzchni chodnika wydzielajq strefe ruchu pieszych
& """""""""""""" jako trase wolnq od przeszkdd (zdj. M. Wysocki).
" o) n}-?“ E i .' 5 " A

O

230 230
\, X /L >200 L
‘| 7 (>150) 1

X - szerokos¢ przeszkody >10 cm
(np. witryny sklepowe, schody, kosze itp.)

Ryc. 2.4. Strefa buforowa uzytkowa z wydzielonq przestrzeniq na ustawienie

Ryc. 2.2. Zagospodarowanie bezpiecznego ciggu pieszego.
4 gosp P goclagup g tawek podkreslona odmienng fakturqg nawierzchni (zdj. M. Wysocki).

-10-
[1] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 24 czerwca 2022 r. w sprawie przepisow Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin Y
techniczno-budowlanych dotyczgcych drég publicznych (Dz. U.2022 poz.1518). edycja | - wrzesien 2025 D)
[2] Norm S
3] Nort .
(3] 1d: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany Strona 12
0APOINGC>Ci'iiu pUsiiey « Geyuiciin pi 2yt equu wuniuurowe yu.
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faktura C3 faktura C3
faktura C3
linia prowadzgca: faktura C1 lub C3 linia prowadzgca: cokét budynku
LEGENDA
73 faktura typu B
O faktura typu C

o pachotki ochronne
|:| |:| |:| |:| przejscie dla pieszych

@ schemat dotykowy przejscia
——— wymalowanie kontrastowe
kraweznika o szer. 7-10 cm

012345m
[ ]
skala

///////

A\

Ryc. 2.5. Przyktad zastosowania chodnika przejezdnego na potqczeniu z drogq dojazdowq lub lokalng (oprac. wiasne na podst. ADA&ABAAG)

0.30
2.00 L1 2.00 zm s
Chodnik przejezdny e Droga dla roweréw Najazd Jezdnia
g2 0.08)
N 'c
©3 0.15
w £ e
o ©
o
0 Kraweznik najazd
z'm /t.)i Kraweznik najazdowy w;/ar:v. 1Z g>|<38gnfz o
Jezdnia\ zjazd +0,02 0,00 204 +0,02 0,00 wym. 8x30
o , ym. oxs0cm +0.02 0,00 |
A S 2% Lv ’ 02 0,00 }
N Ry . - v‘ - L T PR . v T T a

Ryc. 2.6. Przyktad przekroju przez chodnik przejezdny wraz z ddr na zjeZdzie lub potqczeniu z drogq dojazdowgq (oprac. wtasne) I

Na zjazdach wymaga sie zastosowania zasady
chodnika przejezdnego, co oznacza zachowanie na zjezdzie
kolorystyki, faktury i niwelety ciggu pieszego. Zaleca sie
stosowanie zasady chodnika przejezdnego na
skrzyzowaniach drég dojazdowych i lokalnych, jako
elementu uspokojenia ruchu (patrz ryc. 2.5). Przy
projektowaniu chodnika przejezdnego nalezy brac pod
uwage uwarunkowania zwigzane ruchem komunikacji
miejskiej i uwzgledni¢ zwiekszong nosnos¢ podbudowy
chodnika i najazdu.

Wzdtuz chodnika przejezdnego nalezy zapewnic
prowadzenie osoby niewidomej poprzez zastosowanie
obramowanie z odmiennej faktury lub krawezniki
najazdowe o $wietle +/- 2cm (patrz ryc. 2.6).

Zaleca sie na najazdach stosowac kostke betonowg
lub kamienng w kolorze kontrastowym od nawierzchni
chodnika przejezdnego - zalecany kolor grafitowy (patrz ryc.
2.7i2.8).

Ryc. 2.7. Przyktad wykonania chodnika przejezdnego -Berlin (zdj. R. Lipiriski)  -11- Ryc. 2.8. Przyktad chodnika przejezdnego - Gdynia (zdj. M. Wysocki)

[4] Norma 1SO/23599-2012: Assistive produkcts for blind and vsion impaired [6] W przypadku terendw objetych ochrong konserwatorska nalezy stosowac
persons - Tactaile walking surface indenifikators. sie do wytycznych Konserwatora Zabytkow. Zaleca si¢ jednak, aby kontrast

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany's4. Strona 13
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SPADKINA CIAGACH PIESZYCH

Poprzeczne nachylenie drogi dla pieszych nie powinno
przekraczaé 2% (3% - w trudnych warunkach terenowych,
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury
w sprawie przepiséw techniczno-budowlanych dotyczacych
drog publicznych[1]. Zbyt duze nachylenie poprzeczne ciggu
pieszego utrudnia poruszanie sie osobom na waézkach
inwalidzkich, a osobom niewidomym trudno jest przy takim
nachyleniu ciggu pieszego utrzymac prostg linie marszu.
Nachylenie podtuzne ciggu pieszego nie powinno
przekraczaé 6%. Jako zalecane jest stosownie spadkow
podtuznych nie wiekszych niz 5% (patrz ryc. 2.9).

Ryc. 2.9. Nachylenie podtuzne chodnika mozna wykorzystac do udostepnienia
poszczegdlnych wejs¢ do budynkdw.

KONTRAST BARWNY NA CIAGACH PIESZYCH

Kontrast barwny mierzy sie poprzez poréwnanie
wspotczynnikdw odbicia Swiatta tzw. LRV (ang. Light
Reflectance Value). Wspdtczynnik odbicia Swiatta to catkowi-
ta ilos¢ Swiatta odbitego od powierzchni (np.: posadzki,
Sciany, wykonczenia stopni schoddéw itp.) na kazdej dtugosci
fali i we wszystkich kierunkach po podswietleniu zrédtem
Swiatta. Kontrast w procentach jest okreslony wg wzoru:

C=[(B1-B2)/B1]x 100, [%]
Gdzie:
B1 - wartos¢ wspot. odbicia Swiatta (LRV) w jasnym
obszarze,
B2 - wartos¢ wspot. odbicia $wiatta (LRV) ciemniejszej
powierzchni.

Produkty poddane ocenie kontrastu wizualnego
mierzo-nego na podstawie wspot. odbicia Swiatta (LRV)
powinny wyraznie odrdzniac sie pod wzgledem dwach
powierzchni stycznych. Im wieksza bedzie réznica
wspotczynnika LRV pomiedzy dwoma powierzchniami, tym
wiekszg réznice zanotuje ludzkie oko. Oprécz koloru na
wartos$¢ wspodt. LRV majg rowniez wptyw takie czynniki jak
struktura czy potysk powierzchni.

Kontrast barwny (ryc. 2.10) oznaczen fakturowych
nalezy stosowaco wartosciach [6]:

v' min.70% dla oznaczen faktur bezpieczefAstwa (typ B);
v' min.50% dla oznaczen faktur kierunkowych (typ A);
v' min.30% dla oznaczer dla powierzchni uwagi (typ C).

licencja nr CPU/13/2025

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
Ryc. 2.10. Paleta obrazujgca wspétczynnik odbicia swiatta LRV..

W szczegdlnych przypadkach jest mozliwe odejscie od
granicznych wartosci wspoétczynnika LRV po uzgodnieniu
z konserwatorem zabytkdéw.

SYSTEM FAKTUROWY NA CIAGACH PIESZYCH

Zadaniem systemu informacji fakturowej tzw.
Fakturowych Oznaczen Nawierzchni (w skrécie FON) jest
polepszenie orientacji przestrzennej oraz kierowanie osoby
z niepetnosprawnoscig wzroku do bezpiecznych miejsc
pokonywania przeszkéd. System FON nalezy projektowac
w taki sposéb, aby przekaz informacji byt jednoznaczny
i pozwalat osobom z niepetnosprawnoscig wzroku na
samodzielne poruszanie sie w przestrzeni publicznej.

System FON (ang. TWSIs: Tactile Walking Surface
Indicators) to rodzaj identyfikacji miejsc i korytarzy
poruszania sie, sktadajacy sie z kombinacji faktur, ktére sg
mozliwe do wykrycia przez osoby z niepetnosprawnoscig
wzroku [4]. System oznaczen fakturowych sktada sie z
nastepujgcych typow faktur: faktura kierunkowa (typ A),
faktura ostrzegawcza (bezpieczenstwa) (typ B), faktura
uwagi (informacji) (typ C) (ryc. 2.11).

System FON na ciggach pieszych, stosuje sie jako
uzupetnienie naturalnych linii kierunkowych, takich jak:
obrzeza chodnikdéw, krawezniki przy jezdni, cokoty
budynkdéw, réznice w fakturach chodnika, szczegdlnie
w obrebie stref transferu (przejscia przez jezdnie, przejscia
przez torowiska, przejscia podziemne, ktadki piesze,
przystanki komunikacji miejskiej i perony) lub szerokich
ciggow pieszych (powyzej 4 metréw) oraz na placach
miejskich, gdzie trudno zlokalizowaé punkty orientacyjne
i krawedzie kierunkowe przydatne podczas poruszania sie
osobom z niepetnosprawnoscig wzroku.

faktura informacji (C1)

faktura uwagi (C2)

I i

—
—

faktura kierunkowa (A)

faktura ostrzegawcza (B)

00000
00000

Ryc. 2.11. System Fakturowych Oznaczeri Nawierzchni (FON) sktfada sie
zkombinacji faktur wyczuwalnych stopq lub koricéwkq biatej laski przez
osoby niewidome i stabowidzqce (Zrédfo: Wysocki 2010, s. 90)

[7] Wytyczne projektowania infrastruktury dla pieszych. Czes¢ 2:
Projektowanie infrastruktury liniowej.

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany

Strona 14



CIAGI PIESZE 2/5

Fesibind

licencja nr CPU/12/2023

System FON nalezy projektowaé w sposéb intuicyjny
i zapewniajacy czytelnos¢ zastosowanych faktur. System
FON sktada sie z paséw: prowadzacych i ostrzegawczych;
pdl uwagi i informacji oraz elementéw dodatkowych
przedstawionych na ryc. 2.13-2.16.

Pas prowadzacy/kierunkowy z faktury A (ryc. 2.14)
zaleca sie projektowaé w Srodku pasa ruchu dla pieszych
w celu wskazania pieszemu pasa bezpiecznego poruszania
sie spetniajgcego wymagania trasy wolnej od przeszkdd.

Pas prowadzacy powinien spetnia¢ nastepujgce
parametry:

a) szerokosc¢ standardowa pasa prowadzgcego
powinna wynosi¢ 0,30 — 0,40 m,

b) pas prowadzacy nie powinien by¢ krétszy niz 1,2 m

(w trudnych warunkach terenowych: 0,90 m),

c) zaleca sie, aby pasy prowadzace krzyzowaty sie pod
katem 90°, lecz nie mniejszym niz 30°,

d) w miejscu zmiany kierunku powyzej 30° lub miejscu
krzyzowania sie pasow prowadzgcych stosuje sie
pola uwagi z faktury C2

Po obu stronach pasa prowadzgcego nalezy
zachowac przestrzen wolng od przeszkdd, wynikajaca ze
skrajni pasa ruchu dla pieszych (patrz Karta SD nr 2) o
szerokosSci wynoszgcej co najmniej 0,8 m (zalecane 0,9 m),
liczac od srodka pasa prowadzacego z faktury A.

Zaleca sie, by pas prowadzgcy omijat pokrywy studni
i wtazow, zachowujac przede wszystkim priorytet
optymalnego przebiegu pasa prowadzacego. W przypadku
matych pokryw (szer. do 0,6 m) dopuszczalne jest miejscowe
przerwanie ciggu pasa. Natomiast w przypadku duzych
pokryw wymaga sie mocowania elementow prowadzacych
na pokrywach.

Pasy prowadzace w ukfadzie 2 lub 3 rzedow ptytek
sktadajacych sie z faktury A stanowig elementy
przechwytujgce ruch pieszych wprowadzajgc pieszego -
osobe niewidoma lub stabowidzacg w system FON kierujac
do miejsc bezpiecznego przemieszczania sie tych oséb.

Pas ostrzegawczy lub pas bezpieczenstwa o fakturze
typu B - patrz ryc. 2.13 stosuje sie przed wszelkiego rodzaju
miejscami stwarzajgcymi zagrozenie dla osoby o
ograniczonej percepcji wzrokowej takich jak: schody,
przejscia dla pieszych, perony i krawedzie na przystankach
transportu zbiorowego.

Zaleca sie wykonanie pasow ostrzegawczych z ptytek
o wysokim kontrascie barwnym w stosunku do otoczenia
wynoszacym co najmniej 70% LRV = 70. Na obszarach
ochrony konserwatorskiej dopuszcza sie mniejszy kontrast,
lecz nie mniej niz 30% LRV.

Pas ostrzegawczy nalezy projektowac w miejscach
bezposredniego zagrozenia, a w szczegdlnosci:

a)przed przejsciami dla pieszych od strony jezdni o
szerokosci 0,60-0,80 m, a w trudnych warunkach nie
mniejszej niz 0,30 — 0.40 m - patrz SD karta 5,

b) przed strefg niebezpieczng przy krawedzi peronu,
pomostu lub platformy przystankowej od strony jezdni o
szerokosci 0,30-0,40 m - patrz SD karta 6,

c)na spocznikach gérnych przed biegami schoddéw lub
pochylni dla pieszych o szerokosci 0,60 — 0,80 m - patrz
SD karta 7,.

AVl Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
b edycja | - wrzesien 2025

Pole uwagi (faktura C2 - patrz ryc. 2.15b) stosuje sie
miejscach podejmowania decyzji o zmianie kierunku
poruszania sie przez osoby niewidome. Pole uwagi stosuje
sie w miejscach zmiany przebiegu wiekszych niz 30° lub na
skrzyzowaniach paséw prowadzacych.

Pola uwagi wykonuje sie, z ptytek o fakturze C2 (o
ksztatcie scietych piramidek o podstawie kwadratow lub
rombow - patrz ryc. 2.11b). Wymiary pola uwagi powinny
by¢ w formie kwadratu o szerokosci boku wiekszej od
szerokosci pasa prowadzacego o co najmniej 0,05 m:

a) w przypadku krzyzowania sie paséw prowadzgcych pod
katem prostym o wymiarach: 0,40x0,40 m lub
0,50x0,50 m,

b) w przypadku krzyzowania sie paséw prowadzacych pod
katem réznym od prostego o wymiarach: 0,80 x 0,80 m,

¢) w przypadku krzyzowania sie paséw prowadzacych pod
katem mniejszym niz 30 stopni nie stosuje sie.

W przypadku lokalizacji odejscia od pasa prowadzgcego
tylko z jednej strony, pole uwagi powinno by¢ zlokalizowane
niesymetrycznie w kierunku odejscia bocznego pasa
prowadzacego, a z drugiej strony zlicowane z krawedzig
pasa prowadzacego - patrz ryc. 2.8

Jako pole informacji przyjmuje sie fakture typu C1 (tzw.
fala sinusoidalna - patrz ryc. 2.15a) do wskazywania miejsc
oczekiwania i pozyskiwania informacji dedykowanej osobom
niewidomym.

Fakture C1 mozna stosowaé w powigzaniu z pasem
prowadzacym (fakturg A) jako czes¢ systemu FON lub
niezaleznie np. przed wejsciami do obiektéw. Wymiary pola
informacyjnego wynosza 0,9x0,9m lub o szerokosci zgodng
z szerokoscig otworu drzwiowego. W trudnych warunkach
terenowych dopuszcza sie wymiary 0,6x03m.

W ramach systemu FON stosuje sie elementy
dodatkowe - znaczniki informacyjne typu D, ktdre stuzg do
precyzowania informacji dla oséb z niepetnosprawnoscig
wzroku, w tym wyznaczanie kierunkéw poruszania sie i
wskazywania czytelnego separacji ruchu pieszego i
rowerowego (ryc. 2.16).(powyzej 4 metréw).

Ptytki fakturowe powinny charakteryzowac sie
Scieralnoscig min. 12 tys. cykli.

Ryc. 2.12. Przyktad prowadzenia systemu FON (zdj. M. Wysocki)

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany
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2/6 CIAGI PIESZE Testbni

30-40cm 30-40cm
System Fakturowych Oznaczen Nawierzchni (FON) sktada sie a) b)
zoznaczen:
A. Pas prowadzacy (ryc. 2.7): 2 5 2 5
Al wyniesione prazki(ryc. 2.7 a-zalecane), ; Sf 2 Slr
A2 wyniesione watki, E 3 g =
A3 bruzdy (tylko downetrz) (ryc.2.7 b), = <
B. Pasy ostrzegawcze (bezpieczenstwa)(ryc. 2.8): Raut =
B1- ,sciete koputki”, - Y
B2-,$ciete stozki”. _ A E‘#
C. Pola uwagiiinformaciji (ryc. 2.9): o e ) _ e
CL-typu, satuks” . 293), S
C2-wyniesione kwadraty (ryc. 2.9 b), (oprac. autora na podstawie BS 8300, 2000).
C3 - dowolna faktura kontrastujgca z podstawowg 30-40cm l 40 cm |
nawierzchnig chodnikaifakturg typu AiB. a) b)
C4 - pole oczekiwania (ryc.2.9c¢)
D. Elementy dodatkowe: § =
D1- pojedynczy watek, g 3
D2 - dwa petne watki - znacznik i pas kierujgcy g N
przekraczania jezdni,
D3 - przeciete watki (ryc.2.10) - separator lub Widok z gory .
ogranicznik trasy wolnej od przeszkad.
kierunek ruchu >
(D
a) Srednica goérnej czesci rowna Przekroj Przekroj 4,0-6,5 cm
50-65% srednicy podstawy
£ N p1 ,0-2.0lcm N L, 2,5-4,5cm
I $rednica podstawy :I\/'I\-/' N . '| .
z‘_ 23-36 mm E ?s— i_/—T :
_, . & | :
Sciete koputki Sciete stozki Detal przekroju "o : !
b) 40 cm
41-62 mm 30-40 cm °)
. o9
L 1O O 00000 @ @ @
L z[loooools =
e 10 OrEr {looooofs @@@ o2
~ o old i|looooo|s ] £
i 9 “llooooo 5 5 25 I T
€ <t Rzut ;DT a) 7T As/A5
A Y o S s s S
U,T Proekrt]
S| Ryc. 2.15. Faktury informacyjne (typ C):

a) faktura C1 jako informacja lokalizacji elementéow wyposazenia
przestrzeni i punktéw orientacyjnych wykorzystywanych przez osoby z
niepetnosprawnosciq wzroku (Zrédfo: norma DIN 32984),

b) faktura C2 jako pole uwagi do wykorzystania na skrzyzowaniach sciezek
kierunkowych (Zrédto: norma DIN 32984),

c) faktura do wykorzystania na polu oczekiwania (Zrédto: BS 8300,200).

kierunek ruchu

mocowanie

' 2336 mm' N
, 1,23-36 mm N S
Ryc. 2.13. Faktura bezpieczenstwa (typ B) (oprac. wiasne na podstawie 30 (60) cm
ADAAG, I1SO 23599) 10-12 cm Przekréj podiuzny
Przekrdj poprzeczny
W?zorce i standardy rekomendowane przez Ministra Ryc. 2.16. Separator ruchu rowerowego od pieszego (D3) do
wfas’ciwego ds. transportu: WRD-41-2 Wytyczne zastosowania na istniejgcych ciggach pieszo-rowerowych.
projektowania infrastruktury dla pieszych. Czes¢ 2: 1
— Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
-y ) CENTRUM S edycja | - wrzesien 2025 ﬂ
‘6
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

WYPOSAZENIE CIAGOW PIESZYCH

Podczas planowania zagospodarowania przestrzeni
publicznej nalezy opierad sie na zasadach przejrzystosci,
bezpieczenstwa i funkcjonalnosci, uwzgledniajgc potrzeby
wszystkich uzytkownikéw, w tym réwniez oséb
z niepetnosprawnoscig i 0séb starszych.

Sposéb rozmieszczenia urzadzen powinien by¢
zaplanowany i zgodny z ustalonym jednolitym schematem,
dzieki czemu uzytkownikom fatwiej jest odnalez¢ np.: kosz
na $mieci, automaty biletowe, wejscia do budynkdw, punkty
informacyjne itp. Na ciggach pieszych o szerokosci powyzej
3 metrow mozna wydzieli¢ strefe, w ktérej ustawiane beda
urzadzenia uliczne. Szerokos¢ strefy uzalezniona jest od
wielkosci urzadzen i elementéw matej architektury
i powinna wynosi¢ min. 50 cm po obu stronach chodnika,
pozostawiajgc po srodku wolng przestrzen na cigg pieszy
o szerokosci min. 2,0 metra (patrz Karta 2: ryc. 2.2). Granica
strefy rozmieszczania urzadzen i elementéw matej
architektury, powinna by¢ wyznaczona w sposéb czytelny
dla 0séb z dysfunkcjami wzroku, aby mogty jg tatwo
zlokalizowa¢ w przestrzeni publicznej. Na fakture
nawierzchni strefy uwagi mozna zastosowac fakture C3
(np. kostke granitowg famang).

Wszystkie znaki, nosniki informacji i urzgdzenia mate;j
architektury powinny by¢ umieszczane z boku trasy w taki
sposob, aby nie utrudniac ruchu pieszego i umozliwic¢
swobodny dostep do wyznaczonych miejsc przez osoby
poruszajace sie na wozkach i skuterach inwalidzkich. Meble
uliczne, takie jak tawki, nosniki informacji, kosze
na $mieci i in. co do zasady nalezy ustawiac poza trasg
wolng od przeszkdd oddzielajgc od gtéwnego ciggu pieszego
fakturg uwagi typu C1 lub C3 o szerokosci 20-30 cm (patrz
ryc. 3.1). Zaleca sie réwniez, aby miejsca o innej funkcji
np. miejsce odpoczynku wykona¢ w kontrascie
kolorystycznym i fakturowym wzgledem materiatu uzytego
na wykonanie nawierzchni trasy wolnej od przeszkdd.
Materiaty uzyte na posadzki powinny wyrdzniaé
poszczegoblne obszary funkcjonalne. Wszystkie elementy
matej architektury powinny mie¢ zaokraglone krawedzie.

MIEJSCAODPOCZYNKU

Osoby z ograniczong mobilnoscig majg trudnosci
W poruszaniu sie, szybko sie meczg i potrzebujg czestych
odpoczynkéw. Specjalny poziom dostepnosci wymaga, aby
co ok. 50 metréw zostato wyznaczone miejsce do
odpoczynku dla 0séb o ograniczonej mobilnosci. Miejsce
do odpoczynku powinno by¢ wyposazone w siedzisko
(tawke) z oparciem i podtokietnikami utatwiajgcymi siadanie
i wstawanie oraz miejsce do zaparkowania wdzka i roweru
(patrz ryc. 3.1).

tawki powinny by¢ wykonane z materiatu przyjaznego
bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Nie zaleca sie
stosowania siedzisk metalowych.Poszczegdlne fawki moga
miec¢ zréznicowang wysokos$¢ siedzisk (45-50 cm - tawki i 70-
80 cm przysiadaki - patrz ryc. 3.2).

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia

Siedziska nie powinny posiadac¢ ostrych elementow,
aby nie narazi¢ uzytkownikdéw na urazy lub zniszczenia
bagazu lub ubrania.

tawki powinny by¢ ustawione w taki sposob, aby
osoby odpoczywajgce na nich, nie utrudniaty poruszania sie
innym uzytkownikom ciggu pieszego. Miejsca postoju dla
osoby na wozku powinno mie¢ gtebokos¢ min. 140 cm
(zalecane 180 cm) i szer. 90 cm, tak aby osoba na wézku
(skuterze) mogta zaparkowaé wozek obok tawki,

nie przeszkadzajgc innym uzytkownikom przestrzeni (ryc.
ca. 300 cm L

1

ca. 300 cm .

kosz na $mieci

faktura uwagi typ C3
CIAG PIESZY.
—>

min. 400 cm L ca. 300 cm |

stojak do rowerow

kosz na $mieci

faktura uwagi typ C3
CIAG PIESZY,
——>

min. 400 cm

L
. 200 cm (min.150 cm , ’|

ca. 300 cm
kosz na $mieci

in. 90 ci

faktura uwagi typ C3

CIAG PIESZY,
+—>

Ryc. 3.1. Przyktady zagospodarowania miejsc odpoczynku przy ciggu
pieszym, a-b) réwnolegty do ciggu pieszego, c) prostopadty do ciggu pieszego
w sposob integracyjny (oprac. wtasne).

tawki zaleca sie lokalizowac, na przystankach, przy
przejsciach dla pieszych i na dtugich ciggach pieszych, w
odstepach ok. 50 m. W przypadku braku mozliwosci
ustawienia tawki nalezy montowac tzw. ,przysiadaki” -
przyktad pokazano na ryc. 3.2.
1 504 N 5

04

widok z boku

Ryc. 3.2. Przyktad siedziska do odpoczynku dla osob stojgcych (proj. ASP
-15-  Gdarisk/PG).

—_——
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3/2

LOKALIZACJA ELEMENTOW
INFORMACYJNYCH | MALEJ ARCHITEKTURY

Intencja standarddw jest ograniczanie lokalizacji
przeszkdd na trasie ruchu pieszego. tawki, przysiadaki, znaki
drogowe i inne nosniki informacji wizualnej, nie powinny
ograniczac szerokosci uzytkowej peronéw przystankowych
oraz ciggéw pieszych. Powinny by¢ umieszczone w strefie
buforowej poza trasg wolng od przeszkdd o szerokosci min.
2,0 m (patrz Karta SD nr 2 - ryc. 2.2) oraz na ryc. 3.1.

Minimalna wysokos$¢ umieszczenia nosnikéw w skrajni
ruchu pieszego wynosi 2,5 m. W przypadku znakéw
i szyldow umieszczonych ponizej tej wysokosci nalezy w
dolnej czesci, na wysokosci 5 - 30 cm zastosowac
rozwigzania wyczuwalne laskg przez osobe niewidomg
(ryc. 3.3).

2

5-30 cm

krawedz ostrzegawcza

50 -220 cm
(dolna krawedz)

Ryc. 3.3. Nosnik informacji (tablica informacyjna) z zabezpieczeniem dolnej
krawedzi przed niekontrolowanym wejsciem osoby niewidomej (oprac.
autora).

Aby méc zlokalizowaé elementy wyposazenia takie jak:
biletomaty, bankomaty, punkty informacji czy wejscia
do obiektow swiadczacych ustugi ogdinodostepne nalezy
na posadzce chodnika oznaczy¢ je wyczuwalng fakturg (typ
Cl-patrz ryc. 3.4) i kontrastem barwnym oraz opcjonalnie
wprowadzi¢ oznaczenia akustyczne lub inne systemy
pozyskiwania informacji przez osoby niewidome
np. na urzgdzenia mobilne. Oznaczenia fakturami informacji
nalezy stosowac przy nosnikach i urzadzeniach
dostosowanych do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscia
wzroku.

Znaki drogowe, stupki, latarnie, szafki teletechniczne
i inne elementy pionowe powinny by¢ lokalizowane poza
trasg wolna od przeszkdd. Jezeli jednak ww. elementy
lokalizowane sg bezposrednio w strefie pasa ruchu pieszego
oraz w obrebie przejs¢ dla pieszych powinny by¢ oznaczone
kontrastowymi pasami (zalecany jest kolor zotty [1] lub inny
kolor o kontrascie powyzej 50% LRV - patrz Karta
Standardéw nr 2 i Zatgcznik B) z zaleceniem zastosowania
farb lub folii odblaskowych. Przyktad lokalizacji oznaczen
przedstawiono na ryc. 3.5. Oznaczenia kolorystyczne nalezy
wprowadzaé wytgcznie w obszarach newralgicznych -
przejscia dla pieszych, przewezenia na chodnikach itp. Na
obszarach objetych ochrong konserwatorskg dopuszcza sie
zastosowanie wytgcznie czytelnych stref buforowych
wykonanych poprzez zmiane faktury nawierzchni.

WYPOSAZENIE PRZESTRZENI PUBLICZNYCH
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np. wejscie do budynku/
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urzadzenie wendingowe
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Ryc. 3.4. Lokalizacja powierzchni informacji (oprac. autora na podstawie:
Guidance onthe use of tactile paving surfaces).

[1] Przyjeto, ze najlepszym kolorem jest mocno rozpoznawalny kolor zétty
tzw. kolor beznieczeristwa we standarddéw US (ANSI 7535.1. nkt 6.3) inormv
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OSWIETLENIE NA CIAGACH PIESZYCH

Z uwagi na potrzeby oséb z niepetnosprawnoscia
wzroku zasadg projektowania oswietlenia w przestrzeniach
publicznych powinno by¢ zapewnienie natezenia Swiatta
bez znacznych rézni¢ w jego natezeniu na powierzchni ciggu
pieszego oraz bez cieni na powierzchni chodnika.

Specjalny poziom dostepnosci wymaga, aby ciggi piesze
byty odpowiednio o$wietlone. Minimalne natezenie
oswietlenia chodnikéw wynosi 10 lux, na przejsciach dla
pieszych 30 lux (SuRaKu, 2008 [2]).

Postuluje sie o nie stosowanie o$wietlenia w poziomie
chodnika, ktére moze powodowac oslepianie pieszych.
Wszelkiego typu oprawy oswietlajgce obiekty powinny by¢
montowane powyzej linii wzroku pieszego (21,8 m) lub poza
skrajnig ruchu pieszego (ryc. 3.6). W wyjatkowych
sytuacjach mozna stosowac o$wietlenie posadzkowe - jako
"strumien Swiatta kierunkowego", ktdre nie oSlepia oséb
mijajacych Zrédta sSwiatta.

Szczegdtowe wymagania dotyczgce oswietlenia drog
zawarte s w normach:

- CEN/TR 13201-1:2016-02 Oswietlenie drog — cze$é 1:

Wytyczne dotyczgce wyboru klas oswietlenia,
- PN-EN 13201-2:2016-03 Oswietlenie drég — czes¢ 2:
Wymagania eksploatacyjne,
- PN-EN 13201-3:2016-03 Oswietlenie drég — czesc 3:
Obliczenia parametrow oswietleniowych,
oraz w ,,Wytycznych organizacji bezpiecznego ruchu
pieszych — Wytyczne prawidtowego oswietlenia przejsé¢ dla
pieszych” - wzorce i standardy rekomendowane przez
Ministerstwo Infrastruktury [3].

[2] SuRaKu — Accessibility Guidelines. SuRaKu Project — Planning Guidelines
for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep online] : 30
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Ryc. 3.5. Oznaczenia kontrastowe na znakach, stupkach i latarniach zlokalizowanych w obszarze'ruchu p/;szego.

min. 180

L =5 ]

L cigg pieszy L
1 min. 200 cm 1

Ryc. 3.6. Lokalizowanie opraw oswietlajqcych elewacje budynkéw (oprac.
autora).

ODWODNIENIE CIAGOW PIESZYCH
Odwodnienie powinno by¢ prowadzone w kierunku
ruchu i nachylenia ciggu pieszego i jezeli jest to mozliwe
poza strefg pasa ruchu pieszego. Odptyw wody
poprowadzony poprzecznie do ruchu pieszego nalezy
zabezpieczy¢ kratkg w poziomie nawierzchni i o szerokosci
szczeliny nie wiekszej niz 10 mm. Szczeliny powinny by¢
utozone poprzecznie do gtéwnego kierunku poruszania sie.

[3] ,Wytyczne organizacji bezpiecznego ruchu pieszych — wytyczne
prawidtowego oswietlenia przejs¢ dla pieszych”. Rekomendacje
va

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany
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TYMCZASOWE | RUCHOME ELEMENTY W przypadku roznicy poziomow migdzy wnetrzem
WYPOSAZENIA CIAGU PIESZEGO lokalu uzytkowego a nawierzchnig ciggu pieszego dopuszcza
sie wykonanie konstrukcji podestu ogrédka kawiarnianego,
Na wielu ciggach pieszych w okresie letnim aby umozliwit on jednoczesnie wjazd do lokalu uzytkowego
lokalizowane sg ogrédki kawiarniane, nosniki reklamowo- (ryc. 3.7). Podjazdy na podesty ogrédkéw kawiarnianych
informacyjne, stragany okolicznosciowe lub wystawy muszg byé wykonane w obrebie wytyczonej powierzchni
towaréw przed obiektami handlowymi, kt6re powinny by¢ ustugowej i powinny spetnia¢ wymagania odnosnie
réwniez dostepne dla oséb z ograniczeniami mobilnosci konstruowania pochylni (Karta nr 7 Standardéw
i percepcji, zgodnie z zasadami projektowania Dostepnosci). Wykonanie podestu nie moze utrudniaé
uniwersalnego. wjazdu do lokalu uzytkowego.
Z uwagi na to, ze nie sg one statymi elementami (

wyposazenia przestrzeni publicznej, istotne jest, aby byty
zorganizowane w sposob niezagrazajacy bezpieczenstwu
0s6b, ktére mogg by¢ nieSwiadome pojawienia sie nowych
przeszkdd w dobrze znanym Srodowisku. Dotyczy

to szczegdlnie 0sdb z niepetnosprawnoscig wzroku, dla
ktérych kazdy nowy element moze by¢ przeszkoda -
utrudniajacy i zagrazajaca bezpieczenstwu poruszania sie

na ciggu pieszym.
Wytyczajac przestrzen na prowadzenie dziatalnosci
-15,0c

ustugowej nalezy przewidzie¢ na chodniku przestrzen wolng
od przeszkdd o szerokosSci min. 1,6 m (zalecane 2,0 m)[4].
Stragany, ogrodki kawiarniane i inne elementy

SAKIEAEA] | joos
=

e

4 min. 200 cm
wyposazenia powinny by¢ dostepne dla wszystkich
na poziomie posadzki ciggu pieszego, z czytelnym Ryc. 3.7. Udostepnienie lokalu uzytkowego poprzez odpowiedniq konstrukcje
zaznaczeniem obszaru zajetego na dziatalnos¢ ustugowg podestu. Przekrdj przez podest ogrodka kawiarnianego (oprac.autora).
np. pasem faktury C3 lub C1 o szer. min. 30 cm. Dopuszcza
sie wygrodzenie tego obszaru skrzyniami z zielenia, ktérych Nalezy zadbac, aby zajecia pasa drogowego na elementy
dolna krawedz? nie bedzie wyzej niz 30 cm lub barierka wyposazenia, ogrodki kawiarniane, stoiska mobilne itp.
z cokotem o wysokosci min. 10 cm szczegélnie od strony uwzgledniaty Standardy Dostgpnosci.

najscia (po prawej stronie ciggu pieszego) tak aby osoba
niewidoma byta ostrzezona przed tg bariera.

Wystawy produktow, stoiska mobilne i nosniki
reklamowe nie mogg utrudnia¢ wejscia do obiektow

ustugowych. "
3
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Ryc. 3.8. Przyktad zagospodarowania ciggu pieszego o szerokosci wiekszej niz 4 metry. Zastosowanie paséw z odmiennych
faktur jest rozwigzaniem fakultatywnym w przypadku zastosowania systemu FON (oprac. autora).
-18-
[4] Wymagania te wynikaja ze skrajni poruszania sie oséb ze szczegdlnymi Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
potrzebami i s bardziej szczegétowe niz zawarte w Rozporzgdzenie edycja | - wrzesier 2025
Ministr,
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO
CIAGI PIESZE A DROGI DLA ROWEROW

SEPARACJA RUCHU PIESZEGO
OD ROWEROWEGO

Ruch pieszy stanowi alternatywny sposéb
przemieszczania sie i powinien by¢ uwzgledniany przy
projektowaniu uktadéw komunikacyjnych w miescie,

a w przestrzeniach srédmiejskich powinien by¢
uprzywilejowany i mie¢ wyzszy priorytet nad innymi
srodkami komunikacji.

W rozwoju zréwnowazonych systeméw komunikacji
miejskiej wazna role odgrywa sie¢ drég dla rowerdw, ktére
powinny uwzglednia¢ uprzywilejowanie ruchu pieszego.
Majac to na uwadze, najkorzystniejszym rozwigzaniem jest
prowadzenie drég dla roweréw na wydzielonych trasach
poza pasami ruchu przeznaczonymi dla pieszych (ryc. 4.1a).

Nalezy ogranicza¢ prowadzenie ruchu rowerowego
na ciggach pieszych bez wyraznie wyznaczonej trasy
przebiegu drogi rowerowej, za wyjatkiem wyznaczonych
stref zamieszkania i ciggdw typu woonerf tzw. stref ruchu
wspotdzielonego.

W strefach srédmiejskich nalezy projektowac
odpowiednig szerokos¢ ciggu pieszego z uwzglednieniem
natezenia ruchu pieszego, przy zachowaniu min. szerokosci
trasy wolnej od przeszkéd 2,0 m (patrz Karta nr 2).

Szeroko$¢ drégi dla rowerdw powinna zapewnic
wyminiecie sie dwdch osdb poruszajgcych sie na wozkach
lub rowerach tréjkotowych, ktérymi czesto poruszajg sie
seniorzy. Dla ddr dwukierunkowych wykonanie manewru
wymijania i wyprzedzania jest mozliwe przy szerokosci drogi
nie mniejszej niz 2,0 m. W przypadku jednokierunkowych
drog dla rowerdw szerokosé minimalna powinna wynosié¢
1,8 m. W trudnych warunkach terenowych wymaga sie, aby
co ok. 100 m przewidzie¢ przestrzen o szerokosci min. 1,8 m

i dtugosci 10 m na wykonanie manewru wyprzedzania.
Przenikanie sie uktadow komunikacyjnych prowadzi

do tworzenia punktéw kolizyjnych, ktére sg niebezpieczne
dla pieszych, a szczegdlnie dla 0séb z niepetnosprawnoscia
wzroku i 0s6b niedostyszgcych. Trasy drég dla roweréw
powinny by¢ wyraznie rozpoznawalne fakturowo i czytelne
kolorystycznie.

Zaleca sie, aby ciagi piesze i drogi dla rowerdow byty
wytozone materiatami o réznych teksturach, wyczuwalnymi
pod stopa lub laskg osoby niewidomej. W przypadku
wydzielenia ddr bezposrednio na ciggu pieszym nalezy
zastosowac separator ruchu D3 - ryc. 4.1c (patrz rdwniez
ryc. 2.16 - Karta SD nr 2).

W przypadku stosowania separatora ddr od ciggu
pieszego z kostki betonowej ze zmienng niweletg (patrz ryc.
4.1b) w obrebie przejscia dla pieszych i przejazdu
rowerowego, gdy niwelety majg réznice maksymalnie 2,0
cm, seperator nalezy wykonac z kostki kamiennej tamanej
lub zastosowac separator D3 (ryc. 2.16 i 4.1c), w taki
sposob, aby byt czytelny dla oséb niewidomych
i stabowidzacych.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdariskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia

Pas zieleni
wariant 1 wariant 2
a) 25,0 cm
30,00 0,00
krawedz prowadzaca:
linia zabudowy

lub kraweznik
wys. min. 5,0 cm

@@

>50cm 250 >200 cm

-l as zielenij droga dla rowerow pas przestrzen ruchu pieszego
< Ub Zabru Zielent

pas ruchu drogowego bufor bezpieczenstwa

Pas rozdzielajgcy z kostki
kamiennej lub betonowej

b)

krawedz prowadzaca:

lub kraweznik
wys. min. 5,0 cm

>50cm >25 >200 cm
droga dla roweréw przestrzen ruchu pieszego )
E—

lub zabru T
pas ruchu drogowego bufor bezpieczenstwa

Separator ruchu D3

krawedz prowadzaca:
linia zabudowy
lub kraweznik
wys. min. 5,0 cm
Ll Y
@ ’
N g
e s 50
250 cm 25 > 200 cm
- as zielen droga dla roweréw przestrzen ruchu pieszego
< Tub Zabru ———
pas ruchu drogowego bufor bezpieczenstwa

Ryc. 4.1. Rozdzielenie ruchu rowerowe go od ruchu pieszego:

a) poprzez rozdzielenie paséw ruchu pieszego i rowerowe go pasem zieleni,
b) na ciggach pieszo-rowerowych przy pomocy pasa kostki granitowej,

¢) na ciggach pieszo-rowerowych przy pomocy separatora ruchu D3
(Zrédto: Wysocki 2010, s. 128).

MIEJSCA KOLIZJI RUCHU ROWEROWEGO
| PIESZEGO

Miejscem szczegdlnego zagrozenia bezpieczenstwa
pieszych ze strony rowerzystow sg okolice przystankéw
komunikacji miejskiej, gdzie czesto drogi dla roweréw
zmieniajg swoj przebieg i przecinajg ciag trasy dla pieszych.
Na niebezpieczenstwo kolizji szczegdlnie narazone sg
poruszajgce sie samodzielnie osoby niewidome
i stabowidzgce oraz osoby niestyszgce.

—_——
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4/2 CIAGI PIESZE A DROGI DLA ROWEROW j TR

licencja nr CPU/13/2025
Miejsca przecinania sie ciggéw pieszych z drogg dla
rowerow powinny by¢ wyraznie oznaczone, w sposob
analogiczny jak w przypadku oznaczen przejs¢ dla pieszych

przez jezdnie (ryc. 5.4-5.6). W sytuacji braku azylu
oczekiwania przed przejsciem dla pieszych przez ddr (min.
2,0 m poza fakturami typu B) nalezy zastosowac chodnik
przejezdny na drodze rowerowej (patrz ryc. 4.2).

Tylko w sytuacji duzego natezenie ruchu rowerowego \ o ] NANNNAN
i braku miejsca na pas rozdzielajgcy, mozna montowac
barierki separujgce ruch rowerowy od pieszego, zachowujac [ ]

znak C-13/16

o e o
50 cm skrajnie ruchu rowerowego (patrz ryc. 4.4). O — 2
W trudnych warunkach terenowych na drodze dla Q—a'&:
rowerdw dopuszcza sie stosowanie tukdow o promieniu nie oa 28 4 O5m
mniejszym niz 2.0 m. Ryc. 4.2. Przyktad rozwiqzania strefy przejscia dla pieszych przez jezdnie
i droge dla roweréw jednokierunkowq (Zrédto: Wysocki 2010, s.130).
a) b) o Dog—
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Ryc. 4.3. Przyktady rozwiqzania strefy przekraczania dwukierunkowej drogi dla rowerdw z wykorzystaniem: a)przejscia sugerowanego, b) chodnika
przejezdnego (oprac. wtasne na podst. Wysocki 2010, s.130).

CHODNIK

BUDYNEK
CHODNIK
Ryc. 4.4. Przyktad rozwigzania przebiegu drogi dla roweréw i dojsé pieszych w obrebie przystanku komunikacji miejskiej (oprac. autoray). 0 1 2 3 4 Sm
skala
LEGENDA o ) .
faktura typu A e—e—e barierki bezpieczenstwa [] nawierzchnia chodnika
faktura typu B 0000 przeiscie dia pieszych o
o [] zelen niska
faktura typu C &) schemat dotykowy przejscia ] ) ) )
separator ruchu = schemat dotykowy |:| nawierzchnia drogi rowerowej
typu D3 lub D2/B2 skrzyzowania (okolicy) - asfalt czerwony
, [ ] nawierzchnia jezdni
------ krawedz prowadzaca wys. >5 cm 20
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

PRZEJSCIA DLA PIESZYCH

Przy planowaniu lokalizacji i organizacji przejs¢ dla
pieszych nalezy uwzglednié¢ zasade uprzywilejowania ruchu
pieszego nad ruchem rowerowym, komunikacjg publiczng
i samochodowg indywidualnga. Zaleca sie, aby trasy ruchu
pieszego przebiegaty na jednym poziomie (patrz ryc. 5.1
5.2).

Przejscia dla pieszych, przystanki komunikacji miejskiej
i regionalnej s3 miejscami transferu ruchu pieszego
pomiedzy réznymi obszarami miasta i strefami dostepnosci.
Przejscie dla pieszych powinno by¢ zlokalizowane w taki
sposob, aby maksymalnie skrécic trase przejscia pomiedzy
waznymi punktami orientacji i przystankami komunikacji
miejskie;j.

Nalezy przedsiewzigc¢ specjalne srodki, aby umozliwic¢
osobom z zaburzeniami orientacji odnalezienie przejscia dla
pieszych. W przypadku oséb niewidomych i stabowidzgcych,
rozwigzaniem jest zastosowanie systemu oznaczen
fakturowych (FON), nawierzchni o réznej fakturze oraz
sygnatow akustycznych. Dodatkowo rdznice fakturowe
nalezy podkresli¢ poprzez zastosowanie kontrastow
kolorystycznych (jasny-ciemny), tak aby byty czytelne dla
0s0b stabowidzacych.

Na catej szerokosci przejs¢ dla pieszych nalezy
stosowac réwne i szorstkie nawierzchnie. Dla poprawy
czytelnosci oznaczenia szerokosci przejscia i wprowadzenia
fakturowej krawedzi prowadzgcej rownolegle do przejscia,
zaleca sie wykonanie zabrukow z kostki kamiennej tamane;j
na szerokos¢ ok. 110 cm do linii pasa ostrzegawczego
wykonanego z faktury bezpieczenstwa typu B.

PRZEJSCIA BEZKOLIZYJNE

Majac na uwadze uprzywilejowanie ruchu pieszego
nalezy prowadzi¢ ruch pieszy bez koniecznos$ci zmiany
poziomu poruszania sie (ryc. 5.1, 5.2). Jako rozwigzanie
preferowane uznaje sie prowadzenie ruchu pieszego nad
komunikacjg kotowa (ryc. 5.1).

W przypadku braku mozliwosci technicznych wykonania
bezkolizyjnego przejscia na jednym poziomie dopuszcza sie
zastosowanie nastepujgcych rozwigzan:

1. Na podstawowym poziomie dostepnosci wymagane
jest, aby dojscie do bezkolizyjnego przejscia dla pieszych
wyposazone byto w pochylnie lub windy, jezeli przejscie
dostosowane do 0séb z niepetnosprawnoscig jest
w odlegtosci wiekszej niz 200 m.

2.Specjalny poziom dostepnosci wymaga, na dojsciach
do przejs¢ bezkolizyjnych, stosowania wind i tylko
w szczegdlnych sytuacjach zaleca sie stosowanie
pochylni. Warunki techniczne pochylni i wind
sg okreslone w Karcie nr 7 Standardéw Dostepnosci.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdariskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia

-21-

W przypadku, gdy przejscie bezkolizyjne nie jest
dostepne dla 0sdb ze szczegdlnymi potrzebami (nie ma
mozliwosci technicznych likwidacji barier), nalezy poprzez
informacje i kierunkowskazy wskaza¢ droge do najblizszego
przejscia dostosowanego do potrzeb oséb
z niepetnosprawnoscia. Odlegtos¢ ta nie powinna
przekracza¢ 200 m. Jezeli przejscie bezkolizyjne jest na trasie
gtéwnego ciggu pieszego (na obszarze specjalnym
dostepnosci - patrz Karta 2/1) odlegto$¢ ta nie moze by¢
wieksza niz 100 metréw. Tablice informacyjne o przejsciach
dostepnych dla 0sdb z ograniczeniami mobilnosci, powinny
by¢ tak rozmieszczone, aby taka osoba mogta pokonac jak
najkrotsza trase do dostosowanego przejscia dla pieszych,
bez koniecznosci cofania sie.

T3 samg zasadg nalezy kierowac sie przy
informowaniu pieszych z ograniczeniami mobilnosci
w przypadku np. awarii windy, ktéra znajduje sie na trasie
ciggu pieszego. Zaleca sie, aby tablice i kierunkowskazy
zawieraty informacje o awariach urzgdzen w czasie
rzeczywistym.

Ryc. 5.1. Prowadzenie ciqgu pieszego nad jezdniqg (oprac. autora na podst.
Designing Sidewalks and Trails for Access, 1999).

A T

TP 1 1 ]

Ryc. 5.2. Prowadzenie ciqgu pieszego pod jezdniq (oprac. autora na podst.
Designing Sidewalks and Trails for Access, 1999).
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5/2

PRZEJSCIA W POZIOMIE CHODNIKA

Nawierzchnie chodnika przy przejsciach dla pieszych
w przypadku, gdy nie jest stosowany system FON, nalezy
zaprojektowac w taki sposéb, aby faktura nawierzchni byta
fatwo wyczuwalna dla 0sdéb z niepetnosprawnoscig wzroku.
Dodatkowo krawedz kraweznika powinna by¢ wyraznie
oznakowana w kolorze biatym badz zéttym [1]. Przy
projektowaniu na obszarach objetych ochrong
konserwatorska, stosowanie oznaczen kolorystycznych
nalezy uzgodni¢ z odpowiednimi stuzbami.

Oznaczenia fakturowe na przejsciach dla pieszych
powinny by¢ tatwo rozpoznawalne. Aby ograniczy¢ btedy
w odczytywaniu informacji fakturowej w poblizu przejscia
dla pieszych nie nalezy stosowa¢ podobnych wzoréw
nawierzchni. Kontrast kolorow miedzy fakturami systemu
informacji fakturowej a powierzchnig ciggu pieszego
powinien by¢ wyrazny, w kontrascie LRV 70% dla pasow
ostrzegawczych(dopuszczalny poziom 50%) (patrz Karta 2/3
i zatacznik B).

Stosowanie przejs¢, ktdre znajdujg sie na tym samym
poziomie co chodnik, bez kontrastowych oznaczen
fakturowych i kolorystycznych, szczegdlnie zagraza
bezpieczenstwu oséb z zaburzeniami percepcji. Bez
wyraznego oznaczenia przejscia, osoba niewidoma
z niepetnosprawnoscig wzroku moze nie zauwazy¢ granicy
chodnika i jezdni. Z tego powodu przejscia nalezy
wykonywac tak, aby krawedzie byty czytelne dla oséb
stabowidzgcych i niewidomych.

Przejscia dla pieszych nalezy projektowac
w nastepujacy sposdb:

A. Dla przejs¢ o duzym natezeniu ruchu pieszego
i samochodowego oraz na przejsciach sugerowanych nalezy
stosowac obnizenie chodnika na catej szerokosci przejscia:
v'kraweznik chodnika, na szeroko$ci przejécia dla
pieszych powinien by¢ obnizony do maksymalnie 2,0
cm (patrz ryc. 5.3 wariant A);

v’ zaleca sie, aby kraweznik byt w kolorze
kontrastowym (np. biaty lub 26tty);

v’ na catej szerokosci przejscia w odlegtosci 50-60 cm
od krawedzi jezdni nalezy zastosowac pas z faktury
ostrzegawczej (typ B) o szerokosci 60-80 cm;

B. Dla przejs¢ o matym natezeniu ruchu pieszego:

1. dopuszcza sie na drogach niepublicznych miejscowe

obnizenie kraweznika na szerokosci 1,0 metra:

v’ kraweznik w miejscu obnizenia powinien .mie¢
wysokos¢ nie przekraczajacg 2,0 cm;

v’ obnizenia chodnika powinny by¢ naprzeciw siebie
po obu stronach przejscia;

v’ cze$¢ przejscia, poza obnizeniem, powinna
posiadaé kraweznik o wys. 10 - 16 cm;

v’ zaleca sie, aby kraweznik byt wymalowany
w kolorze kontrastowym (np.biatym);

v’ na cafej szerokosci przejécia w odlegtosci 50-60 cm
od krawedzi jezdni nalezy zastosowac fakture
ostrzegawczg (typ B) o szerokosci 60-80 cm;

2. z podniesieniem przejscia na catej szerokosci
(przejscia na tzw. spowalniaczach ruchu) - warunki
wykonania jak dla przej$é z obnizeniem na catej
szerokosci chodnika (pkt. A)

licencja CPU/12/2023

[1] Kurytowicz E., Johnni P., Thuresson C.: Sztokholm - miasto dla
wszystkich. Integracia. 2005. 5.172-173).

PRZEJSCIA DLA PIESZYCH
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licencja CPU/13/2025
Zjazd dla wézkéw w miejscu obnizenia powinien mie¢

szeroko$¢ min. 100 cm i nachylenie spadku max 1:3. W tym

przypadku na drodze poruszania sie nie powinno by¢

progow wiekszych niz 2,0 cm (ryc. 5.3B). Na jezdni

w szerokosci przejscia nalezy stosowac nawierzchnie

gtadka, bezspoinowg (np. asfalt lub beton) lub stosowa¢

bezfazowe ciete kostki kamienne badz betonowe o réwnej

i szorstkiej nawierzchni. Niedopuszczalne jest stosowanie

zabrukéw z kamienia tupanego lub kamienia polnego.
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Ryc. 5.3. Strefa obnizenia kraweznika w miejscu pokonywania przejscia
przez osoby poruszajace sie na wozkach (oprac. autora).

Specjalny poziom dostepnosci wymaga, aby przejscia
dla pieszych byty odpowiednio oswietlone. Minimalne
natezenie oSwietlenia chodnikéw na przejsciach dla pieszych
wynosi 30 lux (SuRaKu, 2008 [2]).

Postuluje sie nie stosowanie oswietlenia w poziomie
chodnika, ktére moze powodowac oslepianie pieszych.
Wszelkiego typu oprawy oswietlajgce obiekty powinny by¢
montowane powyzej linii wzroku pieszego (21,8 m) lub
poza skrajnig ruchu pieszego (ryc. 3.6 Karta 3/3 ).

Wymagania dotyczgce oswietlenia drég zawarte
sg w normie PN-EN 13201-2:2016-03.

Na szerokosci przejscia dla pieszych nalezy prowadzié
odwodnienie jezdni w taki sposdb, aby nie byto mozliwosci
powstawania zastoin wody utrudniajgcych przechodzenie
przez jezdnie. W szerokosci przejscia nie nalezy lokalizowa¢
kratek sciekowych.

SYSTEM FON NA PRZEJSCIACH DLA PIESZYCH

Przejscie dla pieszych powinno by¢ na catej szerokosci
prowadzone prostopadle do krawedzi chodnika i oznaczen
fakturowych bezpieczenstwa (typ B), aby osoby
z zaburzeniami widzenia mogty prawidtowo zlokalizowa¢
kierunek przejécia przez jezdnie. Nalezy unika¢ wytyczania
przejs¢ dla pieszych na tukach jezdni i pod katem do osi
jezdni innym niz 90 stopni.

W przypadku prowadzenia przejscia dla pieszych
w obrebie tuku jezdni nalezy bezwzglednie zastosowacé
rozwigzania utatwiajgce osobom z niepetnosprawnoscia
wzroku obranie prawidtowego kierunku przekraczania

-29-

[2] SuRaKu — Accessibility Guidelines. SuRaKu Project — Planning Guidelines
for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep online] : 30 stycznia
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jezdni. Nalezy wykonac to w nastepujgcy sposdb:

a) zastosowac na chodniku pasy prowadzace typu A
naprowadzajgce na przejscie prostopadte do osi jezdni
lub réwnolegle do osi przejscia, gdy jest prowadzone
pod innym katem w stosunku do osi jezdni (ryc. 5.4
i5.5);

b) wyznaczy¢ szerokosc¢ przejscia w sposéb czytelny dla
0s6b niewidomych poprzez zabruk z kostki kamiennej
famanej na szerokos¢ obejmujgcg pas ostrzegawczy
(z faktury B) lub stawiajac stupki ze schematem przejscia
wyznaczajac kierunek przechodzenia przez przejscie
prostopadle do osi jezdni (ryc. 5.5);

c) jezeli w szerokosci przejscia sg zastosowane elementy
(stupki) ograniczajgce wjazd pojazdéw na chodnik
powinny by¢ w kontrastowym kolorze w stosunku
do otoczenia; zaleca sie, aby elementy ograniczajgce
przejécie byty podswietlane w nocy lub oznaczone
odblaskowymi pasami; minimalna odlegtosci pomiedzy
elementami powinna wynosic¢ 1,2 m.

d) przy duzym nasileniu ruchu samochodowego nalezy
zastosowac¢ dodatkowe oznaczenia fakturowe (pas
kierujacy D2 - patrz Karta SD 2/6) prowadzgce osobe
z niepetnosprawnoscig wzroku wzdtuz catego przejscia
dla pieszych, (ryc. 5.4)[3], tak aby mogta bezpiecznie
przejs¢ przez jezdnie.

W przypadku, gdy przejscie dla pieszych przebiega przez
torowisko, zaleca sie instalowanie paséw ostrzegawczych
z faktury typ B (Sciete koputki lub Sciete stozki) przed i za
torami, z wyjatkiem jezdni. Przy projektowaniu przejscia
przez torowisko nalezy wytyczac przebieg przejscia poza
elementami rozjazddéw.
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Ryc. 5.4. Sposob lokalizacji faktur przy przejsciach dla pieszych. (oprac.
autora na podstawie: Samova i in. 2008, Schwartz i in. 2000)

Linia pasa ostrzegawczego nie powinna przekraczac
wydzielonej skrajni ruchu szynowego lub powinna by¢
lokalizowana w odlegtosci min. 50 cm od linii zamknietej
zapory kolejowe;.

W przypadku, gdy na przejsciu dla pieszych jest azyl,
musi on mie¢ przynajmniej 2.5 m szerokosci. w trudnych
warunkach terenowych dopuszcza sie szerokosc¢ zaylu nie
mniejszg niz 2,0 m (patrz ryc. 5.6c). Przejscie przez azyl
powinno by¢ wyniesione lub otoczone wyniesionymi
wyspami, a nawierzchnia powinna miec¢ kontrastowa
i zréznicowang fakturowo nawierzchnie, aby byta
zauwazalna przez osoby z niepetnosprawnoscig wzroku.

... [
A =
* 8185000 N

i (min. 160) b
i 110-130/ |

0 1 2 3 4 5m

skala

Ryc. 5.5. Prowadzenie faktur kierunkowych pomiedzy przejsciami dla
pieszych, bez czytelnej krawedzi prowadzqcej (oprac. autora na podstawie:
Unbehinderte Mobilitat 2006, s.56).
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Ryc. 5.6. Oznaczenia fakturowe lokalizowane na azylach dla pieszych
(oprac. autora i na podst. Schwartz i in. 2000)

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025

[3] Mozna zastosowac fakture C3 lub pas kierunkowy D2 - patrz Karta
Standarddw nr 2/4.
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PRZYCISKI URUCHAMIAJACE SYGNALIZACIE

Przycisk uruchamiajacy sygnalizacje Swietlng powinien
by¢ umieszczony na wysokosci 0,9 metra. Musi by¢ dostepny
dla 0s6b poruszajacych sie na wdzkach, uwzgledniajgc przy
tym réwniez warunki zimowe. Przycisk powinien by¢
zlokalizowany po prawej stronie przejscia w odlegtosci
max. 30 cm od przejscia. Przycisk powinien byé wyraznie
wyczuwalny, kontrastowy do tta (np. stupa na ktorym jest
zamontowany) i zaopatrzony w sygnat swietlny. Przycisk
dodatkowo powinien by¢ wyposazony w pomocniczy sygnat
dzwiekowy (naprowadzajgcy), utatwiajgcy jego odnalezienie
przez osoby z dysfunkcjg wzroku. Sygnat dzwiekowy
naprowadzajgcy nalezy montowaé wytgcznie na przyciskach
uruchamianych przez pieszych. Nie dopuszcza sie
instalowania przyciskdw z dZzwiekami naprowadzajgcymi na
stupkach uruchamianych przez rowerzystow.

Zaleca sie, aby sygnalizacja swietlna na przejsciu byta
wyposazona w system przedtuzenia czasu trwania zielonego
Swiatta dla pieszych, uruchamiany automatycznie lub
recznie. Wydtuzenie czasu sygnalizacji przejscia
warunkowane powinno byé oceng mozliwosci technicznych
wykrywania zachowan pieszych na przejsciu. Wymaga to
czasem wigczenia systemu wydtuzania czasu sygnalizacji
przejscia do systemu sterowania ruchem. Jest to zalecenie
wskazane z uwagi na potrzeby osoéb starszych i oséb
niewidomych, ktére potrzebujg wiecej czasu na pokonanie
przejscia dla pieszych. W obszarach srédmiejskich o duzym
udziale ruchu pieszego nie nalezy stosowa¢ sygnalizacji
wzbudzanej recznie. Sygnalizacja zaprogramowana powinna
by¢ w sposdb umozliwiajgcy przejscie przez jezdnie osobom
o ograniczonej mobilnosci.

Ryc. 5.7. Schematy dotykowe przejscia dla pieszych mogq utatwic
wytyczenie kierunku przechodzenia przez jezdnie. Schematy przejsc: a) bez
wysepki, b,c) z wydzielong wysepkq (zdj. M. Wysocki).

SYGNALIZACIA DZWIF,KOWA NA PRZEJSCIACH
DLA PIESZYCH

Wedtug Standardéw Dostepnosci sygnalizacje
dZwiekowa nalezy instalowac na wszystkich przejsciach
wyposazonych w sygnalizacje swietlng.

Sygnaty akustyczne emitowane podczas wyswietlania
Swiatfa zielonego muszg by¢ generowane z sygnalizatoréow
akustycznych zamontowanych zgodnie z przepisami
odrebnymi na wysokosci co najmniej 2,2 m.

Sygnaty akustyczne emitowane podczas wyswietlania
dla pieszych swiatta czerwonego powinny byé generowane
z sygnalizatora akustycznego zamontowanego w puszce
z przyciskiem wywotujgcym swiatto zielone na przejsciu
przez samego pieszego. Jezeli na przejsciach dla pieszych,

24-
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pieszy sam wywotuje swiatto zielone, wéwczas sygnalizator

emitujgcy dzwiek z puszki z przyciskiem, musi miec

akustyczne potwierdzenie przyjecia zgtoszenia, w postaci

dwéch sygnatéw akustycznych oddalonych od siebie

z niewielkim odstepem czasu (np.200 ms).

W przypadku duzego natezenia ruchu, nalezy stosowa¢
adaptacyjne sygnalizatory akustyczne, ktdre emitujg sygnat
zaleznie od poziomu hatasu otoczenia (wg 1SO 23600/2007 -
5 dB powyzej poziomu hatasu). Adaptacyjne sygnalizatory
akustyczne nalezy montowac na przejsciach dla pieszych
usytuowanych w poblizu budynkédw mieszkalnych.

Na specjalnym poziomie dostepnosci zaleca sie
stosowanie systemow do indywidualnego uruchamiania
sygnalizacji dZzwiekowej przez osoby ze szczegdlnymi
potrzebami wyposazonych w indywidualne urzgdzenia
uruchamiania sygnalizacji dzwiekowej. Wyzej wymienione
urzgdzenia mogg réwniez stuzy¢ do wzbudzania sygnatu
zielonego na przejsciach dla pieszych i przedtuzenia czasu
potrzebnego na przejscie przez jezdnie.

W celu ujednolicenia sygnalizacji na przejsciach dla
pieszych zaleca sie stosowanie nastepujacych sygnatow
akustycznych [4]:

1. Podstawowego (Swiatto zielone) - okresowo
powtarzajgce sie sygnaty ztozone o obwiedni czasowej
prostokatnej wypetnione falg prostokatna o:

+ czestotliwosci podst. 880 Hz (w wyjgtkowych sytuacjach,
przy ztozonych przejsciach z pasami dzielgcymi lub
wyspami dzielagcymi mozna zastosowac¢ dzwiek o
czestotliwosci podst. 550 Hz, w celu rozrdznienia
poszczegdlnych czesci przejscia), a na przejsciach przez
torowisko tramwajowe — 1580 Hz;

¢ czasie trwania nie przekraczajagcym 20 ms,

+ przerwie miedzy sygnatami co 200 ms dla Swiatta ciggtego
i 100 ms dla sSwiatta pulsujacego,

+ czestotliwosci repetycji 5 Hz (Swiatto zielone ciggte)

i 10 Hz (Swiatto zielone pulsujgce).

Poziom sygnatu podstawowego generowanego
z sygnalizatora nalezy dostosowac¢ do geometrii przejscia
i do hatasu ulicznego. W zadnym punkcie przejscia dla
pieszych stosunek sygnatu dochodzgcego z sygnalizatora
akustycznego do hatasu ulicznego nie moze by¢ mniejszy niz
(-20 dB). Wskazane jest stosowanie sygnalizatoréw
adaptacyjnych.

2. Pomocniczego ($wiatto czerwone) - powtarzajgce sie
sygnaty ztozone o obwiedni czasowej prostokatne;j
wypetnione falg prostokatna:

+ czestotliwosci podst. 880 Hz,

+ czasie trwania nie przekraczajagcym 20 ms,

+ przerwie miedzy sygnatamico 15,

+ czestotliwosci repetycji 1 Hz.

Poziom sygnatu pomocniczego generowanego
z sygnalizatora i przycisku wzbudzajacego powinien by¢
dostosowany do poziomu hatasu ulicznego. W odlegtosci
5 m od sygnalizatora sygnatu pomocniczego stosunek
sygnatu dochodzgcego z sygnalizatora akustycznego do
hatasu ulicznego nie moze by¢ mniejszy niz (20)dB. Poziom
stosowanego sygnatu nalezy dostosowac do geometrii
przejscia oraz poziomu hatasu ulicznego.

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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PRZYSTANKI KOMUNIKACJI ZBIOROWEJ

Transport publiczny jest czesto jedynym srodkiem
komunikacji, z ktdrego mogg samodzielnie korzysta¢ osoby
z niepetnosprawnoscig. ROwniez osoby starsze w wielu
przypadkach korzystajg ze srodkdw komunikacji miejskiej.
Dla tych oséb dobrze dobrane potgczenia komunikacyjne
zwiekszajg dostepnosé odlegtych od siebie obszaréw miasta.
Tak wiec, aby komunikacja miejska spetniata swojg funkcje,
zaréwno $rodki transportu, jak i punkty przesiadkowe oraz
przystanki, muszg uwzgledniac¢ potrzeby oséb ze
szczegblnymi potrzebami.

Wyposazenie przystanku czyli m.in. rodzaj zadaszenia,
zastosowanie wizualnej informacji dynamicznej (SIP),
akustycznej oraz informacji dotykowej, a takze lokalizacje
miejsc oczekiwania nalezy uzalezni¢ od rangi i rodzaju
przystanku. Ustalajac range przystanku bierze sie pod uwage:
przeptywy podréznych na danym przystanku; lokalizacje
wzgledem instytucji realizujgcych ustugi dla oséb ze
szczegolnymi potrzebami oraz czy przystanek jest
elementem wezta przesiadkowego.

LOKALIZACJA PRZYSTANKOW

Przystanek dostepny to taki, ktéry pozwala na tatwe
i bezpieczne skorzystanie z komunikacji zbiorowe;j.
Efektywnos¢ dostepnosci przystankéw autobusowych i
tramwajowych zalezy nie tylko od ich lokalizacji czy
zastosowanego wyposazenia, ale rowniez od dostepnosci
ciggdw pieszych na dojsciu do danego przystanku.

Przystanki powinny by¢ dostepne dla wszystkich
pieszych, w tym takze dla tych, ktérzy majg ograniczenia
w mobilnosci, a szczegdlnie dla oséb z ograniczong percepcja
wzrokowa, dla ktérych komunikacja publiczna jest podstawo-
wym srodkiem poruszania sie w miescie.

Przystanki komunikacji zbiorowej nalezy w miare
mozliwosci lokalizowac jak najblizej miejsc, ktére maja
obstugiwadé, a rzeczywista droga dojscia (wolna od przeszkéd)
nie powinna przekracza¢ 500 m.

Efektywnos¢ wykorzystania komunikacji miejskiej
mozna podniesc¢ lokalizujgc w poblizu przystankéw parkingi
samochodowe i rowerowe, tworzac zintegrowane wezty
przesiadkowe. Zalecana odlegto$¢ miejsc postojowych nie
powinna przekracza¢ 50 m. W trudnych warunkach
terenowych sie dopuszcza sie odlegtos¢ 200 m.

Na dojsciach do przystanku nalezy unikac
réznicowania poziomow, gdyz stanowi to problem dla wielu
uzytkownikéw, w tym tych, ktorzy przewozg cokolwiek
ciezkiego oraz opiekujgcych sie dzie¢mi, oséb starszych
i 0séb z niepetnosprawnoscia.

Przystanki nalezy rozmieszczac tak, aby pasazerowie
chcacy dostac sie do punktdw generujacych ruch byli
intuicyjnie kierowani w strone wyraznie oznaczonych,
bezpiecznych przejsé dla pieszych lub gtéwnych wejs¢ do
obiektdw uzytecznosci publicznej.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdariskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia

Aby uporzadkowac ruch pasazeréw na weztach
przesiadkowych nalezy zmniejsza¢ do minimum droge
przejscia pomiedzy poszczegdlnymi stanowiskami/
przystankami komunikacji zbiorowe;j.

Platformy przystankowe nalezy lokalizowaé naprze-
miennie po obu stronach jezdni i przejscia dla pieszych tak,
aby pasazerowie skfaniali sie raczej ku przekraczaniu ulicy za
odjezdzajgcym pojazdem. Przejscia dla pieszych nalezy
wykonac zgodnie z zaleceniami zawartymi w Karcie SD nr 5.

Zaleca sie skoordynowanie sygnalizacji na przejsciach
dla pieszych z odjazdami autobusodw, jako czes¢ systemu
uprzywilejowania.

Lokalizujac przystanek nalezy zapewnic kierowcy
autobusu lub motorniczemu tramwaju dobrg widocznos,
aby mégt dostrzec pasazerdw zblizajgcych sie do przystanku
z kazdej strony.

PERONOWY KRAWEiNIK NAPROWADZAJACY
Podjezdzajacy autobus badz tramwaj musi mie¢
mozliwos¢ podjechania blisko kraweznika, aby zapewnic
bezpieczenstwo wsiadania i wysiadania osobom
poruszajgcym sie na wézkach inwalidzkich i innym osobom
z ograniczeniami mobilnosci. Nalezy projektowa¢ zatoki
autobusowe o dtugosci zapewniajgcej zatrzymanie sie
autobusu, rownolegle do peronu przystanku i zastosowanie
na krawedzi peronu systemowych peronowych kraweznikow
naprowadzajacych o wysokosci 16/18/20/21,4 cm
(przyktadowe rozwigzanie przedstawia ryc. 6.1).

+16/18/20/21.4 cm I
™

-2.0cm

5 2
\ kraweznik naprowadzajgcy

Ryc. 6.1 . Zakoriczenie krawedzi peronu przystanku betonowym profilem
naprowadzajgcym (oprac. autora na podst. Majer, Suchanowski,2010 [1]) .

ZADASZENIE PRZYSTANKU

W miejscach publicznych przystanek powinien by¢
wyposazony w zadaszenie chronigce pasazerow przed
deszczem i storicem. Dla komfortu pasazerdw zaleca sie
stosowanie wiat z osfonami bocznymi. Minimalna gtebokos¢
zadaszenia powinna wynosi¢ 150 cm, zalecana 180 cm lub
wiecej. Gtebokos$¢ zadaszenia moze by¢ zmniejszona w
przypadku, gdy nie mozna zachowa¢ normatywnych
szerokosci chodnika i miejsc oczekiwania.

Przystanek powinien by¢ wyposazony w siedziska z
podtokietnikami. Pod zadaszeniem nalezy przewidzie¢
réwniez miejsce oczekiwania dla osoby poruszajacej sie na

.25. wozku inwalidzkim (ryc. 6.2 -6.5).

—_——
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Minimalna zalecana odlegtos¢ wiaty od krawedzi pasa Na zadaszeniu przystanku powinny by¢ zamontowane
z faktury kierunkowej (typ A) lub pasa ostrzegawczego (typ tablice z nazwa przystanku widoczne od strony pojazdu.
B) powinna wynosi¢ min. 80 cm na przejazd wdzkiem poza Na bocznych krawedziach zadaszenia zaleca sie montaz
strefg faktur (patrz ryc. 6.2 - 6.3). tablic z numerami linii komunikacji zbiorowej. Numery linii
W przypadku braku powierzchni chodnikowej dla komunikacyjnej powinny by¢ zamieszczone na tablicy z
poprowadzenia bezkolizyjnego ruchu pieszych poza rozktadem jazdy.
platforma przystanku mozliwe jest ustawienie tzw. wiaty Informacja o odjazdach $rodkdw komunikacji zbiorowej
odwradconej, ktérej lokalizacje przyktadowa pokazuje ryc.6.3 powinna by¢ czytelna i dostepna zaréwno w wersji
Szklane ostony przystankéw muszg by¢ oznakowane wizualnej jak i akustycznej w zaleznosci od rangi przystanku.
kontrastowymi pasami o szerokosci min. 10 cm na
wysokosci wzroku (100-120 i 140-160 cm: odpowiednio a) o
osoby niskorostej i siedzgcej na wdzku i stojgcej). Dopuszcza >
sie stosowanie jednego pasa w przypadku przeszklen S
z obramowaniem. 3
B} . . - Tz,
Przestrzen przystanku powinna byé dobrze oswietlona MEIE
(min. 50 lux przy tablicy z rozktadem jazdy). £ g%
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Dodatkowo zaleca sie zastosowanie informacji dotyko-
wej, ktdra powinna zawiera¢ minimum nazwe przystanku,
numeracje linii i ew. schemat tyflograficzny najblizszej
okolicy przystanku dla lepszej orientacji przestrzennej oséb z
niepetnosprawnoscig wzroku. Na tablicy z rozktadem jazdy
zaleca sie umiesci¢ kod QR, ktéry pozwoli pozyskaé
informacje na urzadzenia mobilne.

PLATFORMA PRZYSTANKU

Nawierzchnia platformy przystankowej powinna by¢
twarda i antyposlizgowa nawet, gdy jest mokra. Powinna sie
réznié kolorystyka od drog rowerowych przebiegajgcych w
poblizu przystanku. Maksymalne dopuszczalne odchylenia
od poziomu powinno wynosi¢ 5 mm. Stosowac ptytki i
kostke niefazowang. Maksymalna dopuszczalna szerokosé
spoin to 5 mm. Dopuszczalne nachylenie poprzeczne
platformy przystankowej wynosi 2%, a zalecane
maksymalne nachylenie podtuzne 4%.

Zastosowany na platformie przystankowej system FON
powinien zawiera¢ nastepujace elementy:

a) pas ostrzegawczy (z faktury typ B) szerokosci min. 30
cm w odlegtosci 80 cm od krawedzi peronu, pas
ostrzegawczy powinien by¢ prowadzony na catej dtugosci
peronu; w przypadku trudnych warunkow terenowych;

b) zaleca sie oznaczenie kontrastowe krawedzi peronu
(zalecany kolor zétty) o szerokosci 7,0 lub 10,0 cm na catej
dtugosci peronu;

c)wyznaczenie miejsca oczekiwania dla oséb z niepetno-
sprawnoscig wzroku na wejscie do pojazdu poprzez
zastosowanie faktury C1 lub C4 i koloru kontrastowego
wzgledem podstawowej nawierzchni przystanku,
zastosowanie miejsca oczekiwania zalezne jest od rangi
przystanku;

d) w przypadku przystankéw wielostanowiskowych
fakturami C3 lub C4 oznacza sie miejsce zatrzymania sie
pierwszych drzwi kazdego z pojazdéw (patrz ryc. 6.5), na
przystankach wielostanowiskowych w przypadku ograniczen
infrastrukturalnych lub duzego zréznicowania taboru
dopuszcza sie rezygnacje z oznaczenia miejsca zatrzymania
drugiego z pojazdow;

e)do miejsc oczekiwania nalezy prowadzi¢ system FON z
pasami prowadzgcymi z faktury A;

f) w przypadku lokalizacji platformy przystankowej w
odlegtosci do najblizszego przejscia dla pieszych nie
przekraczajacej 30 m, nalezy potaczy¢ systemy FON
platformy przystankowej i przejscia dla pieszych.

W celu ufatwienia wsiadania osobom na wdzkach
zaleca sie podniesienie peronu przystankowego wg zalecen
zarzadcy transportu i zastosowanie na przystankach
autobusowych peronowych kraweznikéw naprowadzajacych
o wysokosci od 16 do 21,4 cm. Peronowe krawezniki
naprowadzajgce utatwiajg podjazd autobusu do peronu bez
uszkadzania powierzchni bocznej opony. Jednoczesnie
utatwiajg kierowcom zmniejszy¢ przerwe miedzy peronem
i pojazdem (patrz ryc. 6.1 i ryc. 6.5), co pozwala osobom na
wozkach bezpieczne pokonanie bariery.
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Gdy peron przystanku jest podniesiony tylko na
fragmencie ciggu pieszego, powstaty uskok nalezy
zabezpieczy¢ barierkami lub ustawionymi przysiadakami.

W przypadku tzw. przystankéow wiedenskich wymaga
sie podniesienia jezdni na catej dtugosci przystanku
i zastosowanie nawierzchni przystanku réznigcej sie od
nawierzchni jezdni.

Dla utatwienia wsiadania osobom ze szczegdlnymi
potrzebami zaleca sie oznaczenie na platformie
przystankowej pola oczekiwania w rejonie drugich drzwi do
pojazdu tj. ok. 6 m od czota pojazdu. Miejsce oczekiwania
zaznacza sie wymalowaniem o szerokosci 1,5 -2,0 m. Na
polu barwy niebieskiej i z piktogramami (patrz ryc. 6.2-6.4
i ryc. 6.5). Dodatkowo zaleca sie zastosowanie pola
informacji minimum z dwdch ptytek o fakturze C1 (60x30
lub 40x80).

Y,
;ﬁéfgg‘%ﬁd

~

Ryc. 6.5. Przyktad wymalowania na platformie przystankowej miejsca
oczekiwania dla pasazerow ze szczegdlnymi potrzebami (zdj. M. Wysocki).

licencja nr CPU/13/2025

Przystanki i pojazdy zaleca sie, aby byty wyposazone
w system informac;ji gtosowej o numerze linii i ewentualnie
o stanowisku na ktérym zatrzymuje sie pojazd, co utatwia
osobom z niepetnosprawnoscig wzroku lokalizacje miejsca
wsiadania do pojazdu. Rozwigzania te nalezy stosowac
w zaleznosci od rangi przystanku.Fakultatywnym
rozwigzaniem pozyskiwania informacji pasazerskiej, w tym
godzin kursowania, sg elektroniczne rozktady jazdy z
mozliwosciag odczytania z poziomu urzadzen mobilnych.

Gdy planowany jest montaz automatu do sprzedazy
biletéw zaleca sie lokalizowa¢ go na dojsciu do przystanku,
w odlegtosci max. 1,0 m od wiaty przystankowej z
doprowadzonym pasem prowadzgcym (patrz ryc. 6.5).

Na platformie przystanku powinien by¢ zamontowany
(ustawiony) kosz na smieci w miejscu niekolidujgcym z
ruchem pasazerdw. Zaleca sie ustawienie kosza w odlegtosci
nie mniejszej niz 3,0 m od wiaty.

OTOCZENIE PRZYSTANKU

Drogi dla roweréw w obrebie przystanku nalezy
prowadzi¢ w taki sposéb, aby nie kolidowaty z ruchem
pasazerow (patrz Karta nr 4 SD). Jesli istnieje potrzeba
integracji komunikacji rowerowej i transportu publicznego,
nalezy w bliskiej odlegtosci od przystanku zaplanowa¢
parking dla rowerdéw.

Przy planowaniu miejsc postojowych dla roweréw
wazne jest, aby kierujgcy rowerami nie musieli wybieraé
okreznej drogi w celu zaparkowania roweru i zmiany srodka
transportu. Zaleca sie lokalizacje stojakéw rowerowych jak
najblizej wiaty przystankowej na wydzielonej od chodnika
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miejsce oczekiwania
wymalowanie kontrastowe

WEJSCIE Il

WEJSCIE |

szer. min 150 cm

70k. 560 cmv

1
= | !
5 = o | (600 cm) 1 i
1 1
1 1
N !
= > 5o
o N E T
¥ od A !
3 5y E faktura “C2” . . \ faktura B
! aktura "C2 | faktura “C1 lub C4”
>~ i =71 N !
L | 71 | !r_!'l i
1 H H H !
I i . ' :
g - faktura *A” ; ! .
1 f : ! faktura “C1
o U R !
a5 | 8 ' .
o8 | 59 =
~|= QO ® 1
AT T| = I
-— o 1
i ogs Nl = \i/ !
NIE =2 proponowane miejsce
L£/58 kosz [ 290 |, 2120 |,
S|E @ o = = na automat biletowy
o SN na Smieci Ul Il Ul
% R I, wiata przystankowa |/
bl L ’| szeroko$é zm. ’|

Ryc. 6.6. Przyktadowe rozplanowanie otoczenia wiaty przystankowej. (oprac. autora)
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licencja nr CPU/13/2025

WEZLY PRZESIADKOWE

Dostep do przystankow komunikacji miejskiej moze
by¢ catkowicie skoncentrowany na dostepie pieszym
z okolicznych terenédw, moze rowniez uwzglednia¢ dostep
»regionalny” dzieki tworzeniu integracyjnych weztéw
przesiadkowych. Wezty przesiadkowe mogg kumulowac
rézne rodzaje transportu publicznego: autobus/tramwaj/
kolej/prom/samolot oraz transportu indywidualnego
samochdd/rower.

Dla zwiekszenia efektywnosci transportu publicznego
zaleca sie w poblizu wezta przesiadkowego przewidziec¢
otwarte bgdz kryte parkingi samochodowe i/lub rowerowe.
Rodzaj parkingu i liczba dostepnych miejsc powinna by¢
zwigzana z obszarem, ktory wezet obstuguje oraz
uwzgledniac czas zwigzany z dojazdem uzytkownikéw spoza
okolicy przystanku np. Szybka Kolejg Miejskg, samochodem
badz rowerem.

Dobrze zaprojektowane i ulokowane parkingi moga
powiekszy¢ zasieg oddziatywania transportu publicznego.
Przyjmuje sie, ze parkingi powinny by¢ lokalizowane jak
najblizej punktow przesiadkowych, w odlegtosci nie wiekszej
niz 200 m. przypadku miejsc postojowych dedykowanych
osobom z niepetnosprawnoscig - w odlegtosci nie wiekszej
niz 50 m (zalecane do 10 m).

)

Ze wzgledu na osoby z niepetnosprawnoscig wzroku
w obrebie wezta przesiadkowego powinien by¢ opracowany
czytelny system oznaczen wizualnych i fakturowych
pomiedzy kluczowymi punktami: postojem takséwek,
poszczegblnymi przystankami, wejsciami do terminali
przesiadkowych, kasami i automatami biletowymi, windami
itp. System informacji fakturowej powinien uwzglednia¢
zalecenia zawarte w Karcie Standardéw Dostepnosci nr 2 .

Ciagi piesze prowadzgce do poszczegdlnych elementow
wezta komunikacyjnego powinny by¢ w petni dostepne dla
wszystkich uzytkownikow zgodnie z zaleceniami
przedstawionymi w karcie nr 2.

Na terenie terminali przesiadkowych przynajmniej
jedna z kas i punkt informacji dla podréznych muszg by¢
wyposazone w petle induktofoniczne. W obszarze
funcjonowania wezta przesiadkowego zaleca sie montaz
infopunktéw (tzw. Help-Point) wyposazonego w petle
induktofoniczng dla osdb stabostyszacych.

Miejsca dostosowane przy pomocy petli
induktofonicznej nalezy oznaczy¢ symbolem osoby gtuchej z
literg T, a w przypadku Help-Point réwniez wymalowaniem
na na-wierzchni chodnika obszaru dziatania petli
induktofonicznej. Nawierzchnia przed punktem
informacji/pomocy powinna réznic sie fakturg od
powierzchni chodnika, tak aby byta czytelna dla oséb
gtuchoniewidomych.
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Ryc. 6.7. Przyktadowe oznaczenia fakturowe na peronach dworca autobusowego. (oprac. autora na podstawie: Samovaiin. 2008, s. 59)

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO
POKONYWANIE ROZNIC WYSOKOSCI W TERENIE

Najtrudniejszg do pokonania barierg przestrzenng dla
0s6b z ograniczeniami mobilnosci sg réznice wysokosci
w terenie do pokonania ktérych zastosowano schody. Brak
mozliwosci fizycznych pokonania réznicy poziomdéw nawet
o wysokosci 5 cm sprawia, ze wiele obiektow i przestrzeni
publicznych nie jest dostepna dla oséb poruszajgcych sie na
wozkach inwalidzkich, a dla wielu majacych ograniczenia
w mobilnosci stopnie schoddéw stajg sie trudnym do
pokonania elementem wyposazenia sSrodowiska
zbudowanego.

Aby zwiekszy¢ zakres dostepnej przestrzeni nalezy
ograniczy¢ powstawanie nowych i sukcesywnie usuwac
istniejace bariery na ciggach pieszych. Kazdorazowo przy
modernizacji przestrzeni publicznej nalezy wykona¢
optymalizacje rozwigzan projektowych, ktére w racjonalny
sposob zwiekszg zakres dostepnosci sSrodowiska zbudowa-
nego dla oséb o réznych ograniczeniach mobilnosci
i percepgji.

POCHYLNIE

Dla osdb poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich,
pochylnia jest podstawowym elementem niwelowania
réznic w poziomach ciggéw pieszych. Przy projektowaniu
nalezy przede wszystkim rozwazy¢ mozliwosc¢ takiego
niwelowania terenu i wytyczania przebiegu tras poruszania
sie pieszych, aby nachylenie podtuzne nie przekraczato 5%
spadku. Takie rozwigzanie stuzy wszystkim uzytkownikom
przestrzeni. Rozporzadzenie w sprawie warunkoéw techn.,
jakim powinny odpowiadac drogi publiczne i ich

W przypadku koniecznosci wyznaczenia innej trasy,
przeznaczonej dla oséb z ograniczong mobilnoscig
(omijajgcg np. schody), powinna by¢ ona tatwa do
odnalezienia i wyraznie oznaczona (patrz ryc. 7.1). Na
totemie informacyjnym nalezy oznaczy¢ kierunki, dtugosé¢
trasy oraz maksymalny spadek (przekraczajacy 6%)
wystepujacy na trasie omijajacej bariere.

Wyznaczona trasa dla oséb z ograniczong mobilnoscig
powinna przebiega¢ w jak najblizszej odlegtosci od
gtéwnego ciggu pieszego zaopatrzonego w schody.
Ogranicza to stygmatyzacje osdb z niepetnosprawnoscia,
z uwagi na koniecznos¢ wyboru innej drogi niz pozostali
uzytkownicy przestrzeni (patrz ryc. 7.2).

Zgodnie z zasadami Projektowania Uniwersalnego
pochylnia dostosowana do potrzeb oséb z niepetnospraw-
noscig powinna prowadzi¢ do gtdwnego wejscia do
budynku.

W przypadku rdznicy terenu do 15 cm dopuszcza sie
zastosowanie pochylni o spadku do 15% miejscowo:

- w obrebie przejs¢ dla pieszych (wg [1])

- na schodach terenowych.

Dla specjalnego poziomu dostepnosci zaleca sie
stosowanie spadku max. do 10%.

Przy réznicach poziomu terenu (do 50 cm) nachylenie
pochylni moze wynosi¢ max 8% (na zewnatrz) i 10%, gdy
pochylnia jest zadaszona. Przy réznicach poziomu powyzej
50 cm spadek pochylni nie moze przekraczaé 6% (na
zewnatrz) i 8% pod zadaszeniem (zgodnie z [2]).

usytuowanie dopuszcza nachylenie 6% [1].

s
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Ryc. 7.1. Przyktad informacji wskazujqcej kierunek i N
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schody (zdj. autora) o LT
|
Ryc. 7.2. Przyktad pochylni omijajgcej schody % | &
(oprac. autora) ©
-31-
Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne —_—y —
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia . Y - CENTRUM
2 -MA -~ M e _ ..
JEGO
1d: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany Politechnika Gdariska Wydziat Architektury, 80-233 Gdarisk, ul. NarutowiczStrona 33 348 64 21

email: universaldesign@pg.edu.pl



712

Pochylnie na zewnatrz o ile to mozliwe powinny by¢
prowadzone w linii prostej ze spocznikami max. co 8 m.
Minimalna dtugos$¢ spocznika to 200 cm. Rozporzadzenie w
sprawie warunkdéw technicznych jakim powinny odpowiada¢
drogi publiczne i ich usytuowanie dopuszcza dtugos¢
spocznika réwng 1,5 m ale z uwagi na mozliwos$¢ poruszania
sie 0s6b z ograniczeniami mobilnosci na skuterach
elektrycznych, spocznik powinien mie¢ wymiary min.
2,0x2,0 m (patrz ryc. 7.5c). Dopuszcza sie stosowanie
pochylni prowadzonych po tuku jedynie o nachyleniu < 5%.

Zalecana szerokosc¢ pochylni powinna wynosi¢
min. 2,0 m, aby mozliwe byto wyminiecie sie dwoch

0s0b poruszajgcych sie na wozkach.

®

faktura typu C

1A

il |

Ryc. 7.3. Pochylnia przy ciggu pieszym. (oprac. autora)
a) KOLOR

POKONYWANIE ROZNIC WYSOKOSCI W TERENIE

licencja nr CPU/13/2025

Dopuszcza sie szerokos¢ pochylni ograniczong do 1,2 m
w przypadku pochylni o dtugosci nie przekraczajgcej 20 m.
lub na obszarach o matym natezeniu ruchu pieszych.
Fakultatywnie na dtugich pochylniach (powyzej 20 m.
mozna stosowac na spocznikach przestrzen do wymijania
sie 0s6b na wdzkach o szerokosci 1,8 m i dtugosci 2,0 m.
Po obu stronach pochylni nalezy zamontowac porecze
umieszczone na wys. 90 i 75 cm na catej dtugosci pochylini.
Porecze powinny by¢ wydtuzone w poziomie poza spadek
pochylni 0 30 cm, a ich korice zaokraglone w dét.
Zakonczenia poreczy, ktére wychodzg na skrajnie ruchu
pieszego nalezy oznaczy¢ kolorem kontrastowym do
otoczenia (zalecany kolor 76tty) na dt. min. 30 cm (ryc. 7.5).

Ryc. 7.4. Wysokosci poreczy i cokotow przy pochylniach zewnetrznych.
Zalecana szerokos¢ pochylnito min. 200 cm (oprac. autora)

POCHYLNIA WIDOK

K@NTRASTOWY

=

P max 800 ¥ min. 150 » max 800 y
V' " (zalecane 200) d
30
POCHYLNIA RZUT
b) 30 30
yly max 800 1 min. 150 1 max 800 vl
~a 7" (zalecane 200) ” A
S
« < 6% <6%
E zalecane do 5% zalecane do 5%
faktura typu C2 faktura typu G2
POCHYLNIA RZUT
c 30
) ™ max 800 1 min. 150
o zalecane 200
*
(=1
& <6%
E zalecane do 5%

<6%
zalecane do 5%

,_min. 200 ||

faktura typu C2 faktura typu C2

Ryc. 7.5a-c Parametry pochylnina zewnqtrz obiektow:
a) pochylnia dwubiegowa,
b) pochylnia z biegiem tamanym (oprac. Autora).

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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Materiaty na nawierzchnie pochylni powinny by¢
szorstkie i antyposlizgowe, nawet podczas opaddw deszczu.
Nie zaleca sie stosowania pochylni i podestéw z kratek
azurowych, z uwagi na brak mozliwosci korzystania z nich
przez psy asystujgce osobom z niepetnosprawnosciami.

Wzdtuz catej pochylni powinny by¢ zamontowane zabez-
pieczenia (cokoty) o wysokosci min. 7,5 cm uniemozliwiajg-
ce niekontrolowane spadniecie osoby poruszajacej sie na
wdzku po pochyini.

Pochylnie powinny by¢ réwnomiernie oswietlone
Swiattem o natezeniu min. 40 lux.

SCHODY ZEWNETRZNE

W miejscu, gdzie na ciggach pieszych wystepujg schody,
powinna istnie¢ alternatywa w pokonaniu réznic poziomoéw
w postaci pochylni bgdzZ innych urzadzen technicznych,
ktére nalezy lokalizowac w najblizszej odlegtosci od
schoddéw (patrz ryc. 7.2).

Przy réznicach poziomdéw wiekszych niz 2,5 m lub braku
miejsca na pochylnie zaleca sie montaz dZwigu osobowego.
W wyjgtkowych sytuacjach mozliwy jest montaz podnosni-
kéw pionowych, ale z uwagi na ich awaryjnos¢ i mozliwosc
zakleszczenia oraz uszkodzenia czesci garderoby jest to
rozwigzanie nie zalecane. Nie zaleca sie stosowania platform
przyschodowych poreczowych i niedopuszczalne jest
stosowanie urzadzen typu schodotaz jako rozwigzan
podstawowych dla pokonywania réznic wysokosci.
Biegischodowe

Wysokosc i szerokos¢ stopni schodéw w biegu
schodowym powinna by¢ jednakowa. Bieg schodow
zewnetrznych powinien posiada¢ min. 3 stopnie, a max. 13
stopni lub w przypadku schodéw jednobiegowych 17 stopni.
Ergonomia poruszania sie po schodach zaleca, aby w biegu
schodowym byta nieparzysta liczba stopni. Diuzsze biegi
schoddéw powinny by¢ podzielone spocznikami o dtugosci
min 1,5 m. O ile jest to mozliwe na spocznikach schodéw na
terenach rekreacyjnych zaleca sie umieszczenie miejsc
odpoczynku, ale w taki sposdb, by nie utrudniaty ruchu
pieszym (tzn. poza szerokoscig ciggu pieszego).

Dla 0sdb z niepetnosprawnoscig wzroku szczegdlnym
zagrozeniem podczas schodzenia sg schody prowadzgce w
dét. Aby uniknac ryzyka upadku przy dojsciu do schodéw na
gornym spoczniku nalezy w odlegtosci 50-60 cm od krawedzi
pierwszego gérnego stopnia zamontowac pas ostrzegawczy
z faktury typu B o szer. min. 60-80 cm (patrz karta SD nr 2).

Przed dojsciem do schoddéw z dolnego spocznika nalezy
w odlegtosci 120 cm od krawedzi pierwszego stopnia utozy¢
fakture uwagi (typ C1) o gtebokosci min. 80-90 (120) cm i
szerokosci biegu schodowego.

Utozenie faktur ostrzegawczych lub bezpieczernstwa ma
szczegllne znaczenie w przypadku lokalizacji biegu schodo-
wego na przedtuzeniu ciggu pieszego.

Parametry stopni w biegu schodowym

Pierwszy i ostatni stopien biegu schodowego musi by¢
oznaczony kontrastowo na pfaszczyznie poziomej i pionowej
pasem o szerokosci min 5 cm. Pasy powinny by¢ montowane
na stopnicy i podstopnicy tak, aby byty widoczne przy scho-
dzeniu, jak i wchodzeniu po schodach (ryc. 7.6).

[3] SuRaKu — Accessibility Guidelines [online]. SuRaKu Project — Planning
Guidelines for an Accessihle Fnvirnnmen 6 Fehruarv 2008 [dosten: 20
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Ryc. 7.6 Pierwszy i ostatni stopien w biegu schodowym z kontrastowq
krawedzig widoczng podczas schodzenia i wchodzenia po schodach (autor:
M. Wysocki)
Ryc. 7.7. Pierwszy i ostatni stopieri w biegu schodowym wykonany w catosci
Jjako kontrastowy z innymi stopniami i spocznikiem (autor: M. Wysocki)

Kontrast barwny C dla oznaczerh montowanych na krawe
dziach stopni nie powinien by¢ mniejszy niz 70% (patrz
Karta nr 2/6 Standardéw Dostepnosci).

Dopuszcza sie wykonanie catego stopnia o barwie
kontrastujgcej (o wartosci C min. 50% - patrz Karta 2/3)
wzgledem oktadziny spocznika i pozostatych stopni (patrz
ryc. 7.7).

Stopnie schodéw nie powinny by¢ azurowe i nie
powinny posiadac wystajgcych noskéw. Krawedz schodow
powinna by¢ wyprofilowana, aby osoby powtdczgce nogami
nie miaty trudnosci przy wchodzeniu po schodach (ryc. 7.8).

Ryc. 7.8. Zalecane wyprofilowanie krawedzi stopni schoddw (oprac. autora
na podstawie standardéw ADAAG)

Wysokosc i szerokos¢ stopni schoddw powinna byé
jednakowa, wyliczona wg. wzoru:

2h+s=60-65cm

gdzie: h - wysokosc stopnia, s - szeroko$¢ stopnia

Kazdy stopien w biegu schodowym powinien mie¢
taka sama wysokos¢ i gtebokos¢. Maksymalna wysokosc
stopnia schodoéw zewnetrznych wynosi 17,5 cm [1], ale
zaleca sie, aby wysokosc¢ stopnia wynosita 12 cm, co
udogodnieniem dla 0séb poruszajacych sie z pomoca kuli i
chorujacych na reumatyzm.

Minimalna szerokos¢ schodéw zewnetrznych na cig-
gach pieszych powinna wynosi¢ min. 1,2 m [1], jednak
Standardy CPU zalecajg schody o szerokosci min. 2,0 m z
poreczami po obu stronach biegu umieszczonymi na dwdch
wysokosciach: 90 i 75 cm.

Rynny rowerowe

Na biegach schodowych w przestrzeni publicznej zaleca
sie stosowac rynny dla wprowadzania roweréw. Nie nalezy
stosowac rynien rowerowych na biegach schodowych
wyposazonych w podjazdy dla wézkdw, z ktorych skrajny pas
wjazdu przylega bezposrednio do ciggtej sciany lub barierki.

Rynny mozna wykonaé jako elementy schodoéw, z tego
samego materiatu co stopnie, albo jako element mocowany
dodatkowo, wykonany z blachy nierdzewnej.

Szeroko$¢ rynny powinna sie miesci¢ w przedziale od 80

33 do 100 mm, a wysokos¢ krawedzi bocznych — 30 - 50 mm.
L licendjanr cPU/13/2025
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Wewnetrzne $cianki rynny powinny by¢ zaokraglone 32-38 32-38 32-38 45-50
promieniem od 15 do 25 mm. Z uwagi na prowadzenie 5-50p 45-500 (-

roweru przechylonego od osi pionowej w kierunku srodka
biegu schoddw, $cianka od strony wewnetrznej powinna by¢
nachylona pod katem 30 do 45 stopni od pionu. Scianka od
zewnetrznej strony biegu powinna by¢ pionowa.

Rynny prowadzgce rower powinny by¢ trwale
mocowane do podtoza oraz powinny posiadac¢ zaokraglone
lub nieostre w dotyku krawedzie zapewniajgce
bezpieczenstwo w przypadku przewrdcenia sie.

Nalezy zapewnic ciggtos¢ rynny pomiedzy tgczonymi
poziomami. Wyjgtkiem moze by¢ sytuacja, gdy na dolnym
poziomie, przed biegiem schoddw rynna moze by¢
przeszkodg np. dla 0séb z niepetnosprawnoscig wzroku.

W takim przypadku mozna rynne rozpoczg¢ od krawedzi
pierwszego ze stopni.

Na biegach schodowych nie nalezy stosowac rynien dla
rowerzystéw w potowie ich szerokosci, chyba ze jest to
rozwigzanie specjalnie oznaczone i wydzielone
architektonicznie.

Rynny rowerowe instaluje sie na pojedynczych biegach
schodowych po stronie prawej w kierunku "w dét", a w
przypadku biegéw zmieniajgcych kierunek — po stronie
zewnetrznej. Rynny instaluje sie pod poreczami, tak aby ich
skrajna krawedz nie wystawata bardziej niz 5,0 cm spod osi
nizszej z poreczy.

Porecze przyschodowe

Porecze powinny by¢ wysuniete poziomo na min. 30
cm przed pierwszym i ostatnim stopniem (ryc. 7.9 i ryc.
7.10). Wydtuzenie to pozwala osobom z niepetnosprawnos-
cig ruchowa lub z zaburzeniami rbwnowagi na wsparcie sie
na poczatku i koricu schoddéw (np. w celu przetozenia kuli do
drugiej reki), a osobom niewidomym zorientowac sie, gdzie
schody sie koncza.

Jezeli konice poreczy schodéw wchodzgcg w swiatto
skrajni ciggu pieszego, ich korice powinny by¢ zawiniete w
dét i oznaczone kolorem kontrastowym do otoczenia. Zaleca
sie stosowanie ciggtosci poreczy na schodach o wielu
biegach, przy spocznikach do 2,0 m.

Przy ciggtosci poreczy nie wymaga sie stosowania
faktur ostrzegawczych na poszczegodlnych spocznikach.

Porecze przyschodowe nalezy wykonac w taki sposéb,
aby pochwyt dfonig byt pewny i umozliwiat swobodne
przesuwa-nie dtoni wzdtuz po poreczy (patrz ryc. 7.10).

b) X c

a)

~
<
>
3

90 cm
75cm

A - szerokos¢ stopnia schodow

Ryc. 7.9. Schody powinny posiadac oznaczenia fakturowe i kontrastowe
i odpowiednio wyprofilowane porecze:

a) porecz pomiedzy biegami schodow,

b) porecz pomiedzy biegami schodow,

¢) przedtuzenie poreczy na poczqtku biegu schoddw.

(oprac. autora na podstawie ADAAG).

[1] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 24 czerwca 2022 r. w
sprawie nrzenisdw techniczno-budowlanvch dotvezacveh drée nublicznveh

Ryc. 7.10. Zalecane wyprofilowanie poreczy i odlegtos¢ mocowania od
Sciany. (Oprac. autora na podstawie: ADA&ABAAG 2004).

Na koncach poreczy zaleca sie montowanie oznaczen
fakturowych, ktére moga by¢ dodatkowg informacja dla
0s6b niewidomych (ryc. 7.11). Jezeli informacja jest
wykonana w pismie Braille’a powinna by¢ krétka i zawieraé
podstawowe informacje dot. miejsca jako punktu orientacji
przestrzennej.Tabliczki z informacjg dotykowg zaleca sie
montowac na zewnetrznej stronie czesci pochwytu.
(UWAGA: nalezy zwréci¢ uwage na kierunek odczytywania
informacji dotykowej.

Ryc. 7.11. Oznaczenia na koricach poreczy mogq stuzyé, jako dodatkowa
informacja przy orientacji przestrzennej (Zrodto: Zeleny 2008, s. 16)

Zabezpieczenie schodow

Dla bezpieczenstwa osdb z niepetnosprawnoscia
wzroku, stopnie schodéw wychodzace na cigg pieszy
powinny by¢ dobrze oznakowane lub obudowane. Zaleca
sie, aby wszystkie schody lokalizowane prostopadle do
przebiegu ciggu pieszego byty oddalone od jego krawedzi
omin.Y=30cm +S (S - szerokosc¢ stopnia) w przypadku
spocznika dolnego i min. 110 cm w przypadku spocznika
goérnego. Pozwala to na zlokalizowanie wszystkich
elementéw systemu FON poza trasg wolng od przeszkdd
wzdtuz ciggu pieszego.

Gdy bieg schodowy jest nadwieszony nad ciggiem
pieszym, przestrzen pod schodami o wysokosci mniejszej niz
2,2 m powinna by¢ obudowana lub odgrodzona w taki
sposob, aby osoba z niepetnosprawnoscig wzroku mogta je
bezpiecznie oming¢ (ryc. 7.12).

Schody zewnetrzne powinny by¢ dobrze oswietlone na
catej dtugosci, zalecane jest natezenie oswietlenia w wartosci
50 lux.

Wypetnienie balustrad jest zawsze wymagane, gdy
réznica poziomow przekracza 50 cm. W przypadku
instalowana podjazddéw dla wézkdéw dzieciecych istnieje
koniecznos$¢ zamontowania dodatkowe] poreczy oddzielajg-
cej podjazd od schoddéw. Pozostawiona szerokos$¢ schodéow
nie powinna by¢ mniejsza niz 1,6 m. Podjazd dla wézkéw
dzieciecych powinien znajdowac sie po prawej stronie
schodow (patrzac od dotu). Jeden z podjazddéw (Sladdw)
powinien mie¢ szer. 40 cm dla prowadzenia wézkéw
zakupowych, z ktérych korzystajg czesto seniorzy.

[2] Rozporzadzenia w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny
odnowiadaé budvnki i ich usvtuowanie M1 2002 7 né7n. 7zm.).

(Dz. U.
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krawedz prowadzaca
>5cm

oznaczenie kontrastowe . . , . .
1-go i ost. stopnia biegu Winda powinna byé wyposazona w drzwi

schodowego oznaczenie kontrastowe teleskopowe, automatycznie otwierane oraz w urzadzenia

1-go i ost. stopnia biegu . . . [P
schodowego zabezpieczajace przed niekontrolowanym zamknieciem
drzwi, gdy ktos stoi w przejsciu.

Kabina windy powinna by¢ wyposazona w porecze na
wysokosci 90 cm.

Majac na uwadze potrzeby oséb z niewidomych i
stabowidzgcych drzwi windy oraz ich obramowanie powinny
by¢ oznakowane w sposdb kontrastowy w stosunku do
otoczenia. Na dojsciu do windy nalezy zastosowac system
informac;ji fakturowej (patrz ryc. 7.13 a,b). Przyciski
przywotawcze nalezy lokalizowaé na zewnatrz kabiny po
prawej stronie drzwi do windy w przypadku drzwi
teleskopowych (rozsuwanych) i po stronie pochwytu w
/ przypadku drzwi skrzydtowych. Zaleca sig, aby panel
;i'g:rgot_ﬂr;uoim sterowniczy znajdujacy sie w kabinie dZwigu, znajdowat sie

po tej samej stronie co przyciski przywotawcze montowane
<. £ ) Zeniy na zewnatrz. W przypadku wind przelotowych nalezy
osobe niewidomq poruszajqcq sie z biafq faskq. montowac w kabinie dwa panele sterownicze.
(oprac. autora na podstawie: Samova i in., 2008)

WINDY ZEWNETRZNE aj |

Winda jest istotnym elementem dostosowania ]
przestrzeni publicznej do potrzeb osdb z ograniczeniami
mobilnosci i stuzy nie tylko osobom z niepetnosprawnoscia.
Przy braku miejsca na wykonanie pochylni lub przy
réznicach poziomow wiekszych niz 250 cm, zaleca sie 1 "
zamontowac dzwig osobowy.

Istotna, z punktu widzenia uzytkowania przez osoby
ze szczegOlnych potrzebach jest niezawodnos¢
funkcjonowania urzadzen przeznaczonych do pokonywania
réznic wysokosci. W zwigzku z tym nie zaleca sie stosowania o z
na zewnatrz obiektow podnosnikdw pionowych i platform A A ci
przyschodowych, ktére czesto ulegajg awarii i s trudne w , min 110,
obstudze przez osoby z niedowtadem rak (przycisk ruchu b) et 1 zalecane 200
podnosnika musi byc¢ stale wcisniety).

Windy zewnetrzne powinny by¢ wykonane w sposéb | S— i
trwaty i odporny na dewastacje. Kabina jak i szyb windy ew. rozkladane
powinny w miare mozliwosci byé przeszklone, co pomaga krzeselko
zachowac bezpieczenstwo uzytkowania (pomaga o N
obserwowa, czy kto$ znajduje sie wewnatrz windy). e orys. 20 cm porgez_

Przeszklenie wind jest korzystne dla 0séb z chorobami 170 - 80 em od poziomu posadzki B

. . - . . . . H 90 (zal. 100
psychicznymi, gdyz niweluja poczucie bycia "zamknietym". fﬁm)ca—f tablica

Wielkos¢ kabiny w dZzwigu osobowym montowanym na E — {)rzywolasza
zewnatrz i w terminalach weztéw komunikacyjnych powinna
wynosi¢ co najmniej 150 x 180 cm (zalecane 200 cm) dla
wind jednostronnie otwieranych lub min 120 x 180 cm \i
(zalecane 200 cm) dla kabin przelotowych, aby umozliwié
m.in. wjazd osobie poruszajgcej sie na skuterze inwalidzkim,
osobie z wézkiem blizniaczym i wprowadzenie roweru. 3
Wartosci te przekraczajg minimalne wymiary wskazane Y
przez warunki techniczne, ktére wynoszg 110 x 140 cm. A
Minimalna wolna przestrzen przed windg zewnetrzng
powinna by¢ zgodna ze skretem wdzka i skutera
elektrycznego (min. srednica obrotu 250 cm).

Wolna przestrzen w drzwiach windy powinna wynosié¢
co najmniej 90 cm (patrz ryc. 7.13b). Zaleca sie jednak, aby A g 40 - 60
szerokos¢ otwarcia drzwi wynosita 100 cm z uwagi na osoby Ryc. 7.13. Podstawowe wymiary dostosowania dZzwigéw osobowych do

opiekujace sig dzie¢mi w wozkach blizniaczych i poruszajace potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami: a) widok, b) rzut (oprac. wtasne na
sie na skuterach elektrycznych. -35. podstawie: Guide des Normes 2000, DIN 18025, PN-EN 81-70: 2005 )

licencja nr CPU/12/2023
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2220 cm

krawedz prowadzgca =5 cm

:::;«
Ryc. 7.12. Zabezpieczenie przestrzeni pod schodami niewykrywanej przez

max. 120 cm

min. 80 cm

min. 140
zalecane 200 cm

Coooooool

150 | c2

40 - 60
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Winda powinna by¢ wyposazona w sygnaty dzwiekowe
informujace o przyjezdzie dzwigu oraz o zamykaniu sie
drzwi. W przypadku, kiedy winda zatrzymuje sie na wiecej
niz dwdch poziomach wymagana jest instalacja gtosowa,
ktéra powinna informowac o kierunku poruszania sie kabiny
i na ktorym przystanku zatrzymuje sie w danej chwili winda.

W kabinie windy powinna by¢ zainstalowana sygnali-
zacja alarmowa z mozliwoscig komunikacji ,,uwiezionych”

w kabinie z obstugg techniczna. Instalacja alarmowa
powinna sygnalizowa¢ odebranie zgtoszenia o awarii. Zaleca
sie kabine wyposazy¢ w ekran LCD, na ktérym mogg by¢
przekazywane komunikaty w Polskim Jezyku Migowym.

Gtosnos¢ komunikatéw gtosowych w windach nalezy
dostosowac do poziomu hatasu otoczenia. Jesli jest on
istotnie zmienny (réznice ponad 20 dB), system emisji
komunikatéw nalezy wyposazy¢ w uktad regulujgcy poziom
gtosnosci w zaleznosci od hatasu otoczenia.

Przyciski panelu sterowniczego w kabinie windy
powinny by¢ umieszczone na wysokosci 0,8-1,2 m nad
podtoga. Jezeli przewidziany jest poziomy panel sterowniczy
to powinien by¢ ustawiony pod katem 45 stopni.
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Ryc. 7.14. Podstawowe wymiary umieszczenia paneli sterowania w kabinie
dzwigéw osobowych (oprac. wtasne na podstawie: Guide des Normes
2000, DIN 18025, PN-EN 81-70: 2005 )
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Kabina windy i panele kontrolne powinny by¢ dobrze
oswietlone. Przyciski na panelu sterowniczym powinny mie¢
symbole wypukte i/lub by¢ opisane pismem Braille'a (patrz
ryc. 7.14i 7.15)

Panel sterujgcy w kabinie powinien by¢ umieszczony
zawsze po prawej stronie od strony wejscia, a w przypadku
kabin przelotowych nalezy zamontowa¢ dwa panele
sterujaca.

Osie przyciskow alarmu i drzwi powinny by¢
usytuowane na wysokosci nie mniejszej niz 90 cm i nie
wiecej niz 140 cm od poziomu podtogi kabiny. W przypadku
panelu numerycznego przyciski wyboru przystankéw
powinny znajdowac sie nad przyciskiem alarmowym (ryc.
7.14). Natomiast przyciski pojedyncze powinny by¢
ustawione w jednym rzedzie, pionowo lub poziomo
(zalecane), odpowiednio: od dotu do gory przy uktadzie
pionowym i od lewej w uktadzie poziomym. Gdy przyciskow
jest wiecej, rozmieszczenie ich powinno by¢ mijankowe dla
lepszego rozpoznania kolejnosci pieter (PN-EN 80-70: 2005).
Elementy wyposazenia kabiny windy nalezy wykona¢
zgodnie z normg EN-PN 81-70.

wyroznienie przycisku poziomu ewakuaciji

(kolorem i wysokoscig)

'oYeXelo)o

Jso)

5,0

5,0
1,0 cm

wyréznienie przycisku poziomu ewakuacji

(kolorem i wysokosciag)

Teo]

3 wyrdznienie przycisku
e oziomu ewakuaciji
(kolorem i wysokoscig)

%o

=

7
o
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Ryc. 7.15. Podstawowe wymiary paneli sterowniczych w dZzwigach
osobowych dostosowane do potrzeb 0séb niewidomych. Opracowanie na
podstawie: Guide des Normes 2000, DIN 18025, PN-EN 81-70: 2005
(zrédfo: Wysocki 2010, s. 149)
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

MIEJSCA POSTOJOWE

LOKALIZACJA MIEJSC POSTOJOWYCH DLA
OSOB ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI

Miejsca parkingowe dla 0sdb ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym dla oséb z niepetnosprawnoscig przy
obiektach uzytecznosci publicznej i miejscach rekreacji
zaleca sig, aby byty usytuowane w bezposrednim
sgsiedztwie gtownych, dostepnych dla wszystkich
uzytkownikéw wejs¢ do budynku lub tez stref wejsciowych
przestrzeni publicznej, w liczbie miejsc uzaleznionej od
funkcji i wielko$ci budynku/terenu.

Liczbe i sposdb urzadzenia miejsc postojowych,
lokalizowanych w obrebie danej inwestycji, nalezy
dostosowac¢ do wymagan ustalonych w decyzji o warunkach
zabudowy lub miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego, z uwzglednieniem potrzebnej liczby miejsc,
postojowych dla 0sdb ze szczegdlnymi potrzebami co
najmniej w liczbie miejsc przedstawionych w Tabeli 8.1.

Tabela 8.1. Wymagania liczby miejsc postojowych dla oséb zniepetno-
sprawnoscig na publicznych placach parkingowych (oprac. autora))

catkowita liczba| mMinimalna liczba miejsc postojowych
g | o | O | Ty
1do5 2 ---
6do 15 1 3 1
16 do 40 2 4 1
41 do 100 3 6 2
powyzej 100 4% 8% 2%

*  na podstawie Ustawy z dnia 23 paZzdziernika 2013 r. o zmianie ustawy
Prawo o ruchu drogowym oraz niektdrych innych ustaw (Dz. U. 2013
poz. 1446) [1];

- ustalenia nie dotyczq budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych oraz
mieszkan integralnie zwiqzanych z prowadzonq dziatalnoscig;

** zalecana liczba miejsc postojowych dla pojazdéw przewozgcych mate
dzieci przy obiektach uzytecznosci publicznej z ustugami dedykowanymi
osobom z niepetnosprawnosciami i seniorom, w tym:

- dla domdw dziennego pobytu, warsztatow terapii zajeciowej
minimalny udziat miejsc przeznaczonych do parkowania pojazdéw
zaopatrzonych w karte parkingowq w ogdlnej liczbie miejsc do
parkowania samochoddéw osobowych wynosi 30%, lecz nie mniej niz 1
miejsce do parkowania.

- dla domdw statego pobytu dla 0séb starszych, domow pomocy
spotecznej minimalny udziat miejsc przeznaczonych do parkowania
pojazddw zaopatrzonych w karte parkingowqg w ogdlnej liczbie miejsc
do parkowania dla samochoddéw osobowych wynosi 20%, lecz nie mniej
niz 1 miejsce do parkowania.

- dla szpitali, klinik, przychodni i gabinetéw lekarskich minimalny
udziat miejsc przeznaczonych do parkowania pojazdéw zaopatrzonych
w karte parkingowq w ogdlnej liczbie miejsc do parkowania
samochoddw osobowych wynosi 10%, lecz nie mniej niz 1 miejsce do
parkowania;

*** zalecana liczba miejsc postojowych dla pojazddw przewozqcych mate
dzieci w fotelikach tzw. miejsca rodzinne jako dobra praktyka na

Zaleca sie lokalizacje miejsca postojowego dla oséb
z niepetnosprawnoscig w odlegtosci maksymalnie do 10 m
od dostepnego wejscia do budynku/przestrzeni, a jezeli nie
jest to mozliwe dopuszcza sie zwiekszenie tej odlegtosci do
maksymalnie 50m.

Jezeli parking nie obstuguje bezposrednio zadnego
budynku, miejsca dla OzN powinny by¢ lokalizowane
mozliwie blisko dostepnego wyjscia z tego parkingu.

Minimalny udziat miejsc przeznaczonych do
parkowania pojazdéw zaopatrzonych w karte parkingowa w
ogolnej liczbie miejsc postojowych dla samochodéw
osobowych (z odpowiednimi zastrzezeniami) przedstawiona
zostata w Tabeli 8.1. Zaleca sie na kazde 3 miejsca
postojowe dla oséb posiadajgcych Karte Parkingowa dla
osoby z niepetnosprawnoscig wyznaczyé 1 miejsce dla oséb
z matymi dzie¢mi lub kobiet w widocznej cigzy (o wym.
3,5x5,0).

Na obszarach osiedli mieszkaniowych, ktére posiadajg
wyznaczone miejsca postojowe dla mieszkancow (w tym
réwniez zadaszone lub podziemne parkingi), zaleca sie
wyznaczenie, najdalej 10 m od wejscia do budynku,
dodatkowe miejsca parkingowe dla 0séb z
niepetnosprawnoscig w liczbie 1 miejsca na kazde 50
mieszkan. Miejsce to ma stuzy¢ gosciom odwiedzajgcym
mieszkancow i pojazdom stuzby zdrowia.

Osobie poruszajacej sie na wézku nalezy z miejsca
postojowego zapewnic wjazd na chodnik bez koniecznosci
jazdy po pasie ruchu pojazdow.

Krawezniki przy miejscach postojowych powinny byé
obnizone na odcinku min. 1,0 m, w taki sposdb, aby osoby
z niepetnosprawnoscig wzroku nie pomylity obnizenia
z przejsciem dla pieszych. Z tego powodu nie nalezy
lokalizowa¢ miejsc postojowych dla osdb ze szczegdlnymi
potrzebami na wprost wejs¢ do budynkdw. Nachylenie
spadku nalezy wykonac zgodnie z Kartg nr 7 SD tj.: przy
réznicy terenu do 15 cm pochylnie powinno wynosié¢ max
15% (zalecane max. 10%).

Chodnik miedzy miejscem postojowym przeznaczonych
dla osdb posiadajgcych Karte Parkingowg dla OzN,

a wejsciem do budynku powinien by¢ wolny od przeszkéd
i zgodny z wytycznymi zawartymi w Karcie nr 2i 11 SD CPU.

W garazu wielopoziomowym (w tym podziemnym) lub
stanowigcym kondygnacje w budynku mieszkalnym wielo-
rodzinnym oraz budynku uzytecznosci publicznej nalezy
zainstalowac urzadzenia dzwigowe lub inne urzadzenia
techniczne umozliwiajgce transport pionowy osobom
poruszajacym sie na wdzkach.

Nawierzchnia miejsc postojowych dla OzN powinna by¢
twarda i réwna o nachyleniu nie wiekszym niz 2,5%. Nie
dopuszcza sie stosowania na tych miejscach kraty
ekologicznej i nawierzchni o spoinach wiekszych niz 0,5 cm.

drogach niepublicznych. -37-

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia

wa CENTRUM
2 :MA -~ M _ .

“|IEGO

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany

Politechnika Gdariska Wydziat Architektury, 80-233 Gdarisk, ul. NarutowiczStrona 39; 348 64 21
email: universaldesign@pg.edu.pl



8/2 MIEJSCA POSTOJOWE

Tosib.rii

licencja nr CPU/13/2025

Miejsca postojowe dla 0séb z niepetnosprawnoscia
powinny by¢ lokalizowane jako skrajne w ciggu miejsc
postojowych (ryc. 8.1) w bezposrednim sgsiedztwie ciggu
pieszego.

Q

Ryc. 8.1. Lokalizacja miejsc postojowych dla 0séb z niepetnosprawnoscig
jako skrajne w uktadzie prostopadtym i skosnym. (Zrédto: warunki
techniczne).

Pojazdy parkujace bezposrednio przy ciggach pieszych
nie powinny utrudniaé ruchu pieszym, szczegdlnie osobom
niewidomym i stabowidzgcym. Przy projektowaniu miejsc
parkingowych w ukfadzie prostopadtym lub skosnym, nawis
samochodu powinien znajdowac sie poza strefg ruchu
pieszego i nie powinien ogranicza¢ trasy wolnej od
przeszkdd zgodnie z zaleceniami zwartymi w Kracie nr 2 SD.
W tym celu mozna wykorzystaé ograniczniki parkowania lub
pas buforowy oznaczony odmienng fakturg lub pasem
zieleni o szerokosci nie mniejszej niz 50 cm (patrz ryc. 8.3).
Dopuszcza sie nie stosowanie ogranicznikow parkowania w
przypadku, gdy na przylegtym chodniku jest prowadzony
system FON.

Umiejscowienie ogranicznika parkowania na miejscach
postojowych dla 0sdb z niepetnosprawnoscig nie moze
utrudnia¢ wyjazdu osobie na wdzku na przylegty ciag pieszy.
Odlegtos¢ ogranicznika od linii wyznaczajacej miejsce
postojowe powinna wynosi¢ 90 cm. Zaleca sie ogranicznik
wykonac w kolorze kontrastowym do nawierzchni miejsca
postojowego na ozior‘rjqie min. 50% LRV.

Ryc. 8.1. Przyktad ogranicznika parkowania (zdj. M. Wysocki).

[1] Ustawa z dnia 23 paZdziernika 2013 r. o zmianie ustawy Prawo o ruchu
drogowym oraz niektdrych innych ustaw (Dz. U. 2013 poz. 1446)

min. 50 cm|,

eyl

min. 50 cm

Ryc. 8.3. Nawis samochodu nie moze utrudniac osobie niewidomej dostepu
do krawedzi kierujqcej, np. kraweznika jezdni lub chodnika. (oprac. Autora)

OZNAKOWANIE MIEJSC POSTOJOWYCH DLA
OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

W przypadku potrzeby wyznaczenia miejsca postoju
prze-znaczonego tylko dla pojazdu samochodowego
uprawnionej osoby z niepetnosprawnoscig o ograniczone;j
sprawnosci ruchowej oraz kierujgcego pojazdem
przewozgcego osobe niepetnosprawnga, pod znakiem D-18a
umieszcza sie tabliczke T-29 (ryc. 8.4). Informacja na
tabliczce T-29 moze by¢ rozszerzona o liczbe zgrupowanych
obok siebie miejsc postojowych dla oséb korzystajacych z
Karty Parkingowe;j.

Symbolem oznaczajagcym miejsce dla pojazdu osoby
z niepetnosprawnoscig ruchowg jest znak P-24, ktéry stosuje
sie, jako uzupetnienie znakéw poziomych P-18 (stanowisko
postojowe) i P-20 (stanowisko postojowe zastrzezone
»koperta”). Od 2015 roku znak poziomy P-18 i P-24 (symbol
osoby niepetnosprawnej) powinien byé umieszczony na
nawierzchni barwy niebieskiej[2] (ryc. 8.5).

=Y

&

m E

Ryc. 8.4. Znak pionowy D-18a (u géry) i znak pionowy
T-29 (na dole). (zrédto: Rozporzqdzenie MI oraz
MSWiA: 2002) [1].

Lo o T R

Ryc. 8.5. Znak poziomy P-24 (po lewej); znak poziomy P-18 (po srodku) i znak

-38- poziomy P-20 (po prawej). (Zrédto: Rozporzqdzenie Ml oraz MSWIA: 2002).[1]

[2] Rozporzqdzenie MIiR z dn. 3 lipca 2015 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
wsprawie szczegotowych warunkow technicznych dla znakow i sygnatow
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licencja nr CPU/13/2025

WYMIARY MIEJSC POSTOJOWYCH DLA ON Dla osdb poruszajgcych sie na wézkach zaleca sie, aby

Minimalna szeroko$é miejsca postojowego dla pojazdéw pochylenie stanowisk postojowych nie powinno by¢ wieksze
0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowg lub kierujgcych niz: % - iezelii hvleni 13

pojazdami przewozgcymi takie osoby wynosi 3,6 m, a) 2,5A>-J'ez.e |'J'estto pochy enu'a podtuzne, . .
a minimalna dtugo&¢ 5,0 m. Maksymalne odchylenie b) 2,5% - jezeli jest to pochylenie poprzeczne nawierzchni
wymiardw to 2% w obu kierunkach. Zaleca sie rowniez, aby twi\rdgj QIT'p.szoneJ, hvlen

miejsca postojowe rownolegte wzdtuz kraweznika miaty <) 3’54’ ) Je}:e _' Jestto Po_c ylenle poprzeczne

dtugos¢ 7,0 m, z powodu coraz czestszego wykorzystywania na\./vlerzhc .n| twarde! T('e_u eplsz.onej. i<k
samochodow z tylng rampa lub podnosnikiem (ryc. 8.6a). Nawierzchnie stanOW|.s a '_dojsc'a do stanowiska

Z uwagi na ograniczenia przestrzenne dopuszcza sie na przeznaczonego do postoju pojazdu zaopatrzonego w kartg
drogach niepublicznych w uzasadnionych przypadkach park!ngowa, ° kt'orym' m<')w.a w przepisach _o droga'ch .
taczenie 2 miejsc postojowych poprzez wyznaczenie publicznych, projektuje sie jako twarde [3] i o nawierzchni
wspolnej strefy do wysiadania (ryc. 8.6d). réwnej bez spoin wigkszych niz 0,5 cm.

Pochylenie podtuzne i poprzeczne stanowiska
postojowego projektuje sie w taki sposdb, aby zapewni¢
skuteczne odwodnienie, stateczny postdj pojazdu oraz
komfort korzystania ze stanowiska [3], w tym osobom
poruszajgcym sie na wozkach.

obnizenie kraweznika

do wysokosci max. 2 cm
2 b o9/
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Ryc. 8.6. Wymiary miejsc postojowych dla oséb niepetnosprawnych: |
a) parkowanie réwnolegte, |
b) parkowanie skosne, }
c) parkowanie prostopadte, ‘ R
d) dopuszczalne parkowanie prostopadte ze wspdlng przestrzenig manewrowq dla wézka . ~
(wytgcznie na drogach niepublicznych). L min 3_60 L
(oprac. autora na podst. Rozporzqdzenia MTiGM 1999 i ADAAG 2004). 7 optymalnie 400
—_— e —————~——
t .. . . CENTRUM
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Politechnika Gdanska Wydziat Architektury, 80-233 Gdansk, ul.. Narutowicza 11/12, fax. 58 347 13 15
-39- email: universaldesign@pg.gda.pl
Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin [3] Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 24 czerwca 2022 r.
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w sprawie przepiséw techniczno-budowlanvch dotvczacvch dréa
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

9.1

TERENY REKREACYJNE

Waznym elementem polityki spotecznej miasta jest
udostepnienie miejsc rekreacji dla oséb ze szczegdlnymi
potrzebami. Dla wielu 0s6b mozliwos$¢ wypoczynku
i rekreacji jest czeScig rehabilitacji oraz terapii spoteczne;.
Udogodnienia na terenach rekreacji stuzg wszystkim
mieszkarncom miasta do uprawiania aktywnosci fizycznej
i podtrzymania kontaktow spotecznych, co szczegélnie
wazne jest dla wielu osdb z niepetnosprawnosciami i oséb
starszych.

DOSTOSOWANIE TERENOW ZIELENI
URZADZONEJ

Na terenach parkéw i komplekséw lesnych nalezy
wytyczy¢ szlaki turystyczne o réznej dtugosci dostosowane
do mozliwosci poruszania sie 0s6b ze szczegdlnymi
potrzebami. Ustugi i elementy wyposazenia na terenach
zielonych powinny by¢ tatwe do zidentyfikowania i dostepne
dla wszystkich uzytkownikow.

Na specjalnym poziomie dostepnosci (dot. gtdéwnych
Ciggow pieszych, bulwardéw, promenad i Sciezek
edukacyjnych na terenach zieleni) wymaga sie, aby
odlegtos¢ miedzy miejscami odpoczynku wynosita max. 50
metrow. Na podstawowym poziomie dostepnosci (dot.
bocznych Sciezek i terendw mniej uczeszczanych) dopuszcza
sie, aby odlegtos¢ ta wynosita nie wiecej niz 200 metrow.

Przy wyznaczaniu tras na terenach zieleni zaleca sie
zmiany nawierzchni, zaréwno kolorystycznie, jak
i fakturowo, w réznych obszarach funkcjonalnych (np. inna
faktura nawierzchni na ciggach spacerowych, a inna dla
miejsc odpoczynku). Nalezy pamietaé, aby nawierzchnia
ciggu spacerowego byta twarda i antyposlizgowa, rowna i
dobrze odprowadzajgca wode. Niedopuszczalne jest
tworzenie sie na wyznaczonych ciggach spacerowych zastoin
wody.

Przy projektowaniu szlakéw turystycznych warto
zadba¢ o mozliwo$é multisensorycznego doswiadczania
przyrody przez osoby z roznych grup niepetnosprawnosci.
Zapachy, dzwieki i faktury mozna wykorzystaé rowniez jako
wskazdéwki orientacyjne dla osdb z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci.

Przy nowych nasadzeniach nalezy stosowac rosliny,
ktdre nie sg alergizujace i trujace. Zaleca sie, aby rosliny
o intensywnym zapachu lokalizowa¢ w oddzielnej czesci
parku. Stosowanie réznych roslin o intensywnym zapachu
moze prowadzi¢ do zapachu, ktéry bedzie nieprzyjemny i
dezorientujacy osoby z neuroréznorodnoscia i bedzie mogt
negatywnie oddziatywac na osoby z alergig. Zapach moze
stac sie elementem orientacji przestrzennej, jezeli bedzie
stosowany umiejetnie i zgodnie z tg zasadg.

W parkach ogdlnodostepnych nie nalezy stosowac
roslin kolczastych lub powinny by¢ one zabezpieczone przed
niekontrolowanym wejsciem na obszar nasadzenia przez
osoby niewidome, dzieci lub zwierzeta domowe.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdariskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia

Skrajnia ruchu pieszych na terenach rekreacji

Skrajnia pieszych powinna by¢ wolna od przeszkod.
Gatezie drzew nalezy przycinaé w taki sposob, aby nie
nachodzity na skrajnie ruchu pieszego. W przypadku drzew
chronionych i rosngcych w szerokosci ciggu pieszego, nalezy
dolng jego czes¢ zabezpieczyé w sposdb umozliwiajgcy
bezpieczne ominiecie przez osobe poruszajacy sie z pomoca
biatej laski. Przyktadowe rozwigzanie pokazano na ryc. 9.1.

=L ¥ . o =
Ryc. 9.1. Wyznaczenie kraweznikiem miejsca ominiecia przeszkéd w obrebie

ciqgu pieszego (zdj. autora).

Oswietlenie naterenach rekreacyjnych

Oswietlenie w parku powinno by¢ rozmieszczone
rownomiernie, tak aby unikng¢ wystepowania przestrzeni
bardzo zacienionych. Oprawy oswietleniowe zaleca sie
umieszczaé po jednej stronie Sciezki, poza linig wzroku,
unikajac bezposredniego ol$nienia Zrédtem Swiatta. Latarnie
nalezy umieszczac poza trasg wolng od przeszkdd.

Minimalne warunki oswietlenia terenéw rekreacji (na
podstawie SuRaKu, 2008) [1]:

v’ dla gtéwnych szlakéw 10 lux;

v’ dla $ciezek bocznych 5 lux;

v’ dla skrzyzowar szlakéw 15 lux;

v" dla pochylni 30 lux;

v’ przy schodach 50 lux.

Miejsca odpoczynku na terenach rekreacji

Miejsca odpoczynku powinny by¢ zlokalizowane poza
Sciezkg spacerowgq, w sposob umozliwiajgcy swobodny
dostep dla wszystkich, w tym oséb poruszajacych sie na
wozkach. W sasiedztwie nalezy przewidzie¢ miejsce do
zaparkowania wdzka o szerokosci min. 90 cm.

Zaleca sie odsuniecie podtokietnika, aby byta mozliwos¢
bocznego przesiadania sie osoby z wdzka inwalidzkiego na
tawke (patrz karta nr 3 Standardéw Dostepnosci).

—_——
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Nawierzchnia miejsca odpoczynku powinna réznié sie
fakturowo i kolorystycznie od gtdwnego ciggu pieszego lub
by¢ oddzielona od niego fakturowa linig kierujaca (pasem o
odmiennej fakturze) utatwiajgcg poruszanie sie osobom
z niepetnosprawnoscig wzroku. Zaleca sie, aby miejsca
odpoczynku znajdowaty sie w zacienionych miejscach lub
zlokalizowane byty pod wiatami chronigcymi réwniez przed
opadami atmosferycznymi i wiatrem (patrz ryc. 9.2).

Ryc. 9.2. Na szlakach turystycznych nalezy przewidzie¢ zadaszone miejsca
odpoczynku. (oprac. autora)

tawki powinny miec oparcie i podtokietniki, ktére
utatwiajg siadanie i wstawanie osobom z ograniczong
mobilnoscig, w szczegdlnosci wielu osobom starszym (ryc.
9.3). tawki powinny miec siedziska na wysokosci 50 cm od
podtfoza, ktdra jest preferowana przez osoby poruszajgce sie
na waézkach inwalidzkich (utatwia przesiadanie sie z wozka
na tawke). Normalna wysoko$¢ siedziska od podtoza to 45
cm, ale 50+55 cm jest zdecydowanie lepsza dla senioréw
i 0sd6b majacych sztywne kolana lub biodra, natomiast
wysokos$¢ 30 cm jest zalecana dla oséb niskiego wzrostu
i dzieci (SuRaKu, 2008) [1]. Wysokos¢ podtokietnika od ptyty
siedziska powinna wynosic¢ 20 - 25 cm. Gtebokos¢ siedziska
to 38 + 40 cm. Oparcie z ptytg siedziska powinna tworzy¢ kat
rozwarty ok. 110°

1,20 - 25

l

50

Ryc. 9.3. Na terenach rekreacyjnych i przy gtdwnych ciggach pieszych nalezy
przewidzie¢ w miejscach odpoczynku tawki z podtokietnikami. (Zrédto: X. 1O.
Kanmem. Munascpeda ona uHeanuda, 1992, s.24)

Kolory uzyte na tawki i inne elementy matej
architektury powinny by¢ w kontrascie z otoczeniem.

Elementy wyposazenia ciggdw pieszych nie mogg miec
ostrych krawedzi i wystajgcych elementéw narazajgcych
osoby z nich korzystajgcych na uszkodzenia odziezy, czy jak
to ma miejsce w przypadku osdb z niepetnosprawnosciami
réwniez na uszkodzenia ciafa i kontuzje.

Znaki i tablice informacyjne powinny by¢ umieszczone
w sposoOb niekolidujacy z ruchem, zapewniajac osobom

poruszajacym sig na wozkach przestrzen manewrowg przed 4o,

[1] SuRaKu — Accessibility Guidelines [online]. SuRaKu Project — Planning
Guidelines for an Accessible Environmen. 6 Februarv 2008. [dostepn: 30
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znakiem o wymiarach min. 1,5 x 1,5 m. Jednoczesnie znaki
powinny by¢ lokalizowane w sposdb czytelny dla wszystkich
uzytkownikédw, w tym oséb z niewidomych i stabowidzgcych.

Pionowe tablice informacyjne powinny by¢
zamocowane na wysokosci 120+160 cm od podtoza.

W dolnej czesci tablice powinny by¢ wykrywalne przy
pomocy biatej laski (patrz réwniez ryc. 3.3 Karta nr 3 SD).
Znaki z informacjg dotykowa powinny by¢ umieszczane na
wysokosci ok. 110 cm od podtoza na nachylonym pod katem
podtfozu.

Zaleca sie, aby na tablicach podawane byty
podstawowe informacje w pismie dotykowym i zapisane
byty w pismie Braille’a, najlepiej na tle informacji
czarnodrukowej dostosowane] do potrzeb oséb
stabowidzgcych. Dodatkowo zaleca sie umieszczenie znaku
QR umieszczonego w wypuktej ramce wyczuwalnej dfonig
lub zamontowanie znacznika RFD lub innego, ktérego sygnat
moze by¢ odbierany przez urzgdzenia mobilne typu
smartfon.

Miejsca ustawienia tablic powinny by¢ czytelnie
zaznaczone fakturg informacji (np. fakturg typu C1 - patrz.
ryc. 2.15) lub prowadzonymi do tablicy tapaczami z faktury
A (patrz ryc. 9.4.) lub punktowo ptytkami C1 o wymiarach
min. 60x60 cm

Ryc. 9.4. Pas z faktury kierunkowej (typ A) o szerokosci 90-120 cm
przecinajqcy w poprzek cigg pieszy, naprowadza osobe niewidomq na punkt
informacyjny. (oprac. autora na podst. SuRaKu, 2009).

PLAZE | KAPIELISKA

Kapieliska jako przestrzenie publiczne powinny by¢
dostosowane do potrzeb oséb ze szczegdlnymi potrzebami
w tym dla oséb z ograniczeniami mobilnosci i percepciji.

Na kazdym kapielisku lub zespotu kapielisk (wej$¢ na plaze),
przynajmniej jedno wejscie na plaze powinno spetniac
warunki dostepnosci zgodne z zasadami projektowania
uniwersalnego.

Kapielisko dostepne zaleca sie, aby byto strzezone
przez zwiekszong liczbe ratownikéw, odpowiednio
przeszkolonych do udzielania pomocy osobom z
niepetnosprawnoscig. Dodatkowo nalezy zapewni¢
wsparcie osobom korzystajgcym z urzgdzen dedykowanych
osobom z niepetnosprawnoscia.

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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Kapielisko dostepne powinno by¢ dobrze
skomunikowane z infrastrukturg drogowg, w tym z
komunikacjg zbiorowg (miejskg). Wejscia na kapieliska
powinny by¢, jezeli jest to mozliwe, jak najblizej
przystankéw komunikacji zbiorowej i miejsc parkingowych.
Miejsca postojowe dla oséb z niepetnosprawnoscia,
posiadajacych Karte Parkingowg nalezy lokalizowaé
mozliwie najblizej wejscia na kapielisko. Biorac pod uwage
specyfike lokalizacji na terenach chronionych (np. pasa
nadmorskiego), w odlegtosci nieprzekraczajgcej 100 m.
(optymalnie w odlegtosci do 10 m.

Na parkingu przy kapieliskach oprdcz miejsc
postojowych dla 0sdb z niepetnosprawnoscig zaleca sie
przewidzie¢ miejsca uprzywilejowane dla opiekundéw z
matymi dzie¢mi o wymiarach min. 5.0x3,6 m.

Jezeli warunki terenowe nie pozwalajg na
lokalizowanie miejsc postojowych przy wejsciu na
kapielisko, nalezy przewidzie¢ mozliwos¢ czasowego
podjazdu samochodem prywatnym na czas wypakowania
wozka lub przewidzie¢ transport zastepczy utatwiajgcy
osobom z ograniczeniami mobilnosci i percepcji dojazd z
parkingu zlokalizowanego poza strefg ochrony
krajobrazowe;j.

Dojscie od przystanku i parkingu powinno by¢
pozbawione barier przestrzennych zgodne z wytycznymi
zawartymi w Karcie nr 2 SD: Ciggi piesze.

Kapielisko dostosowane do potrzeb oséb ze
szczegolnymi spetnia ponizsze wymagania:

a) co najmniej jeden pomost o szerokosci min. 180 cm
powinien umozliwié¢ dotarcie do linii brzegowej
osobom na wodzkach,

b) przy trudnych warunkach terenowych dopuszcza sie
ograniczenia szerokosci podestéw do 1,2 m z
zapewnieniem maksymalnie co 20 m miejsc do
wymijania sie oséb o wymiarach min. 1,8 x 2,0 m,

c) zaleca sie wykonywanie wyniesionych podestow
z desek ryflowanych utozonych ze szczelinami nie
wiekszymi niz 0,5 cm i zabezpieczonymi bocznymi
krawedziami (deskami) o wysokosci 5-7 cm, na
plazach mniej uczeszczanych dopuszcza sie
zastosowanie mat drewnianych/gumowych
uktadanych bezposrednio na piasku/gruncie;

d) na dojsciu do linii brzegowej nalezy max. co 20 m
zapewnié miejsca odpoczynku o minimalnych
wymiarach 2,5 x 2,5 m, kazde z miejsc powinno by¢
wyposazone w fawke z podtokietnikami i opcjonalnie
w ostony przeciwstoneczne (np. rozktadane parasole
lub zadaszenia - ryc. 9.5);

e) nalezy zapewnic¢ co najmniej jedng przebieralnie i
prysznic, ktéry bedzie dostosowany do potrzeb oséb
ze szczegblnymi potrzebami, w tym osobom
poruszajgcym sie na wozkach, przebieralnie i
prysznice nalezy wyposazy¢ w porecze zamontowane
na wysokosci 90 cm i rozktadane siedzisko;

f) nalezy zapewnic toalete przystosowang do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnoscig o minimalnych
wymiarach 2,2 x 2,5 m, wyposazong w pochwyty,
umywalke niskosyfonowa, lustro uchylne (lub lustro

zamocowane na wysokosci dostepnej dla oséb na
wozku), miske ustepowg oraz w sygnalizacje alarmowa
przywotawczg;

g) w strefie toalet lub w toalecie przewidzie¢ miejsce na
przewijak;

h) w strefie wejsciowej na plaze zaleca sie ustawienie
tawek z podtokietnikami i siedziskami na réznych
wysokosciach (patrz ryc.9.6);

T o e SRR -
Ryc. 9.5. Przyktad zadaszenia nad podestami utozonymi na plazy.
(zdj. autora).

Ryc. 9.6. Przyktad siedzisk o réznej wykos’ci i miejscem przesiadania sie
na kqgpielisku w Turku, Finlandia (zdj. M. Wysocki).

Gdy na plaze prowadzg schody, nalezy wykonac je
wedtug zalecen przedstawionych w Karcie nr 7 Standardéw
Dostepnosci.

Na kapielisku dostosowanym do potrzeb oséb
z niepetnosprawnoscig nalezy przewidzie¢ mozliwosé
wyznaczenia miejsca na wypozyczalnie sprzetu
rekreacyjnego dla oséb z ograniczeniami mobilnosci: wozki-
amfibie lub wdzki terenowe z mozliwoscig poruszania sie po
piasku i wodzie.

Na dostepnym kapielisku miejskim nalezy zapewnic
dogodne wejscie do wody dla 0sdb ze szczegdlnymi
potrzebami np. stosujac rozktadane maty, wyposazajac
kazde kgpielisko w wozki amfibie lub podnosniki na
podestach utatwiajgce osobie z niepetnosprawnoscia
skorzystanie z mozliwosci skorzystania z kgpieli w wodzie.

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany
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PUNKTY WIDOKOWE NA TERENACH

OTWARTYCH

Wybrane punkty widokowe powinny by¢ dostepne dla
wszystkich osdb z ograniczeniami mobilnosci i percepgji,

w szczegdlnosci poprzez zapewnienie mozliwosci
samodzielnego podjazdu/wejscia. Istotnym warunkiem
korzystania z punktéw widokowych przez osoby poruszajgce
sie na wdzkach i innych osdb z ograniczeniami mobilnosci
jest dogodny dojazd srodkami komunikacji (zbiorowej lub
indywidualnej) oraz ograniczenie dtugosci dojscia

i pokonywania zbyt duzych rdéznic wysokosci w terenie.

Do tworzenia platform widokowych nalezy przede
wszystkim wykorzystywac naturalne uksztattowanie terenu.
Poprzez dostosowanie do potrzeb oséb z ograniczong
mobilnoscig trasy wkomponowanej w teren, obszar punktu
widokowego zachowatby walory krajobrazowe i
rekreacyjno-spacerowe. Wytyczenie réznych tras dojscia do
punktu widokowego uwzgledniajgcych potrzeby oséb
z ograniczenia-mi mobilnosci i percepcji, daje mozliwos¢
wyboru drogi samym uzytkownikom, w zaleznosci od ich
aktualnej kondycji. Nachylenie podjazdu nie powinno
przekraczaé 6% (zalecane max. 5%), powinno z obu stron
posiadac porecze oraz w przypadku dtugiego podjazdu,
miejsca odpoczynku (patrz karta nr 7 Standardéw
Dostepnosci, rozdz. Pochylnie).

Punkt obserwacji powinien umozliwia¢ podziwianie
widokow z réznych poziomow (osoby stojacej i siedzacej na
wozku) oraz ewentualnie montaz urzadzen do obserwacji
(lunety, peryskopy itp.) na réznych wysokosciach.

Platforma widokowa powinna by¢ otoczona zabezpie-
czajgcym ogrodzeniem, ktdre nie moze ogranicza¢ widoku
osobom nizszego wzrostu i jednocze$nie musi uniemozliwié
wspinanie sie na balustrade. W dolnej czesci balustrady
nalezy przewidzie¢ podciecie z miejscem na podndzek
wozka inwalidzkiego (ryc. 9.7).

Ryc. 9.7. Przyktad zagospodarowania platformy widokowej. (oprac. autora)

Punkt widokowy powinien by¢ wyposazony w dostepny
dla wszystkich opis miejsca oraz informacje o tym, co mozna
zobaczy¢ na obszarach poszczegdélnych widokéw/panoram.
Do tego celu wykorzysta¢ mozna opis, grafike dotykowa
z opisem pismem Braille’a. Na platformie widokowej nalezy
zlokalizowaé miejsce do odpoczynku z tawka
z podtokietnikami. Dla zwiekszenia komfortu uzytkownikdw,
platforma widokowa powinna by¢ przynajmniej czeSciowo
zadaszona.
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PRZYSTANIE

Podréze jachtami, fodziami motorowymi lub
wiostowymi, a réwniez innymi jednostkami ptywajgcymi jak
kajakami czy rowerami wodnymi, moga by¢ realizowane,
jezeli bedzie odpowiednio dostosowana infrastruktura
przystani, jak réwniez samych jednostek ptywajgcych.

Przystanie nalezy lokalizowa¢ w miejscach dobrze
skomunikowanych komunikacjg publiczng. W poblizu
przystani nalezy przewidzie¢ parking z wyznaczonymi
miejscami postojowymi dla 0séb z niepetnosprawnoscia
ruchowg (patrz karta nr 8 Standardéw Dostepnosci).
Miejsca postojowe dla 0séb z niepetnosprawnych).

Gdy w poblizu przystani nie ma budynkdw mariny,
nalezy przewidzie¢ ustawienie tymczasowych toalet, w tym
toalet dla 0s6b z niepetnosprawnoscia.

Przy projektowaniu lokalizacji przystani nalezy
przewidziec:

a) odpowiednig gtebokos¢ basenu przystani
uwzgledniajacg zanurzenie przewidywanych do
cumowania jednostek ptywajgcych,

b) ochrone przed prgdami wodnymi, falami i wiatrem,
aby zminimalizowad ruchy ew. pomostéw
ptywajgcych oraz todzi,

c) odseparowanie przystani od innych form
wypoczynku: wedkarstwa, kapielisk oraz ograniczenie
przestrzeni spacerowej na pomostach w miejscach
przeznaczonych do cumowania jednostek
ptywajacych.

Kotysanie powierzchni pomostu utrudnia poruszanie
sie i utrzymanie rownowagi wielu osobom z ograniczeniami
mobilnosci. Problem stabilnosci dotyczy przede wszystkim
pomostow ptywajgcych na pontonach, ktére maja jednak tg
zalete, ze pomost znajduje sie na statej wysokosci nad
poziomem lustra wody.

Wymiary pomostu ptywajgcego nie powinny by¢
mniejsze niz 2,4 m szerokosci i 5,0 m dtugosci, a jego
nosnos¢ nie powinna by¢ mniejsza niz 500 kg na metr
dtugosci pomostu. Przy bardziej niekorzystnych warunkach
(wiatr, fale, prady) nalezy przewidzie¢ pomosty o wiekszych
parametrach nos$nosci tj. 1000 kg/m i o wymiarach min. 3,0
m x 10,0 m. Konstrukcje pomostéw rozciggajace sie w
réznych kierunkach, np. w ksztatcie litery "L" lub "T", sg
mniej wrazliwe na ruchy fal i zmiany obcigzen podczas
zatadunku.

Na pomostach nie powinny znajdowac sie przeszkody,
ktére utrudniatyby poruszanie sie osobom ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym oséb niewidomych i stabowidzgcych.
Wszelkie elementy wyposazenia muszg znajdowad sie poza
skrajnig ruchu pieszego (tzw. trasg wolng od przeszkdd).
Elementy ustawione na pomostach, a przeznaczone do
cumowania todzi nalezy wyrdznic¢ kontrastowym kolorem

i umiescic¢ poza strefg ruchu pieszych.

Nalezy umozliwi¢ bezpieczne ominiecie przeszkod
zaréwno osobom poruszajgcym sie na woézkach inwalidzkich,
jak réwniez osobom z niepetnosprawnoscig wzroku.

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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przestrzen manewrowa

cokot drewniany lub metalowy
wys. min. 5 cm o
PN
1 —‘\—
“ [ !
. AN :
1
\ ! o
1 o 1
\ > R
i Al Al
II :
/ 1
/ e 1
e |
: [ '] |
5 1
1
‘ g
! 1
! ~
1
1
1
1
1
1
1

50,!' | |e0-80

1 1 min. 3,0x3,0 m

Ryc. 9.8. Minimalne wymiary do manewrowania wdézkami inwalidzkimi na pomostach. Zabezpieczenie krawedzi pomostu.

(oprac. autora na podst. ADA&ABAAG, 2004).

Przejscia powinny by¢ umieszczone pod katem
prostym do pomostu lub mola (nadbrzeza) tak, aby osoby
z niepetnosprawnoscig wzroku mogty jasno okresli¢ swoje
potfozenie. Jezeli nie jest mozliwe zlokalizowanie przejscia
pod katem prostym do pomostu, to porecze powinny by¢
rozszerzone o 0,3 m na poczatku i na koncu przejscia i
zaokrgglone na koncach (karta nr 7: Schody zewnetrzne).

Przy zmianach kierunkéw przejs¢ zaleca sie
stosowanie zaokraglonych naroznikdw o promieniu min 50
cm.

Na pomostach nalezy przewidzie¢ minimalng
przestrzen manewrowg wolng od przeszkdd o wielkosci 3,0
x 3,0 m, co umozliwia wykonanie manewru wozkiem bez
niebezpiecznego zblizania sie do krawedzi pomostu (ryc.
9.8). Na waskich pomostach (do okoto 2,4 m szerokosci)
obszar manewrowy powinien mie¢ 3,5 - 4,0 m dtugosci,
poniewaz zawracajgc na wozku elektrycznym lub skuterze
wymaga sie wiekszej przestrzeni manewrowej.

Na nawierzchnie pomostow zaleca sie uzywanie
zacieranego na ostro betonu lub deski ryflowane utozone
prostopadle do kierunku ruchu, co z reguty daje
zadowalajgcy ochrone przed poslizgiem. Deski na
pomostach powinny by¢ utozone ze szczelinami o max. szer.
5 mm. Nie zaleca sie stosowania pomostéw wykonanych ze
stalowych krat, ktére sg niebezpieczne dla pséw pracujgcych
z osobami z niepetnosprawnoscia.

Na wykonczenie posadzek o konstrukcji betonowe;j
mozna uzy¢ posadzki przemystowe z posypka z piasku
kwarcowego. Powierzchnie Sliskie nalezy zabezpieczaé
dodatkowymi paskami z karborundu, ktére powinny by¢
umieszczane pod katem prostym do kierunku chodzenia
z przerwami o szerokosci 10-15 cm.

Na trasach poruszania sie pochylnie i schody nalezy
wykonac¢ wg zalecen zawartych w Karcie nr 7 Standardow.
Nie nalezy stosowa¢ schodow pomiedzy statymi elementami
mola a pomostami ptywajacymi na pontonach, ktérych
pozycja zmienia sie w zaleznosci od poziomu lustra wody.

Krawedz pomostu musi byé oznaczona kolorem
kontrastowym o szer. 7-10 cm i zabezpieczona cokotem
o wysokosci min 5 cm, z przeswitem 2-3 cm na
odprowadzanie wody (ryc. 9.9).

5+10

lustro wody

Ryc. 9.9. Minimalne wymiary do manewrowania wézkami inwalidzkimi na
pomostach. Zabezpieczenie krawedzi pomostu. (oprac. autora na podst.
ADA&ABAAG, 2004).

Cokét powinien zabezpieczaé przed spadnieciem
zpomostu osobe na wdzku z napedem elektrycznym o masie
catkowitej min. 300 kg.

Na pomostach zaleca sie stosowanie poreczy,
szczegdlnie wazne jest to w szczegdlnosci na pomostach
ptywajgcych. Pomagajg one utrzymac rownowage osobom
majgcym trudnosci w poruszaniu sie. Porecze balustrady
powinny by¢ montowane na wys. 1,1 mi 0,75 m. Jezeli
porecz koriczy sie na zakoriczeniu mola (pomostu), nalezy w
sposdb jednoznaczny zaznaczy¢ koniec pomostu poprzez
kontrastowe wymalowanie korica poreczy na dtugosci min.
30 cm oraz zastosowanie oznaczen dotykowych. Jezeli na
pomoscie nie przewiduje sie balustrad, nalezy na krawedzi
pomostu wykonac pasy ostrzegawcze (faktura typu B) o szer.
min. 30 cm w odlegtosci 50 cm od krawedzi pomostu.
Przejscia pomiedzy pomostami o dtugosci powyzej 2,0 m.
powinny mie¢ szer. min. 180 cm z poreczami po obu
stronach na wys. 90 i 75 cm. Szerokos¢ krotkich przejsé (do
2 m) moze by¢ zawezona do 120 cm.
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TRANSFEROSOBZPOMOSTU NALODZ.

Waznym czynnikiem przy korzystaniu z pomostéw przez
osoby z ograniczeniami mobilnosci i percepcji jest
umozliwienie im bezpieczne wchodzenie do todzi. todzie
muszg by¢ cumowane w sposdb mozliwie stabilny, aby przy
zatadunku oséb niepetnosprawnych nie ulegaty zbyt duzym
przechytom.

Zaleca sie, aby przesiadanie sie osoby z wdzka
inwalidzkiego odbywato sie bezposrednio na burte todzi lub
posrednio przy pomocy specjalnych siedzisk (ryc. 9.10)
umieszczonych na wysokosci ok. 50 cm. Na tej wysokosci
powinna znajdowac sie burta todzi. W wielu sytuacjach taki
sposob zatadunku nie jest mozliwy, dlatego alternatywnie
trzeba przewidzie¢ mozliwos¢ zatadunku osdb poprzez
ruchome trapy lub podnosniki do transportu oséb
z niepetnosprawnoscig (ryc. 9.13). Podnosniki do transportu
0s6b moga byé przestawne lub mocowane na state do
pomostu. Dzwig do podnoszenia oséb musi posiadac
odpowiednie certyfikaty do zastosowan dla oséb
niepetnosprawnych.

Rozwigzania pomocne przy wsiadaniu i wysiadaniu
z todzi mogg by¢ nastepujgce:

a) ruchome ktadki z poreczami (ryc. 9.11),

b) ptywajgca pochylnia mocowana do pomostu (ryc.
9.12),

¢) pochylnia o regulowanej wysokosci zamocowana na
pontonach (ryc. 9.14),

d) podnosniki do transportu osdb niepetnosprawnych
(ryc. 9.13).

1 /A1 D)

Ryc. 9.12. Pochylnia o regulowanej wysokosci (zrédfo: Lundell Y.: Access to
the forests for disabled people, 2005, s. 47).

Ryc. 9.10. Przemieszczanie sie z pomostu na tdz: Ryc. 9.13. Przyktadowe podnosnikido transportu oséb niepetnosprawnych.
a) bezposrednio na burte (oprac autora na podstawie: X. t0. Kaamem }unas cpeda 0as uHeanuda
b) posrednio przy po pomocy siedziska (oprac. autora). 1992,5.119)

Ryc. 9.14. Pochyinia o regulowanejwysokosci (oprac. wtasne na podst: Lundell Y.: Access to the forests for disabled people, 2005, s. 47).
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PLACE ZABAW

Zabawa jest elementem prawidtowego rozwoju
dziecka, dlatego dzieci z niepetnosprawnosciami w takim
samym stopniu jak dzieci petnosprawne potrzebujg zabawy.
Oznacza to, ze place zabaw powinny by¢ zaprojektowane w
taki sposdb, aby spetniaty wymagania dzieci ze szczegélnymi
potrzebami w mobilnosci i percepcji. Wazne jest takze, aby
umozliwi¢ korzystanie z placéw zabaw dzieciom bedacych
pod opiekga rodzicdw z rdzng niepetnosprawnoscig, w tym
0s6b poruszajgcych sie na wozku.

Innym zagadnieniem jest stworzenie takich warunkow
do zabawy, aby w jak najwiekszym stopniu mogta nastgpic
integracja dzieci sprawnych i z niepetnosprawnoscia,
zachowujac dla tych dwdch grup atrakcyjnosé placu zabaw.

Urzadzenia na placach zabaw powinny by¢ tak
zaprojektowane, aby realizowane byty potrzeby rozwojowe
obu grup i jednoczesnie, o ile jest to mozliwe, aby
nastepowata interakcja pomiedzy obiema grupami dzieci.

W tym celu najbardziej istotnym punktem
projektowania jest zagwarantowanie atrakcyjnosci placu
i zamontowanych na nim urzadzen, tak aby place staty sie
miejscem integracji dzieci i dorostych, dla ktérych powinny
by¢ projektowane urzadzenia do wspdlnych zabaw.

INTEGRACYIJNE PLACE ZABAW

Przyjmuje sie, ze integracyjny plac zabaw to taki, ktory
pozwala na wspdlne zabawy dzieci sprawnych i dzieci o
szczegblnych potrzebach (z zapewnieniem bezpieczeristwa
wszystkim uzytkownikom) i na ktérym co najmniej 1/3
urzadzen (nie mniej niz 1) jest dostepna dla dzieci z
niepetnosprawnoscia, w tym dzieci na wdzkach.

Nalezy liczy¢, ze place zabaw to zbidr pojedynczych
urzadzen, ale jednoczesnie duze zestawy urzadzen
zabawowych to zbidr elementoéw, z ktérych co najmniej 1/3
powinna by¢ dostosowana do potrzeb dzieci i dorostych
(opiekundéw) z niepetnosprawnoscig ruchowa.

Dostepny plac zabaw to przestrzen przeznaczona do
rekreacji z infrastrukturg towarzyszaca, zaprojektowana i
wykonana w taki sposdb, aby mogli z niej korzysta¢ w
sposob bezpieczny wszyscy uzytkownicy, w najwiekszym
mozliwym zakresie, godzac potrzeby osdb z réznymi
potrzebami w zakresie sprawnosci, bez potrzeby adaptacji
badz wyspecjalizowanego projektowania dedykowanego
specjalnie dla osdéb z niepetnosprawnoscia).

Kazdy ogdlnodostepny plac zabaw powinien spetniac
funkcje placu integracyjnego.

Ogodlnodostepny plac zabaw to taki, ktdry znajduje sie
w miejscu publicznym, czyli np. na terenie parku, skweru, na
terenie nalezagcym do miasta, gminy, szkoty, przedszkola,
wspolnoty lub spétdzielni mieszkaniowej. Zamkniete osiedla
traktowane sg rowniez jako miejsca publiczne, jedynie o
ograniczonym dostepie.

Place zabaw nalezy wykonywac zgodnie z normg PN-
EN 1176 PN-EN 1177.

Place zabaw muszg by¢ poddane kontroli przez
kompetentne osoby w celu oceny zgodnosci z przepisami
zawartymi w normie. Wynika z tego, ze mimo zakupu
urzadzen posiadajgcych odpowiednie dokumenty
certyfikujace, plac zabaw nie bedzie zgodny z normg, dopdki
nie zostanie poddany profesjonalnej ocenie przed oddaniem
go do uzytku. Wynikiem takiej kontroli, zgodnie z systemem
oceny zgodnosci, powinno by¢ Sprawozdanie, Certyfikat lub
Swiadectwo Zgodnosci i dopuszczenie placu zabaw do
uzytkowania. Ponadto placowki podlegajgce Ministerstwu
Edukacji Narodowej maja obowigzek nabywac produkty
posiadajgce odpowiednie atesty lub certyfikaty (zgodnie
z Rozporz. MEN ).

Lokalizacja placow zabaw

Place zabaw, w zaleznosci od dostepnosci terenu,
nalezy lokalizowaé w miejscach oddalonych od hatasu ulicy i
boisk. Jest to korzystne szczegdlnie dla dzieci autystycznych,
niedostyszgcych, jak rowniez dzieci stabowidzacych, ktére
wykorzystujg wrazenia stuchowe do orientacji przestrzenne;j.

Ochrona przed hatasem zewnetrznym moze by¢
realizowana poprzez nasadzenia zieleni i odpowiednie
uksztattowanie terenu. W wyjatkowych sytuacjach
dopuszcza sie stosowanie innych elementdéw.

Plac zabaw powinien miec jasny i logiczny uktad.
Prowadzenie Sciezek i wyznaczanie obszaréw funkcjonalnych
np. poszczegdlnych urzadzen powinny réznic¢ sie miedzy
sobg kontrastem kolorystycznym i fakturowym
wykonczeniem nawierzchni. Nawierzchnie bezpieczenstwa
w tym syntetyczne ptytki powinny by¢ stosowane tam, gdzie
istnieje niebezpieczernstwo upadku dziecka z wysokosci
wiekszej niz 50 cm.

Nalezy unika¢ piaszczystego wykonczenia nawierzchni
placéw z uwagi na ograniczenia w poruszaniu sie dzieci lub
ich opiekundw na wadzkach.

Zaleca sie, aby plac zabaw byt wyposazony w
schronienie przed deszczem z mozliwoscig podjazdu dla
dzieci poruszajacych sie na wézkach. Zadaszone schronienie
powinno byé wyposazone w stolik lub uchylny przewijak
z mozliwoscig otwarcia go przez osobe poruszajacy sie na
wozku. Miejsce do przewijania dzieci powinno by¢
wydzielone i ostoniete dla zachowania intymnosci.

Na duzych placach zabaw o charakterze dzielnicowym
lub ogdlnomiejskim, nalezy przewidzie¢ ogélnodostepng
toalete zaprojektowang zgodnie wytycznymi Karty SD nr 13
w przypadku, gdy w promieniu 200 metréw nie ma innej
toalety, z ktérej moga skorzystaé uzytkownicy, w tym osoby
z niepetnosprawnoscia.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
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Stosowanie ogrodzenia na placu zabaw nalezy
uzalezni¢ od warunkdw jego otoczenia. Tam, gdzie catkowite
grodzenie nie jest konieczne, mozliwe jest stosowanie
elementéw wygrodzen w postaci np. zywoptotow
formowanych lub przy wykorzystaniu zielonych $cian i
elementéw matej architektury. Wygrodzenia tego typu
moga stanowi¢ faktyczna fizyczng bariere lub jedynie
wyznaczy¢ wizualnie strefe funkcjonalna. Nalezy zapewnic
dobrg widocznos$¢ bawigcych sie dzieci, tak aby najmtodsze
z nich nie mogty go niezauwazenie opuscic.

W przypadku stosowania ogrodzenia, szerokos¢
wejécia powinna wynosi¢ min 100 cm w Swietle przy
otwartej bramce furtki. Bramke nalezy wyposazy¢ w
blokade na maksymalnej wysokosci 85 cm, z mozliwoscia jej
otwarcia przez osoby z niesprawnymi koficzynami gérnymi.
Zaleca sie zastosowanie kontrastu kolorystycznego dla furty
na poziomie nie mniejszym niz 50% LRV.

Uktad sciezek komunikacyjnych na placach zabaw
nalezy dobiera¢, w taki sposdb, aby mozliwy byt dojazd na
wozku do wszystkich obszaréw funkcjonalnych. Minimalna
szerokos¢ $ciezek powinna zapewni¢ wymijanie sie dwdch
0s0b na wozkach. Gtéwne ciggi komunikacyjne, powinny
miec¢ szeroko$¢ nie mniejszg niz 160 cm. Do urzadzen
przeznaczonych dla oséb na wdézkach nalezy stosowac
utwardzone podejscia.

Nalezy zapewni¢ mozliwos$¢ komfortowego dojscia lub
dojazdu na wézku osobom z niepetnosprawnosciami,
poprzez faczenie réznych rodzajéw nawierzchni. Mozliwe
jest ksztattowanie ciggdw komunikacyjnych i niektérych
stref pod urzgdzeniami za pomocg nawierzchni
gwarantujgcych komfort dojscia i dojazdu, przy zachowaniu
wokot naturalnych nawierzchni sypkich do innego rodzaju
zabawy.

Gtéwne ciggi piesze nie powinny przebiegad przez
obszary zabaw dla dzieci.

Wyposazenie placow zabaw

Absolutnie konieczne jest zapewnienie bezpieczenstwa
przy uzywaniu wszelkich urzadzen zabawowych. Z tego
powodu, kazde z montowanych urzadzen musi posiadac
certyfikat zgodnosci z normami bezpieczenstwa,
odpowiednig deklaracje producenta, co do bezpieczenstwa i
jakosci uzytych materiatéw. Urzgdzenia placéw zabaw
powinny spetnia¢ wymogi normy PN-EN 1176.

Konstrukcje urzadzen, schody i pochylnie powinny by¢
realizowane na podstawie aktualnych Norm obowigzujgcych
w tym zakresie.

Dla kazdego z urzadzen, szczegdlnie hustawek i innych
urzadzen bedacych w ruchu musi by¢ wyznaczona strefa
bezpieczenstwa, wyznaczona kolorystycznie i fakturowo [2].

Urzadzenia bedgce w ruchu nalezy lokalizowac na
obrzezach strefy zabaw. Jesli tylko jest to mozliwe hustawki
nalezy tak lokalizowa¢, aby uniemozliwi¢ przejscie innym
uzytkownikom za bujajgcymi sie dzie¢mi.

Zjezdzalnie nie powinny by¢ ustawiane w kierunku
potudniowym z uwagi na to, ze metalowe elementy moga
sie nagrzewac i w Srodku dnia poparzy¢ bawigce sie dzieci.
Taka lokalizacje dopuszcza sie, gdy elementy metalowe sg

licencja nr CPU/13/2025

Strefy bezpieczenstwa wokot urzagdzen zabawowych
nalezy wyznaczy¢ zgodnie z normg PN-EN 1177/1176:2009.
Dla karuzeli jest to strefa o szer. min. 2,0 m. W przypadku
urzadzen, ktdre jednoczesnie kreca sie i kotysza (np.
specjalne hustawki dla oséb na wdézkach) konieczne moze
by¢ zainstalowanie barierek wokét takiego sprzetu, aby mate
dzieci nie znalazty sie w obszarze zagrozenia.

Hustawki i karuzele zaleca sie, aby byty wyposazone
w foteliki dla dzieci, jak rowniez dla dorostych. Wiele dzieci
z niepetnosprawnoscig potrzebuje asysty, aby médc sie
bawic. Asysta moze polegac na sporadycznej pomocy lub
oznacza¢, ze dziecko musi siedzie¢ na kolanach dorostego.

Przejscia na zjezdzalni powinny mie¢ min. 1,0 m
szerokosci, tak aby umozliwi¢ dziecku zjazd razem z
asystentem. Koniec rynny zjezdzalni powinien by¢
wystarczajgco dtugi, aby dziecko mogto sie zatrzymaé, zanim
bedzie mogto bezpiecznie opusci¢ zjezdzalnie.

Balustrady i inne materiaty wykonczeniowe
wykorzystane do organizacji ruchu na placu zabaw, tj.
przeprowadzania dzieci np. z powrotem do drabinki lub
rampy, muszg by¢ w kolorach kontrastowych tak, aby mogty
z nich korzystac dzieci z niepetnosprawnosciami wzroku [2].

Piaskownica powinna by¢ tak wykonana, aby dzieci na
wozkach mogly z niej korzysta¢ samodzielnie. Zaleca sie
obnizenie nawierzchni w stosunku do poziomu piaskownicy
0 50 cm. Nalezy rdwniez przewidzie¢ miejsce do zabaw
w piaskownicy obnizone o 40 cm, z ktérego korzystac bedg
mogty dzieci na matych wdzkach inwalidzkich. Alternatywa
mogg byc¢ specjalne urzadzenia ustawione przy podtozu
stabilnym utatwiajgcym podjazd dzieciom na wdzkach (patrz
ryc. 9.15)

Ryc. 9.15. Przyktad urzqdzenia tzw. kopalni piasku, z ktorego mogq korzystac
dziecina wozku (autor: M.Wysocki)

Obramowanie piaskownicy powinno by¢é pomalowane
w kolorze wyraznie kontrastujgcym z otoczeniem [2],
z uwagi na potrzeby osdb stabowidzgcych. Kolorystyka
urzadzen zabawowych na terenach objetych ochrong
konserwatorskg zabytkéw wymaga uzgodnienia w oparciu o
kompleksowy projekt przez odpowiednie stuzby
konserwtorskie.

Dostosowane bujaki i inne urzgdzenia zabawowe

ostoniete lub pozostaja w cieniu. _4g. Musza miec uchwyty i oparcia oraz ewentualnie podnézki.

licencjanr CPU/13/2025
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Wszystkie tablice i urzgdzenia zabawowe powinny by¢
umieszczone na wysokosci 140 mm od poziomu terenu, tak
aby byty réwniez dostepne dla dzieci poruszajacych sie na
wozkach.

Informacja na placu zabaw.

Znaki informacyjne na placach zabaw powinny by¢
jasne i tatwe do zrozumienia (intuicyjne). Napisy muszg by¢
umieszczone na wysokosci 1,1 -1,4 metra. Informacje na
placu zabaw powinny by¢ przedstawione za pomocg map,
symboli i schematéw dotykowych lub ew. modeli
tréjwymiarowych. Kazda mapa lub makieta powinna by¢
zorientowana zgodnie z kierunkiem, z ktérego prowadzi sie
obserwacje.

Przy wejsciu na plac zabaw zaleca sie umiescic tablice
informacyjng z mapa dotykowg lub makietg catego placu
zabaw [2]. Alternatywg dostepnej informacji moze by¢
zastosowanie na tablicy kodu QR z mozliwoscig odczytania
na urzadzeniach mobilnych zamieszczonej na tablicy
informacji oraz z ew. opisem lokalizacji poszczegdlnych stref
zabaw dla poprawy orientacji oséb niewidomych
korzystajgcych z danego placu zabaw.

Wprowadzenie dodatkowych znakéw i symboli
(piktograméw) w odpowiedniej kontrastowej kolorystyce w
kazdej strefie funkcjonalnej utatwia orientacje przestrzenng
wszystkim uzytkownikom. Nalezy przy doborze
piktogramoéw przeprowadzi¢ konsultacje ze srodowiskiem
opiekundw i 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualna.

PACE ZABAW

9/9

Specjalne symbole lub piktogramy (niewskazane sg
opisy w alfabecie Braille'a), mogg by¢ umieszczane na
poreczach balustrady, aby mogty by¢ przekazem informacji
dla dzieci niedowidzgcych, ze osiggneli (dotarli) cel np.
wejscie na zjezdzalnie.Projekt znakdéw i symboli dotykowych
powinien by¢ brany pod uwage przy catosciowym projekcie
placu zabaw i sprawdzony przez specjalistéw od tyflografiki.

Jezeli dedykowane symbole sg zastosowane na placu,
to legenda symboli powinna by¢ umieszczona na tablicy
informacyjnej, a w wersji dostosowanej dla oséb z
niepetnosprawnoscig wzroku dostepne na zgdanie od
zarzadcy placu.

Dla poprawy orientacji przestrzennej urzadzenia
i obszary funkcjonalne zaleca sie wyrdznic kolorystycznie,
aby utatwi¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami ich
identyfikacje jako catosci i poszczegdlnych urzadzen [2].
Roslinnos¢ na placu zabaw

Drzewa, krzewy i inne rosliny moga przynies¢ wiele
wspaniatych doswiadczen i bodzcéw dla rozwoju dzieci.
Roslinnos¢ moze zapewnié schronienie od wiatru, cien
i ochrone przed kurzem i zapewnienie pewnego stopnia
prywatnosci. Pachngce rosliny mogg by¢ pomocne dla oséb
z autyzmem i os6b stabowidzacych w zakresie percepcji
przestrzennej. Kwiaty i rosliny, ktdre przyciggajg motyle
mogg by¢ zrédtem wielkiej radosci. W celu uatrakcyjnienia
ogrodéw dla oséb poruszajgcych sie na wdzkach
inwalidzkich warto roslinnos$¢ posadzié¢ w specjalnych
donicach na poziomie 50 cm od podtoza, do ktdrych
mogtaby podjechac¢ osoba na wézku inwalidzkim (ryc. 9.17)

Migkki, sypki piasek

{006

‘Rampa - spadek max. 8%

MR-
b YA
Drzowa zapewniajg ochrong
przed promieniami
stonecznyml | wiatrem.
p
b LR
* Piaskownica *
e .

la 0s8b na

_' .Zjezdzalnia .

min. 90

Prefabrykowane
bezpleczne podtoZze

Hustawki

Piaskownica dostgpna

!

Porgcz

Stopnie poczatkows i koficowe
pomalowane na kontrastowe kolory [2]
Barierka po obu stronach.

Zabawk bujane

Tablica

Stojakl na rowery informacyjna \

N g
Poczatek i koniec rampy por[lalowane ng . R
kontrastowe kolory, barierka po obu stronach. .

4

%éﬂl

Ryc. 9.16. Przyktad rozplanowania placu zabaw (oprac. autora na podstawie: SuRaKu 2009)
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Normy obowiazujace na placach zabaw

Ryc. 9.17. Stanowisko z roslinami dostosowane do potrzeb oséb
poruszajqcych sie na wézkach inwalidzkich. (2rédto: Samova 2008, 5.91)

Na placach zabaw nie nalezy stosowac roslin trujacych,
ciernistych i wywotujacych ostre reakcje alergiczne.

Do najbardziej alergizujgcych roslin zaliczajg sie te,
ktére wytwarzajg duze ilosci pytkdw m.in. takie rosliny jak:
brzoza, leszczyna, olcha, pytki traw i bylicy. Z tego powodu
rosliny wytwarzajgce pytki nie powinny by¢ sadzone blizej
niz 200 m od placu zabaw, a w przypadku brzéz odlegtos¢ ta
powinna wynosi¢ min. 400 m (Johnni i Thuresson, 2005,
5.192-193).

Dobor roslinnosci na nowoprojektowanych placach
zabaw zaleca sie uzgodnic¢ z odpowiednimi stuzbami
odpowiedzialnymi za ksztattowanie zieleni na terenie gminy.

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
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Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany Strona 52




STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

10

CZASOWA ORGANIZACJA RUCHU

Nieodpowiednie wyznaczenie obejscia przeszkdd takich
jak: wykopy, plac budowy, tymczasowo ustawione maszyny
lub materiaty, ktére moga pojawic sie na ciggach pieszych,
moze narazi¢ osoby z ograniczong percepcja na
niebezpieczenstwo utraty zdrowia, uszkodzenia odziezy oraz
spowodowac powazne trudnosci w ich orientowaniu sie w
terenie.

Osobom z niepetnosprawnoscia ruchowa jest szczegdlnie
trudno korzystac z alternatywnych drég obejscia przeszkéd
zlokalizowanych na ciggach pieszych. Zamkniecie odcinka
drogi w sposdb niewtasciwy, moze uniemozliwi¢ osobie z
niepetnosprawnoscig realizacje jej celéw podrdzy.

Przy prowadzeniu prac wymagajacych zajecia pasa ruchu
pieszego nalezy uzyskac zgode Zarzadcy Drogi. Podstawg
wydania zgody na zajecie pasa ruchu pieszego jest
przedstawienie szczegétowego projektu nowej organizacji
ruchu z uwzglednieniem potrzeb OzN.

W przypadku awarii lub innych zdarzen losowych
odpowiednie stuzby powinny bezzwtocznie zabezpieczy¢
miejsce pracy w celu zapewnienia bezpieczenstwa
poruszania sie pieszych, z uwzglednieniem rowniez
warunkéw ergonomicznych oséb z niepetnosprawnoscia,

a nastepnie powiadomié zarzadce terenu, na ktérym
prowadzone s3 prace. Przez caty czas wykonywania prac
nalezy zabezpieczy¢ wsparcie pracownikdéw w zapewnieniu
wsparcia osobom ze szczegdlnymi potrzebami w ominieciu
bariery jaka jest czasowe ograniczenie ruchu na przebiegu
ciggu pieszego.

czasowe zanizenie kraweznika

" zapora drogowa
LR

czasowe
przejscie L
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Ryc. 10.1. Przyktad zabezpieczenia robdt na ciggach pieszych z wytyczeniem
czasowego przejscia dla pieszych. (oprac. autora na podst.: SuRaKu 2008)

Wytyczanie czasowej trasy ruchu pieszego

Z punktu widzenia dostepnosci, najwazniejsze jest
odpowiednie wytyczenie trasy omijajgcej przeszkody
W sposob zapewniajgcy bezpieczne poruszanie sie
wszystkich uzytkownikow przestrzeni, szczegdlnie osdb
z niepetnosprawnoscig wzroku i oséb poruszajgcych sie na
wodzkach.

Jesli szerokosé wolnego przejscia na chodniku wynosi co
najmniej 1,6 m, a wykopy znajduja sie tylko po jednej
stronie chodnika, przechodnie mogg poruszac sie po
chodniku. W przeciwnym wypadku, nalezy wyznaczy¢ na
jezdni przestrzen dla pieszych o szerokosci > 1,6 m.

Dopuszcza sie miejscowe przewezenie do szerokosci 1,0
m na dtugosci do 2,0 m i tylko w przypadkach, gdy ruch
pieszy jest na tyle maty, ze nie spowoduje to zbyt duzego
ttoku w miejscach przewezenia. W trudnych warunkach
terenowych dopuszcza sie zawezenia ciggu pieszego do
szerokosci 1,25 m, jezeli co 20 m bedzie zapewnione miejsce
na wymijanie sie osdb na wozkach o szerokosci 1,8 m na
dtugosci 2,0 m.

W przypadku koniecznosci wytyczenia trasy obejscia po
drugiej stronie jezdni, nowa trasa powinna zapewnic
swobodne i bezpieczne przejscie na drugg strone jezdni.
Zaleca sie, aby wykorzysta¢ w tym celu istniejgce przejscia
dla pieszych lub wykona¢ odpowiednie przystosowanie
przej$¢ czasowych (ryc. 10.1 i ryc. 10.2). Na wytyczonej
trasie omijajacej przeszkody koniecznie nalezy zainstalowac¢
odpowiednie oznaczenia kierujgce osoby niedowidzace i
poruszajace sie na wozkach.

Przy robotach krétkotrwatych nalezy zapewnic
osobe/osoby, ktére beda kierowaé ruchem pieszych
i informowac o zmianach w organizacji ruchu oraz zapewnic
pomoc osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Na drodze obejscia przeszkody nie moze by¢ zadnych
elementéw, ktére mogg spowodowac ryzyko zderzenia,
upadku lub potkniecia. Trasa obejscia musi by¢ tatwa
w utrzymaniu w czystosci i nie moze byc¢ $liska podczas
opaddéw deszczu. Niedopuszczalne sg zastoiny wody na
trasie obejscia.

Ryc. 10.2. Na obejsciach nalezy umozliwi¢ zjazd z chodnika poprzez

-51-  wykonanie tymczasowych pochylni/zjazdéw (autor: M. Wysocki).
Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne —_—y —
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia .‘, _Iili a Iil 97ENTBL!7M7 e
IEGO
1d: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany Politechnika Gdariska Wydziat Architektury, 80-233 Gdarisk, ul. NarutowiczStrona 53 348 64 21
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Wszystkie ktadki, rampy i obejscia prowadzone na
dodatkowej konstrukcji (np. rusztowania tunelowe) muszg
by¢ w stanie przenies¢ obcigzenia oséb poruszajgcych sie na
ciezkich wozkach elektrycznych i skuterach inwalidzkich
(ciezar min 250 kg). Konstrukcja powinna by¢ zabezpieczona
krawedzig bezpieczenstwa o wys. min 10 cm, w celu
zabezpieczenia osob korzystajgcych z wézkéw przed
niekontrolowanym zesliznieciem sie z pochylni lub ktadki.
Krawedz powinna by¢ prowadzona w sposdb ciggty, aby
réowniez osoby poruszajgce sie z pomoca laski miaty czytelng
krawedz prowadzaca.

Wokét wykopodw o gtebokosci powyzej 50 cm nalezy
Sciezke obejscia w miare mozliwosci wytyczyé w odlegtosci
min 50 cm od krawedzi wykopow.

Przy réznicy poziomoéw ponad 50 cm nad terenem,
konstrukcja obejscia powinna by¢ wyposazona w porecze na
wysokosci 0,9 - 1,1 m i zabezpieczona elementami
poziomymi z desek o szerokosci min. 15 cm lub siatka (patrz
ryc. 10.3). Przestrzeri wolna miedzy cokotem (dolng deska)
a gbérna deska nie powinna by¢ wieksza niz 40 cm.

Mostki i ktadki nad wykopami, przeznaczone dla
pieszych muszg by¢ wyposazone w porecze oraz cokoty.

W przypadku pochylni o nachyleniu wiekszym niz 5% (6%
zgodnie z warunkami technicznymi) porecze muszg by¢
zamontowane po obu stronach pochylni na wysokosci 90 cm
i 75 cm oraz przedtuzone w poziomie co najmniej 30 cm
poza dtugosé pochylni. Porecze na s$cianie powinny by¢
mocowane w odlegtosci min. 45 mm od Sciany. Pochwyt
poreczy musi mie¢ srednice 30-40 mm, co ma zapewnic
bezpieczny uchwyt. Mocowanie poreczy nalezy wykona¢ od
dotu, aby umozliwi¢ swobodne przesuwanie reki po
pochwycie.

min. wys. w $wietle 220 cm

A 4

\max. 8%
0
“ max. 2%

\ stalowa siatka na pochylni
ze sklejki wodoodpornej
krawed? bezpieczerstwa o wys. min 10 cm

Ryc. 10.3. Czasowe obejscie placu budowy dla pieszych. Ogranicznik po lewej
stronie zabezpiecza przed niekontrolowanym wejsciem na jezdnie i jest
elementem kierujgcym osobe niewidomq. Pokrycie sklejki wodoodpornej
siatkqg druciang zapobiega posliznieciom, szczegdlnie w okresie zimowym.

(oprac. wiasne na podst.: SuRaKu Instruction Cards nr 8, 2005) _52-
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Zabezpieczenie robét budowlanych
Zapory drogowe zabezpieczajgce miejsce robot nalezy

umieszczaé na wysokosci od 90 cm do 110 cm, mierzac od
poziomu nawierzchni drogi do gérnej krawedzi zapér. Nalezy
zwrdécic¢ uwage, aby zapora drogowa umieszczona
bezposrednio na skrzyzowaniu drdg nie ograniczata
widocznosci innym uczestnikom ruchu. W takich sytuacjach
dopuszcza sie umieszczanie zapory na wysokosci ponizej 90
cm. Jezeli zachodzi potrzeba umieszczenia znaku drogowego
na zaporze, to dolna krawedz znaku nie moze znajdowac sie
ponizej gornej krawedzi zapory.

W przypadkach wygradzania na ciggach pieszych,
pieszo-rowerowych lub drogach dla roweréw, miejsc robét
krétkoterminowych (do 24 godz.), wygrodzenie powinno by¢
wykonane zaporami drogowymi podwdjnymi U-20c [2],

w ktorych dolna krawedz dolnego pasa zapory powinna sie
znajdowac na wysokosci nie wiecej niz 0,3 m nad poziomem
nawierzchni lub zaporami potréjnymi U-20d, w ktérej dolna
krawedz dolnego pasa zapory powinna sie znajdowac na
wysokosci okoto 15 cm nad poziomem nawierzchni. Zapore
U-20d zaleca sie stosowac w miejscach zwiekszonego
natezenia ruchu dzieci lub oséb z niepetnosprawnoscia
wzroku np. w poblizu instytucji obstugujgcych osoby
niewidome, szkét podstawowych, przedszkoli, itp.
Wygrodzenie miejsc na chodnikach o duzym natezeniu
ruchu muszg by¢ w dolnej czesci zabezpieczone w sposéb
ciggty deska o wysoko$¢ min 10 cm. Utatwia to w
zdecydowany sposéb poruszanie sie 0séb postugujacych sie
biatg laska.

W przypadku czasowego zamykania ciggu pieszego np.
na wytadunek materiatéw lub dostawy zaopatrzenia do
sklepdw, nalezy zabezpieczyé miejsce roztadunku w sposdb
czytelny i bezpieczny dla oséb niedowidzacych, w sposéb
fizyczny zaporami lub poprzez zapewnienie ochrony przez
wyznaczonego pracownika do wsparcia na czas roztadunku
0s6b ze szczegdlnymi potrzebami. Wtasciwa ochrona
samochodow dostawczych jest szczegdlnym priorytetem,
gdyz czesto rampy wytadowcze sg tak wysoko, ze osoba
niedowidzgca poruszajgc sie z pomoca biatej laski, moze nie
zauwazy¢ niebezpieczeristwa w wyniku czego moze dojsé do
okaleczenia lub powaznego urazu.

W przypadku dtugoterminowych prac zaleca sie
stosowanie zapér betonowych lub petnego ogrodzenia
z czytelng dolng krawedzig kierunkowg dla oséb
niedowidzacych.

Zapory drogowe U-20 zastosowane do wygradzania
czesci jezdni powinny miec lica wykonane z folii odblaskowej
i powinny by¢ wyposazone w lampy ostrzegawcze. Zapory
drogowe powinny by¢ pokryte po obu stronach pasami
biatymi i czerwonymi na przemian. Wszystkie zapory
rozpoczynajg sie i konczg polem czerwonym.

W przypadku wykopdéw w jezdni gtebszych niz 0,5 m
lub pozostawienia na jezdni maszyn drogowych, za zaporami
drogowymi ustawionymi prostopadle do osi jezdni nalezy
stosowac ostony energochtonne lub pryzmy piasku.

Zapory drogowe muszg by¢ wykonane z materiatu
niestanowigcego zagrozenia dla osdb i mienia (wskazane sg
zapory wykonane z tworzyw sztucznych).

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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1. Zapgra drogowa z czerwono-biatymi paskami (zapora drogowa
podwdjna - U-20c)

2. Stupek pionowy 3,8x10,0 cm

3. Kraweznik lub deska o wys. 20 cm w kolorze z6ttym

Ryc. 10.4. Zapora drogowa do zabezpieczania miejsc robét drogowych.
(oprac. autora na podst.: SuRaKu 2008)

Tasmy ostrzegawcze U-22 mogg byc¢ stosowane jedynie
do wygradzania miejsc robét znajdujgcych sie poza ciggiem
pieszym w miejscach nieprzeznaczonych do ruchu lub
postoju pojazddw oraz ruchu pieszych. Wygrodzenia
tasmami ostrzegawczymi powinny znajdowac sie w
odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od tych miejsc i tylko przy
wykopach do gtebokosci 0,5 m. Tasmy U-22 powinny by¢
rozwieszane na wysokosci od 0,9 m do 1,2 m, mierzac od
poziomu terenu do dolnej krawedzi tasmy, w taki sposéb,
aby strzatka ugiecia miedzy punktami mocowania wynosita
nie wiecej niz 0,3 m.

Do krétkotrwatych wygrodzen obszaréw wytgczonych
z ruchu przez stuzby mundurowe, dopuszcza sie tasmy
posiadajgce nazwy tych stuzb, Np. ,POLICJA". Jezeli jest to
na ciggach pieszych stuzba mundurowa powinna zapewnic
bezpieczne ominiecie wygrodzonego terenu przez osoby
z niepetnosprawnoscig wzroku.

Aby wyming¢ przeszkode lub unikngé zderzenia z
przeszkoda, znaki i tablice informacyjne powinny by¢
montowane na wygrodzeniu lub zaporach drogowych. Znaki
muszg by¢ montowane na wysokosci oczu (1,4-1,6 m). Znaki
umieszczone nad ciggiem pieszym nalezy montowac na
wysokosci min. 2,5 m.

Czasowe znaki, napisy i symbole powinny by¢ czarne
na z6ttym tle. Wielkos¢ czcionki informacji o obejsciach
powinny mie¢ wysoko$¢ 30-45 mm, jesli dostep do znaku
jest wolny od przeszkdd i 80-100 mm, jesli informacja
czytana bedzie z odlegtosci 1-3 metrow.

Zarzadca drogi powinien przekaza¢ informacje
o drogach obejscia obszaréw wygrodzonych na prace
budowlane. Informacje nalezy przekaza¢ w sposdb dostepny
dla wszystkich uzytkownikéw, bez wzgledu na ich
ograniczenia w mobilnosci i percepcji. Istotne jest to przede
wszystkim dla oséb z niepetnosprawnoscig wzroku oraz oséb
poruszajgcych sie na wdzkach, aby mogli wczesniej kierowac
sie na alternatywne trasy omijajgce przeszkody.

Informacje o zmianach ruchu pieszego powinny by¢
réwniez udostepnione na stronie internetowej zarzadcy
drogi, ktéra powinna spetnia¢ wymagania WCAG 2.0:
Wytyczne dotyczgce dostepnosci tresci internetowych (ang.
Web Content Accessibility Guidelines - WCAG)
opracowanych przez organizacje W3C ( ang. World Wide
Web Consortium).

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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Czasowa organizacja ruchu - podsumowanie

Aby umozliwi¢ kazdemu bezpieczne obejscie
przeszkody zlokalizowanej na ciggu pieszym nalezy spetnic
nastepujace wytyczne:

a) prace budowlane powinny by¢ przeprowadzane w taki
sposob, aby w jak najmniejszym stopniu utrudniaty
ruch pieszych;

b) na chodniku czy jezdni poza placem budowy nie mogag
by¢ pozostawione zadne przedmioty, takie jak sprzet,
maszyny czy materiaty budowlane;

c) elementy odgradzajgce miejsce robét zaréwno
w poprzek, jak i wzdtuz chodnika, powinny by¢ stabilne
i zapewniaé bezpieczenstwo poruszania sie pieszych;

d) elementem ogrodzenia powinna by¢ deska cokotowa
umieszczona maksymalnie na wysokosci 0,2 m nad
ziemig, zaleca sie stosowanie deski o szerokosci 10 cm,
ktéra bedzie spetniac role krawedzi prowadzacej dla
0s6b niedowidzacych postugujgcych sie przy
chodzeniu laska;

e) dostepny pas chodnika powinien mie¢ szeroko$¢ min.
1,6 m, w przeciwnym wypadku nalezy wyznaczy¢
dodatkowg odgrodzong przestrzen dla pieszych np.
jako poszerzenie miejscowe chodnika (patrz ryc. 10.3);
wiecej w Karcie nr 2/1 Skrajnia ruchu pieszego;

f) tworzac obejscia dla pieszych, nie mozna wyznaczac
w tym samym miejscu pasa ruchu pojazdéw;

g) znaki umieszczane nad chodnikiem nie moga by¢ nizej
niz na wysokosci 2,5 m; jesli takie rozwigzanie nie jest
mozliwe, znak powinien by¢é umieszczony na
wygrodzeniu lub barierach ochronnych poza trasg
wolng od przeszkdd, tak aby jego dolna krawedz
znajdowata sie na wysokosci 1 m nad ziemig,

z zabezpieczong krawedzig np. deskg o szer. 10 cm
umieszczong max. 30 cm nad powierzchnig chodnika,
w sposOb uniemozliwiajacy kolizje ze znakiem osobie
poruszajace;j sie z biatg laska;

h) mostki i ktadki przeznaczone dla pieszych powinny by¢
wyposazone w porecze na wysokosci 90 cm oraz mieé
cokoty o wysokosci min. 10 cm;

i) réznica poziomoéw miedzy chodnikiem a wyznaczonym
obejsciem lub ktadka nie powinna wynosi¢ wiecej niz
2cm;

j) jesli w wyniku robdt konieczne jest zajecie miejsca
parkingowego dla 0sdéb z niepetnosprawnoscia, nalezy
wyznaczy¢ w poblizu alternatywne miejsce postojowe.

licencja nr CPU/13/2025

[2] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szezesdtowveh wartinkéw technicznuch dla 7nakéw i svenatéw drosowych
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BUDYNKI - sTREFA WEJSCIA

Zapisy zawarte w prezentowanej karcie okreslajg
zasady kreowania przestrzeni na zewnatrz i wewnatrz
budynkéw (w ktdérych realizowane sg zadania publiczne),
ustalone z uwzglednieniem Ustawy o zapewnieniu
dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami z dnia
19 lipca 2019 r., a takze na podstawie wymogow
wynikajacych z innych przepiséw.

Zasady projektowania uniwersalnego wymagaja, aby
trasy wolne od przeszkdd prowadzity do gtdwnego wejscia
do budynku. Wejscie do obiektu powinno by¢ czytelnie
zaznaczone w strukturze elewacji w formie przestrzennej
i kontrastowej. Regulacje zawarte w tej karcie dotycza
budynkéw uzytecznosci publicznej oraz budynkow
mieszkalnych. Wejscia do budynkdw uzytecznosci publicznej
powinny by¢ o ile jest to mozliwe oznaczone tabliczkg z
opisem w alfabecie Braille’a lub w sposdb dostepny poprzez
urzgdzenia mobilne..

Niniejsze wytyczne w ograniczonym zakresie
dotyczg rowniez dojs¢ i dojazdéw do budynkdéw
zabytkowych i/lub znajdujgcych sie w obrebie stref ochrony
konserwatorskiej na obszarach szczegdlnie wartosciowych,
o zachowanej historycznej strukturze przestrzennej. Obiekty
zabytkowe i znajdujace sie w strefie ochrony
konserwatorskiej wymagajg szczegdlnego podejscia
projektowego z uwzglednieniem wytycznych stuzb
konserwatorskich.

DOJAZD DO BUDYNKU

Zarzadca kazdego budynku powinien wyznaczyé
miejsca postojowe dla 0s6b z niepetnosprawnoscia
zaopatrzonych w Karte Parkingowg, o ktérej mowa w
Ustawie Prawo o ruchu drogowym. Liczba miejsc jak ich
wymiary oraz potozenie okreslono w Karcie nr 8: Miejsca
postojowe dla 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Dodatkowo w poblizu gtéwnego wejscia,
maksymalnie w odlegtosci 10 m. sie wyznaczenie miejsc
czasowego zatrzymania tzw. Kiss&Ride umozliwiajgcych
zatrzymanie pojazdu na czas wysadzenia osoby o
szczegblnych potrzebach, takze nie posiadajgcej Karty
Parkingowej.

DOJSCIE DO BUDYNKU

Zasady dotyczace ciggdw pieszych na dojsciach
do obiektow uzytecznosci publicznej powinny byé zgodne
z omoéwionymi w Karcie nr 2 Ciggi piesze dla tras wolnych
od przeszkdd.

Nawierzchnie ciggu pieszego prowadzace do wejs¢
powinny by¢ zaprojektowane i wykonane z takich
materiatéw, aby wyeliminowac ryzyko poslizgniecia sie lub
potkniecia. Nawierzchnie ciggdw pieszych powinny by¢
twarde, réwne i z warstwa antyposlizgowa, ktdra spetnia
swoje cechy réwniez w trudnych warunkach
atmosferycznych.

Szczegotowe standardy dostepnosci dla ksztattowania przestrzeni i budynkéw w
miescie Gdansku zostaty opracowane przez Centrum Projektowania Uniwersalnego

Faktura i kolorystyka tras nie moze sprawiac
wrazenia roznic wysokosci.

W przypadku koniecznosci wyznaczenia innej trasy
przeznaczonej dla oséb z ograniczong mobilnoscia,
omijajacg bariere jakg mogg by¢ np. schody, przede
wszystkim powinna by¢ ona czytelna i tatwa do odnalezienia
oraz wyraznie oznaczona. Wyznaczona trasa dla oséb z
ograniczong mobilnoscig powinna przebiegac w jak
najblizszej odlegtosci od gtéwnego ciggu pieszego. Zgodnie z
zatozeniami racjonalnego dostosowania obejscie bariery nie
powinno by¢ dtuzsze niz 50 m. W posadzce nalezy stosowac
system informac;ji fakturowej tzw. Fakturowych Oznaczen
Nawierzchni (w skrécie FON) oméwiony w Karcie nr 2 Ciggi
piesze (ryc. 2.5.).

Na trasie dojscia zaleca sie lokalizacje miejsc
odpoczynku w formie tawek z oparciami i podtokietnikami
poza trasg wolng od przeszkdd wyznaczong na ciggu
pieszym - patrz ryc. 2.11

SYSTEM INFORMACII

Na dojsciach do obiektu uzytecznosci publicznej
powinien by¢ zamontowany System Informacji Przestrzennej
oparty na czytelnych opisach zgodnie ze standardami
Polskiego Zwigzku Niewidomych, tj. napisy powinny by¢
wykonane czcionka bezszeryfowg w kolorze kontrastujgcym
z ttem i wielkosci dostosowanej do odlegtosci czytania.
System informacji powinien réwniez zawiera¢ piktogramy
zgodne ze wzorami opublikowanymi w miedzynarodowej
normie 1SO (ryc. 11.1.) lub przyjetych odrebnymi
regulacjami na terenie gminy. Przy nowoprojektowanych
systemach informacji wizualnej zaleca sie pozyskanie opinii
eksperckiej lub przeprowadzenie reprezentatywnych
konsultacji wsréd oséb o szczegdlnych potrzebach, w tym
0s0b z niepetnosprawnoscig intelektualna.

Tablice informacyjne przy budynkach o wyjgtkowym
znaczeniu, w tym zabytkowych, nalezy opracowywac
zgodnie z wytycznymi zawartymi w Karcie nr 9.1 Tereny

;) &M

~ e
Zdalne ttumaczenie Udogodnienia dla Dostepna toaleta

i‘:lj

na jezyk migowy 0sob stabostyszqcych  koedukacyjna

o ® o At
Dostepny obiekt Dostep przez rampe  Dostepnawinda
lub wejscie lub podjazd

Ryc. 11.1. Przyktadowe piktogramy (wg norm SO 7001 oraz ETSI EN 301

55~ 4622)
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OSWIETLENIE DOJSC

Z uwagi na potrzeby oséb o ograniczonej mobilnosci
i percepcji ogdlng zasada projektowania oswietlenia
w przestrzeniach publicznych powinno by¢ rownomierne
oswietlenie nawierzchni catego ciggu pieszego, bez
wiekszych réznic w natezeniu Swiatta oraz bez cieni na
powierzchni chodnika. Zasady stosowania oswietlenia
omoéwiono w Karcie nr 3 Wyposazenie ciggow pieszych.

ZMIANY WYSOKOSCI POZIOMOW NA DOJSCIU
DO BUDYNKOW

W przypadku réznic wysokosci pomiedzy wejsciem
a otaczajgcym go terenem, nalezy stosowac rozwigzania
opisane w Karcie nr 7 Pokonywanie roznic wysokosci
w terenie.

Wejscie gtéwne do budynku zaleca sie, aby byto
zlokalizowane w poziomie otaczajacego terenu. Przed
wejsciem powinna byé pozostawiona przestrzen
manewrowa o wymiarach min. 1,5 m x 1,5 m (zalecane 2 m
X 2 m) nieograniczona polem otwierania sie drzwi. Jezeli
tylko to jest mozliwe, do gtdwnego wejscia powinien
prowadzi¢ chodnik o nachyleniu do 5%. Dla osdb, ktore
poruszajg sie na skuterach inwalidzkich nalezy przewidzie¢
mozliwosc¢ zaparkowania skutera przed pochylnig lub w
strefie wejscia na zewnatrz budynku lub zaraz za drzwiami
wewnatrz budynku.

W sytuacji gdy na dojsciu do obiektu nie jest mozliwe
zastosowanie pochylni lub réznica poziomdw jest wieksza
niz 2,5 m, nalezy zastosowac urzgdzenie do transportu
pionowego np. dzwig osobowy lub w wyjatkowych
przypadkach, po uzyskaniu odstepstwa od przepiséw —
podnosnik pionowy. Urzadzenia nalezy lokalizowa¢
w najblizszej odlegtosci od schoddw z czytelng informacjg
o0 mozliwosci skorzystania z niego przez osoby ze
szczegdlnymi potrzebami. Udzwig urzadzenia nie powinien
by¢ mniejszy niz 300 kg. Wyposazenie kabiny dzwigu
opisano w Karcie nr 7 Pokonywanie réznic wysokosci w
terenie.

Przy planowaniu dostepnosci w budynku
wielokondygnacyjnym zaleca sie poszukiwanie takich
lokalizacji dla montazu zewnetrznego dzwigu osobowego
w strefie wejscia, aby obstugiwat on wszystkie kondygnacje.
Przy modernizacji istniejgcych obiektéw zaleca sie taka
przebudowe strefy wejsciowej, aby dzwig osobowy byt jej
czescig oraz mogt by¢ wigczony do wewnetrznego holu
budynku.

Tylko w wyjatkowych sytuacjach mozliwy jest montaz
podnosnikéw pionowych. Jednak z uwagi na ich awaryjnos¢
i mozliwosc¢ zakleszczenia oraz uszkodzenia czesci garderoby
nie jest rozwigzaniem zalecanym. Nie zaleca sie rowniez
stosowania platform przyschodowych poreczowych
i niedopuszczalne jest stosowanie urzadzen typu schodotaz
jako rozwigzan podstawowych dla pokonywania réznic
wysokosci na dojsciu do budynku.

BUDYNKI - STREFA WEJSCIA

Tosibo i

licencja nr CPU/13/2025

W przypadku braku miejsca na zlokalizowanie
pochylni lub dZwigu czy podnosnika pionowego oraz
uwarunkowan konserwatorskich istnieje mozliwos¢
zastosowania tzw. podnosnikow hybrydowych. Podnosniki
tego typu tgcza funkcjonalnosc¢ platformy ze schodami ( ryc.
11.2.i11.3.).

Ryc. 11.2. Schemat dziatania platformy typu hybrydowego: 1 - schody
wysuniete, bramka otwarta, schody w uzytkowaniu; 2 - przywotanie
podnosnika, bramka zamyka sie; 3 - schody chowaja sie; 4 - wybranie opcji
podnoszenia; 5 - podnosi sie krawedz? zabezpieczajaca wys. 10 cm;

6 - podnosnik podnosi sie; 7 - podnosnik dociera na gérny poziom;

8 - bramka otwiera sie, uzytkownik opuszcza podnosnik, bramka zamyka sie
po 20 sekundach (oprac. autora)

—_—

Ryc. 11.3. Platforma typu hybrydowego
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edycja | - wrzesien 2025

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany

Strona 58



Tositrid

BUDYNKI - STREFA WEJSCIA

11/3

licencja nr CPU/13/2025

STREFA WEJSCIA

Strefa przed wejsciem powinna miec takie wymiary,
aby byt swobodny podjazd do drzwi z mozliwoscig ich
otwarcia. Z tego powodu przegroda od strony klamki
powinna miec szeroko$¢ nie mniejszg niz 60 cm do
najblizszej przeszkody, tak aby mozna byto swobodnie
podjecha¢ wozkiem i otworzy¢ drzwi bez koniecznosci
wycofywania sie (szczegétowo patrz Karta nr 12 Budynki -
komunikacja pozioma i pionowa - ryc. 12.2.,12.3.i12.4.).

Przed kazdym wejsciem do obiektu nalezy
zainstalowac wycieraczke systemowg lub fakture
informacyjng C1. Rekomenduje sie stosowanie wycieraczek
szczotkowo-gumowych zlicowanych z nawierzchnig
posadzki. Wysokos¢ wycieraczki nie moze przekraczac¢ 2 cm.
Nie nalezy stosowac wycieraczek azurowych

Jezeli w strefie wejscia zamontowany jest domofon
lub dzwonek, powinien by¢ umieszczony maksymalnie
do wysokosci 1,4 m (zalecane 1,1 m) i nie nizej niz 0,8 m.
Przyciski powinny mie¢ opis w pisSmie Braille’a. Zalecana
Srednica przycisku to 2,0 cm. Nie dopuszcza sie przyciskow
sensorycznych.

Drzwi wejsciowe powinny by¢ oznaczone
kontrastowym kolorem wzgledem sciany elewacji budynku.
Jezeli skrzydta drzwi sg ciezkie lub wyposazone
w samozamykacze, a sita potrzebna do ich otwarcia
przekracza 25N, nalezy zastosowac¢ automatyke otwierania
drzwi.

Jezeli drzwi sg przeszklone i umieszczone w szklanej
przegrodzie a wypetnienie szklane przekracza 80%
przegrody, nalezy zardowno skrzydta, jak i przegrode
oznaczy¢ min. 2 pasami kontrastowymi o szerokosci min. 10
cm na wysokosci 0,8-1 mi 1,4-1,6 m (ryc. 11.4.). Jezeli drzwi
i przegroda strefy wejsciowej jest w catosci szklana, nalezy
rowniez oznaczyc jej krawedz dolng pasem o szerokosci 10
cm do wysokosci maksymalnie 40 cm - pas zaznaczony linig
przerywang na ryc. 11.4.. Kontrast pasow powinien wynosic¢
min. 30% LRV(patrz Karta nr 2 Ciqgi piesze - ryc. 2.6.).

Drzwi powinny by¢ wyposazone w klamki lub
uchwyty o zaokraglonych ksztattach, w formie litery ,,C”
w zaleznosci od wybranego rozwigzania w widoku z gory,
z boku lub z przodu.

Szeroko$¢ drzwi wejsciowych powinna umozliwic¢
swobodne wejscie do obiektu, uwzgledniajac w tym
natezenie potokéw ludzi. Zalecana w warunkach
technicznych szeroko$¢ drzwi powinna mieé w swietle
oscieznicy co najmniej 0,9 m, natomiast wg standardow
projektowania uniwersalnego szerokos¢ ta powinna wynosic¢
Im.

Przedsionek w strefie wejscia powinien mie¢
szeroko$¢ 1,8 m. (ryc. 11.5.). W wyjatkowych sytuacjach
przedsionek moze by¢ zawezony do min. 1,6 m. Dtugos¢
strefy przedsionka powinna wynosi¢ min. 1,5 m,
jednoczesnie nie powinna ona obejmowac strefy otwarcia
skrzydta drzwi, tak aby mozliwy byt wjazd wézkiem wraz z
asystentem (patrz Karta nr 1 Projektowanie uniwersalne -
wstep - ryc. 1.1.).

min/180 cm A min. 180 cm
- = = =
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min. 180 cm / y
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~
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Ryc. 11.5. Przyktadowe rozwigzania przedsionka (oprac. autora)
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Ryc. 11.4. Umiejscowienie oznaczeri na taflach przeszklonych drzwi (oprac. autora)

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany

Strona 59



11/4

W budynku uzytecznosci publicznej, w strefie
wejsciowej wewnatrz budynku nalezy zastosowac system
fakturowy opisany w Karcie nr 2 Ciggi piesze prowadzacy
do punktu informacji lub recepcji.

AUTOMATYKA DRZWIOWA W WEJSCIU DO
BUDYNKU

W strefie wejsciowej zaleca sie zastosowanie
automatyki drzwiowej, ktéra utatwia osobom ze
szczegdlnymi potrzebami wejscie do budynku.
Najwygodniejsze sg automatyczne drzwi przesuwne.
Czujniki powinny by¢ tak zamontowane, aby wykrywaé
osoby o réznym wzroscie. W przypadku, gdy zastosowanie
czujnika automatycznego otwierania drzwi nie jest mozliwe,
zaleca sie stosowanie automatyki uruchamianej
przyciskiem, ktory w przypadku drzwi rozwiernych powinien
by¢ umieszczony poza strefg otwierania skrzydta drzwi i
zapewniac czas otwarcia wystarczajgcy do skorzystania z
nich osobie ze szczegdlnymi potrzebami.

RECEPCJA LUB PUNKT INFORMACJI W STREFIE
WEJSCIA

Jezeli w obiekcie w strefie wejsciowej wyznaczono
punkt informacji lub recepcje, powinna by¢ ona widoczna
zaraz po wejsciu do obiektu. Dojscie do miejsc pozyskania
informacji i pierwszego kontaktu z uzytkownikiem powinno
by¢ wyposazone w system fakturowy naprowadzajacy do
tych miejsc. Wskazane jest zapewnienie jak najwyzszego
stopnia prostoty uktadu przestrzennego w strefie punktu
informacji. Dojscie do miejsca obstugi klienta powinno by¢
na catej dtugosci pozbawione przeszkdd.

W strefie wewnetrznej wejscia zaleca sie
umieszczenie planu tyflograficznego rozktadu pomieszczen,
do ktérego poprowadzony jest pas z faktury kierunkowej
typu A wg systemu FON.

Wysokos¢ lady recepcji (liczona od poziomu
warstwy wykonczeniowej podtogi) przynajmniej na odcinku
o dtugosci 90 cm wynosi¢ powinna nie wiecej niz 90 cm
(zalecane: 70-80 cm) oraz dawaé mozliwos¢ podjechania
wodzkiem inwalidzkim na gtebokos¢ 30 cm i szerokos$¢ 75 cm
pod lade. Wysokos¢ strefy podjazdu pod ladg powinna
wynosi¢ min 67 cm, co pozwala na podjazd wiekszosci oséb
poruszajgcych sie na wdzkach (ryc. 11.6.).

INFORMACJA

min.90 cm inin.30 cmy
N\ il 1

max. 90 cm
(zalecana 70- 80 cm)

Ryc. 11.6. Lada punktu informacji (oprac. autora)

BUDYNKI - STREFA WEJSCIA

Tosibo i

licencja nr CPU/13/2025

Zaleca sie wykonac zabezpieczenia krawedzi blatu
recepcji przed mozliwoscig zrzucenia dokumentéw
i utatwiajgce ich podpisanie lub wypetnienie przez osobe
np. posiadajgcg jedna reke lub z chorobg Parkinsona.

W strefie obstugi klienta, a takze w miejscach
oczekiwania nalezy przewidzieé przestrzen na odktadanie
sprzetu rehabilitacyjnego np. uchwyty do odstawiania kul -
patrzryc. 11.7.i111.8.

- 10
e OW \ESISZ

LASKE LUB KULF.‘

-

Ryc. 11.7. Przyktadowy uchwyt do przytrzymania kul lub lasek (zdj. M.
Wysocki)

Ryc. 11.8. Uchwyt na kule wykonany w blacie
lady lub biurka (oprac. autora).

S¢é

Nie nalezy umieszczac silnych zrédet Swiatta za osoba
pracujaca w recepcji. Wymagane jest zapewnienie wysokiej
jakosci oswietlenia twarzy osoby pracujacej w recepcji,
ktére umozliwi osobom niestyszacym czytanie z ruchu warg.
Dodatkowo stosowac¢ mozna oprawy oswietlenia
miejscowego.

W recepcji i w jej otoczeniu stosowac nalezy matowe
materiaty wykonczeniowe powierzchni podtdg, $cian, drzwi,
mebli, blatow, tak aby unika¢ odbi¢ kierunkowych swiatta.

Nalezy zastosowac kontrast wizualny pomiedzy
posadzka a pionowymi elementami zabudowy punktu
informacji. Zalecane jest np. wprowadzenie cokotéw
w kontrastowej barwie czy stosowanie w posadzce
liniowego oswietlenia wzdtuz takiej zabudowy, o ostonietych
zrédfach swiatta i takim natezeniu, aby nie oslepiato oséb
stabowidzgcych. Tak zainstalowane oswietlenie, mozna
skorelowac z systemem przywotawczym (tzw, kolejkowym),
aby migajacym Swiattem lub zwiekszajgcym sie natezeniem
Swiatta informowaty klientéw o lokalizacji konkretnego
stanowiska.

Ryc. 11.9. podswietlenie cokotu dla podkreslenia kontrastu pomiedzy ladq a

58- posadzkq (zdj. M. Wysocki).

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin [N
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Punkt informacji nalezy wyposazy¢ w stanowiskowg
petle induktofoniczng (ryc. 11.10) oraz dostep do ttumacza
polskiego jezyka migowego (PJM). Informacje o petli
i ttumaczeniu muszg zostaé uwidocznione za pomoca
standardowych piktogramdw ryc. 11.11.

Zaleca sie wyposazenie stanowiska obstugi w
urzadzenia takie jak np. oswietlenie punktowe, pomoce
optyczne (np. lupa), urzadzenia umozliwiajgce wyswietlanie
informacji dla klienta.

Ryc. 11.10. Zastosowanie petliindukcyjnej stanowiskowej (oprac. autora)

A
T

Ryc. 11.11. Symbole: A. Petliindukcyjnej B. Tlumacza jezyka migowego
zgodne z ETSI EN 3014622 (2000-03) 4.3.1.2

Zaleca sie, aby informacje o budynku i dziataniach
w nim prowadzonych byty sformutowane zgodnie
ze standardami tekstu fatwego do czytania i zrozumienia
oraz udostepnione w polskim jezyku migowym na
wyswietlaczu w punkcie informacji.

Wymagane jest wprowadzenie uzupetniajacych
elementdéw utatwiajgcych orientacje i poruszanie sie
w przestrzeni. W strefie wejsciowej umieszczac nalezy opisy
i znaki z odpowiednig informacjg dotyczacg zasad
poruszania sie w budynku.

System informacji powinien by¢ uzupetniony
o elementy dotykowe (wypukte plany pomieszczen,
budynku). Plany tyflograficzne catego obiektu powinny by¢
dostepne w recepcji (punkcie informacyjnym) lub
zamontowane na state w obszarze strefy wejsciowej. Do
planéw tyflograficznych nalezy poprowadzi¢ system FON
zakoniczony faktura typu C1 zgodnie z Kartg nr 3
Wyposazenie ciggéw pieszych. Plany poszczegdlnych
kondygnacji zaleca sie montowac w poblizu wyjscia z klatki
schodowej lub windy. Powinny by¢ umieszczone
na postumentach lub montowane do sciany, aby dolna
krawedz znajdowata sie na wysokosci 90 cm, a ptaszczyzna
planu powinna by¢ nachylona pod katem 20-30 stopni
wzgledem poziomu (ryc. 11.12). Na powierzchniach
pionowych oznaczenia dotykowe (np. napisy Braille’owskie
lub oznaczenia wypukte) nalezy umieszcza¢ na wysokosci
1,3 -1,6 m. Umieszczane ponizej napisy powinny

BUDYNKI - STREFA WEJSCIA

W tych przypadkach nalezy zastosowac listwy lub
panele o nachyleniu 30-60° na wysokosci 1,1 - 1,3 m (Karta
nr 12 Budynki - komunikacja pozioma i pionowa - ryc.
12.7.). Rozwigzania te powinny by¢ wspomagane liniowymi
elementami kierunkowymi naprowadzajgcymi na okreslone
miejsca. Mogg to by¢ linie barwne, kontrastujgce
z powierzchnig na ktorej bedg umieszczone (np. Sciana,
podtoga lub sufit). Liniowymi elementami kierunkowymi
mogg by¢ réwniez elementy oswietlenia, ktdre wspomagac
beda poruszanie sie oséb stabowidzacych.

Wiecej informacji nt. znakdw informacyjnych
utatwiajgcych poruszanie sie w budynku znajduje sie
w Karcie nr 3 Budynki - komunikacja pozioma i pionowa.

Ryc. 11.12. Tablica informacyjna
na postumencie (oprac. autora)

OSWIETLENIE

Oswietlenie sztuczne powinno wspomagac
oswietlenie naturalne, dostosowujgc sie w sposéb
automatyczny do warunkdéw otoczenia. Zaleca sie
automatyczne regulowanie swiatta dziennego wpadajacego
do wnetrza, przy jednoczesnym zapewnieniu kontroli
i ograniczaniu przegrzania pomieszczenia w wyniku
nadmiernego nastonecznienia. W pomieszczeniu nalezy
zapewnic regulacje doptywu swiatta z zewnatrz przez
elementy przestaniajace, w tym zaluzje i rolety zaréwno
wewnetrzne, jak i zewnetrzne. Jesli elementy przestaniajace
sg sterowane, to mechanizmy otwierania i zamykania oraz
przyciski do ich regulacji powinny byé montowane
na wysokosci nie wiekszej niz 1,4 m (zalecane 0,8-1,2 m).

Rodzaj stosowanego oswietlenia musi zapewniaé
wysoki stopien odwzorowania koloréw i zachowania
kontrastéw barwnych, szczegdlnie w miejscach stosowania
elementéw informacyjnych. Temperatura barwowa swiatta
sztucznego powinna byc zblizona do naturalnego Swiatta
stfonecznego.

Automatyka oswietlenia, szczegdlnie uruchamiana
przez czujniki np. na podczerwien lub ruchu, musi reagowac
na osoby wysokiego i niskiego wzrostu, w tym osoby
poruszajace sie na wozkach. Nalezy zapewnic czas Swiecenia
automatycznego wystarczajgcy na przewidywany najdtuzszy
czas uzytkowania pomieszczenia lub przejscia w strefach
komunikacji.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na zrodta Swiatta
umieszczone ponizej linii wzroku uzytkownikow (wysokosc
0-1,2 m). Elementy oswietlenia umieszczanego ponizej linii
wzroku powinny by¢ montowane tak, by nie powodowaty
efektu oslepiania. Zasadg jest, aby uzytkownik nie widziat
bezposrednio zrédta swiatta.

uwzglsdniac’ ergonomig utozenia dtoni. -59-
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STANDARDY DOSTEPNOSCI 1 2

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

BUDYNKI - KOMUNIKACJA POZIOMA | PIONOWA

Zapisy zawarte w prezentowanej karcie okreslajg Odpowiednio zaprojektowane oswietlenie kierunkowe,
zasady kreowania przestrzeni wewnatrz budynkéw (w szczegdlnie w obrebie posadzki i cokotéw, moze wskazac
ktérych realizowane sg zadania publiczne), ustalone kierunki ewakuacji.

z uwzglednieniem Ustawy o zapewnieniu dostepnosci Zalecane natezenie o$wietlenia (mierzone

osobom ze szczegdlnymi potrzebami z dnia 19 lipca 2019 r.,, na poziomie powierzchni poruszania sie uzytkownika)

a takze na podstawie wymogow wynikajgcych z innych na ciggach komunikacji, a takze na pochylniach i schodach
przepisow. wynosi min. 30 Ix. Przy projektowaniu oswietlenia wnetrz

nalezy uwzgledni¢ mozliwosci stosowania lamp

CIAGI KOMUNIKACYJNE doswietlajacych miejsca zwiekszonej uwagi, tzw. oswietlenie
W budynku nalezy zapewni¢ odpowiedni standard punktowe..

dostepnosci komunikacji poziomej i pionowej. Zastosowane
rozwigzania powinny by¢ zgodne z zasadami projektowania KOMUNIKACJA POZIOMA

uniwersalnego, umozliwiajace poruszanie sie po catym Posadzki na ciggach komunikacyjnych w catym

obiekcie. Dopuszcza sie mozliwoéé wytaczenia z ruchu dla obiekcie powinny by¢ pozbawione jakichkolwiek uskokéw

0s6b poruszajacych sie na wozkach pomieszczen i zmian niwelety. Zgodnie z warunkami technicznymi nie jest

technicznych, o ile nie przebiega przez te pomieszczenia dopuszczalne wystgpowanie na ciggach komunikacyjnych

droga ewakuacji. uskokéw poziomu posadzki powyzej 2 cm i pojedynczych
Przy projektowaniu uktadu komunikacji w budynku stopni.

nalezy zadbac o jego prostote i zrozumienie przez osoby Drogi komunikacji powinny mie¢ szeroko$¢ min. 1,8 m,

ze szczeg6lnymi potrzebami. W tym celu zaleca sie, aby tak aby mogty sig swobodnie wyming¢ dwie osoby

ukfad opierat sie na ciggach komunikacyjnych przecinajgcych ~ poruszajace sig na wézkach (patrz ryc. 12.1). W trudnych

sie pod kagtami prostymi, a ukfady ciggdw komunikacyjnych warunkach przestrzennych dopuszcza zawezenie szerokosci

na poszczegdlnych kondygnacjach byty do siebie podobne. trasy wolnej od przeszkéd do min. 1,2 m, z tym Ze nalezy

Utatwia to osobom ze szczegélnymi potrzebami orientacje max. co 10 metrow zapewni¢ miejsce umozliwiajace

w budynku oraz zrozumienie systemu identyfikacji swobodne manewrowanie/wymijanie sig oséb o

wizualnej, ktéry powinien opiera¢ sie nie tylko na nazwach szczegolnych potrzebach, w tym poruszajacych sie na

(tekscie), ale réwniez powinien zawiera¢ ujednolicone wozkach. Strefa na wymijanie powinna miec¢ szeroko$¢é min.

oznaczenia i piktogramy. Piktogramy powinny by¢ 1,8 m na dtugosci min. 2,0 m (patrz ryc. 12.1).

umieszczane w miejscach widocznych w taki sposéb, aby
uzytkownik mégt je kojarzy¢ z okreslong funkcjg danych
pomieszczen lub wydzielonych miejsc.

rownomierne na catej ptaszczyznie posadzki. Zaleca sie
planowanie wiekszej liczby opraw oswietleniowych o
nizszym natezeniu $wiatta, aby zapewni¢ odpowiednie
warunki uzytkowania ciggdw komunikacyjnych i przestrzeni i
poszczegdlnych pomieszczen. Nalezy zadbad, aby |
oswietlenie potgczonych ze sobg pomieszczen I
|

X
L

min. 180 cm

|
I
|
|
|
Oswietlenie ciggdw komunikacji powinno by¢ I
|
|
|
|

min. 150 cm

przeznaczonych na pobyt ludzi oraz przestrzeni
komunikacyjnych nie wykazywato rdznic natezenia swiatta,
gdyz moze wywotywac efekt olsnienia podczas h—‘
przechodzenia pomiedzy pomieszczeniami.

Swiatto opraw powinno byé rozproszone, nierazace,
bezcieniowe. Zaleca sie stosowanie oswietlenia liniowego,
dzieki ktédremu tatwiej jest uzyska¢ réwnomierny rozktad
Swiatta, bez cieni i powierzchni przeswietlonych, niz przy
oswietleniu punktowym. Oswietlenie liniowe na drogach
komunikacji powinno wskazywac¢ gtdwne kierunki
poruszania sie. Mozna stosowac zaréwno oswietlenie
sufitowe, jak i oswietlenie w podfodze lub w cokotach.
Dodatkowe oswietlenie w posadzce moze tworzyé linie

ciggédw komunikacyjnych w wyznaczonych kierunkach. Ryc. 12.1. Szerokosci ciggéw komunikacyjnych (oprac. autora na podstawie
-§1-normy ISO/FDIS 21542:2011() pkt. 7.4)

Fon . '] 7 —_— e —————~——
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Podane powyzej warunki dla szerokosci trasy wolnej
od przeszkdd nie mogg by¢ zawezane przez porecze
przyscienne, elementy wykornczenia i wyposazenia, w tym
meble stuzgce oczekiwaniu i odpoczynkowi uzytkownikdw.
Nalezy unika¢ stosowania jakichkolwiek elementow
wystajgcych ze Scian powyzej 10 cm na wysokosci 0,7-2,4 m.
Ciggi stuzagce komunikacji powinny by¢:

a) pozbawione jakichkolwiek przeszkdd na catej dtugosci;
b) pozbawione przeszkdd do wysokosci 2,2 m;

¢) wyrdznione za pomocg kontrastu barwnego

i fakturowego w posadzce (gdy przebiegajg przez wieksze
hole) patrz Karta nr 2 Ciqgi piesze - ryc. 2.1.

Zalecane jest stosowanie elementéw o
podwyzszonym kontrascie w celu utatwienia identyfikacji
miejsc wymagajgcych zwiekszonej uwagi. Nalezy takze
zastosowac kontrast wizualny pomiedzy posadzka a
pionowymi elementami zabudowy. Zalecane jest
wprowadzenie cokotéw lub scian w kontrastowej barwie,
aby wyrdznié przebieg ciggu komunikacyjnego. Nie zaleca
sie stosowania materiatéw podtogowych o wyrazistych
wzorach konkurujacych z oznaczeniami stref funkcjonalnych
czy samych ciggéw komunikacyjnych. Nalezy na ciggach
komunikacyjnych ograniczy¢ stosowanie wzoréw
poprzecznych do kierunku poruszania sie. Wyjgtek moga
stanowi¢ dodatkowe oznaczenia stref wejs¢ do pomieszczen
uzytkowych. Kontrast barwny pomiedzy elementami
powinien wynosi¢ min. 30% (wartosci wskaznikéw LRV) lub
70% (patrz Karta nr 2 Ciggi piesze - ryc. 2.6.). Nalezy
stosowac materiaty zapewniajgce utrzymanie wysokiego
poziomu kontrastu przez caty okres ich uzytkowania.

Tak jak w przypadku zewnetrznych ciggdw pieszych,
nalezy stosowac pozioma blokade na wysokosci 20—30 cm,
a w przypadku obszaréw z ograniczong wysokoscig ponizej
2,2 m (patrz Karta nr 10 Pokonywanie réznic wysokosci
w terenie - ryc. 7.12.).

Zaleca sie wyrodzni¢ z drég komunikacji ogdélnej strefy
funkcjonalne np. strefy odpoczynku. Zapewnienie kontrastu
barwnego na minimalnym poziomie 30% LRV poprawia
funkcjonalnos¢ przestrzeni i utatwia poruszanie sie osobom
z niepetnosprawnoscig - patrz ryc. 12.2.

| [

Ryc. 12.2. Lokalizacja siedzisk na kontrastowej nawierzchni wydzielonej na
korytarzu (zdj. M. Wysocki).

Meble state lub ruchome nalezy ustawia¢ w jedne;j
linii, tak aby zapewni¢ bezpieczne poruszanie sie oraz
zachowac¢ odpowiednie odlegtosci wyposazenia od drzwi
aby umozliwi¢ swobodne ich otwarcie osobie poruszajgcej
sie na wozku (ryc. 12.6i12.7).

BUDYNKI - KOMUNIKACJA POZIOMA | PIONOWA

licencja nr CPU/13/2025

Przy drzwiach zapewnié¢ nalezy pozbawiong
nachylen przestrzen manewrowg o wymiarach
1,5 m x 1,5 m od strony otwarcia skrzydfa drzwi oraz
1,2 m x 1,2 m po drugiej stronie. Przestrzenie manewrowe
powinny by¢ wolne od wszelkich przeszkdd i elementéw
wyposazenia (ryc. 12.5., 12.6.). Odpowiednie wymiary
przestrzeni manewrowej uzyska¢ mozna czesto dzieki
zmianie kierunku otwierania skrzydta drzwi, jezeli jest to
zgodne z przepisami p-poz lub zmianie aranzacji elementéw
wyposazenia lub nieznacznemu pomniejszeniu powierzchni
uzytkowych sgsiadujacych pomieszczen.

DRZWI

Zgodnie ze Warunkami technicznymi, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie, minimalna
szerokos¢ drzwi powinna wynosi¢ 0,9 m (wymaganie to
dotyczy drzwi wejsciowych we wszystkich rodzajach
budynkéw oraz drzwi wewnetrznych w budynkach
uzytecznosci publicznej), a wysokos¢ 2,0 m w Swietle
oscieznicy. W przypadku zastosowania drzwi
dwuskrzydtowych szerokos¢ skrzydta gtéwnego nie moze
by¢ mniejsza niz 0,9 m.

Otwoér drzwiowy powinien by¢ tak zlokalizowany,
by od strony zawiaséw pozostato co najmniej 10 cm wolnej
przestrzeni do przegrody, a od strony klamki min. 60 cm —
takie usytuowanie otworu utatwia wygodny przejazd
wdzkiem oraz otwarcie skrzydta drzwiowego zapewniajac
wymagang szerokos$¢ w Swietle oscieznicy (ryc. 12.2).

P

min, 60 cm l 90 cm rmﬁ‘ 10 cm}

min 160 cm

Ryc. 12.3. Dostep do drzwi umozliwiajgcy otwarcie samodzielne (oprac.
autora)

W przypadku gdy nie jest mozliwe zapewnienie
odpowiedniej szerokosci przegrody od strony klamki, a
skrzydto drzwi otwiera sie na strone najazdu wdzkiem,
nalezy zastosowac drzwi wahadtowe lub urzadzenia do
otwierania drzwi uruchamiane automatycznie lub za
pomoca przycisku (patrz ryc. 12.3,12.4i 12.5).

Ryc. 12.4., 12.5. Lokalizacja przycisku umozliwiajgcego otwarcie drzwi
(oprac. autora)

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
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Ryc. 12.6. Przyktady przyciskow do uruchamiania automatyki drzwiowej
na zqdanie (zdj. M. Wysocki).

Skrzydta drzwiowe powinny sie otwierac przy uzyciu
maksymalnie sity o wartosci 25 N (zalecane 15N). W innych
przypadkach nalezy stosowac automatyke otwierania drzwi.
Drzwi nalezy wyposaza¢ w klamki/uchwyty niewymagajgce
Sciskania badz przekrecania i umozliwiajace obstuge jedng
rekg. Niedozwolone jest stosowanie rozwigzan takich jak
gatki, klamki kulkowe itp. Klamki w postaci dzwigni nie
powinny powodowac zahaczania ubran uzytkownikéw. Dla
komfortu uzytkowania stalowe klamki/uchwyty mogg by¢
pokryte powtoka z pvc, aby zwiekszy¢ komfort uzytkowania.
Klamki/uchwyty nalezy umieszczaé na wysokosci 1,0 -

1,1 m od poziomu posadzki. Klamki/uchwyty powinny byt
tatwe do identyfikacji na tle drzwi, np. przez zastosowanie
klamki o kontrastowej barwie lub podktadki w obszarze
klamki o kontrastowej barwie. W budynkach dopuszcza sie
stosowanie drzwi przesuwnych zgodnych z przepisami (WT-
Budynki, § 240 pkt.4).

KORYTARZ

]
min. 60 cm

Ryc. 12.5., 12.6 Sposob urzgdzenia wnetrz i kierunek otwierania drzwi
umozliwia ich otwarcie przez osobe na wézku (oprac. wtasne)

Skrzydta drzwi lub ich obramowanie powinno
wyrdzniac sie kolorystycznie od sciany na tle przegrody.
W przypadku drzwi szklanych montowanych w przegrodzie
szklanej zaleca sie oznakowanie oscieznicy lub obrysu drzwi
wokot oscieznicy za pomocg kontrastowych paséw. Drzwi
przezroczyste powinny by¢ wykonane z materiatu
odpornego na rozbicie lub ze szkta hartowanego. Nalezy
zabezpieczy¢ szklane powierzchnie, szczegdlnie w strefie
przypodtogowej, materiatem odpornym na uderzenia
i W wyrdzniajgcym sie wzgledem posadzki kolorze.

ZNAKI INFORMACYJNE

Konieczne jest stosowanie w obrebie ciggow
komunikacji znakéw informacyjnych poprawiajgcych
orientacje i przemieszczanie sie po obiekcie. Powinny one
miec forme: oznakowan piktogramami, opisdw alfabetem
Braille’a, czytelnych tablic informacyjnych z powiekszonym
drukiem i duzym kontrastem, z tekstem tatwym do czytania
i zrozumienia. Zaleca sie takze stosowanie $wietlnych
i dzwiekowych komunikatow/informacji wskazujgcych
dogodny sposdb przemieszczania sie po budynku, w tym
aplikacji na urzadzenia mobilne.

Systemy informacji w budynku powinny by¢ spéjne
z tymi, ktére zastosowano w obrebie dojs¢ i dojazdow.
Informacje powinny dotyczy¢ m.in. drég ewakuacyjnych,
lokalizacji pomieszczen higieniczno-sanitarnych, dojsé
do gtéwnych funkcji obiektu (np. sala konferencyjna,
miejsce obstugi mieszkancéw) i wazniejszych dziatow
zgodnie z zatozeniami systemu informacji wizualnej.
Informacja powinna by¢ krétka i zawierac jedynie
podstawowe dane.

Pomieszczenia powinny by¢ opisane za pomocg
oznaczen wypuktych i alfabetu Braille’a. Oznaczenia
te powinny znajdowac sie na powierzchniach pionowych
obok drzwi w odlegtosci max. 10 cm. Zaleca sie montowanie
pochylonych listew na wysokosci klamki tj. Ok. 1,1 m, co
zdecydowanie utatwia odnalezienie informacji osobom
niewidomym i stabowidzgcym (patrz ryc. 12.7.).

Dodatkowo w przypadku pomieszczen sanitarnych
zaleca sie przy drzwiach montowanie dotykowych planéw
rozmieszczenia wyposazenia. Plany pomieszczen powinny
by¢ umieszczane na wysokosci 1,2 -1,6 m na ptaszczyznie
pionowej lub na skosnej tablicy na wysokosci 0,9 -1,2 m.
(patrz ryc. 12.8.).

05

SALA KONFERENCYJNA

\

N s max. 10 cm
\ =

\._//

Ly * ~
Ryc. 12.7, 12.8 Sposéb montazu informacji dedykowanej osobom
niewidomym. (oprac. wtasne)
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Informacja przy drzwiach powinna zawiera¢ min.
numer pomieszczania i jego nazwe. Zaleca sie rowniez pod
zapisem brajlowskim i pismem dotykowym wprowadzic¢
kontrastowy opis literowy i cyfrowy. Rekomenduje sie takze
zastosowanie kodu QR otoczonego wypuktg ramka lub inny
system pozwalajacy na odczytanie informacji za pomoca
smartfondw czy innych urzgdzen wspomagajacych
pozyskiwanie informacji np. ikony lub specjalne opaski,
ktére mogg mie¢ na wyposazeniu osoby niewidome.

Ryc. 12.9, 12.10. Przyktad kontrastowych informacji dot. pomieszczen
umieszczanych na panelach przy drzwiach (u géry) i przyktad planu
dotykowego obrazujgcego lokalizacje urzgdzen w toalecie (na dole).
(zdj. M. Wysocki).

licencja nr CPU/13/2025

KOMUNIKACJA PIONOWA

Jezeli budynek ma dwie lub wiecej kondygnacji
uzytkowych, nalezy zapewnié¢ dostep do nich za pomoca
dzwigu osobowego lub po uzyskaniu odstepstwa - innego
urzgdzenia do transportu pionowego przeznaczonego
do uzytkowania przez osoby z niepetnosprawnoscig,
np. w przypadku budynkéw zabytkowych mozna zastosowac
podnosniki pionowe i tylko w wyjgtkowych sytuacjach
podnosniki przyschodowe. Jesli w obrebie kondygnacji
sg réznice poziomu wysokosci posadzki, wyposazy¢ jg nalezy
w pochylnie, podnosnik pionowy lub platforme
przyschodowa. (WT-Budynki, § 55 dopuszcza dla niskich
budynkéw zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci
publicznej, niewymagajacych wyposazenia w dzwigi, montaz
urzadzen technicznych, natomiast w budynku mieszkalnym
wielorodzinnym do czterech kondygnacji nadziemnych
niewyposazonym w dzwigi dopuszcza pochylnie lub
odpowiednie urzadzenie techniczne, umozliwiajgce osobom
z niepetnosprawnoscig dostep do mieszkan potozonych
na pierwszej kondygnacji nadziemnej oraz do kondygnacji
podziemnej zawierajgcej stanowiska postojowe dla
samochodéw).

Przez ,urzadzenia do transportu pionowego”
rozumie sie: dZzwigi osobowe, podnosniki pionowe
wewnatrz budynku lub platformy przyschodowe. Platformy
przyschodowe mozna montowac w przypadku, gdy
zastosowanie dzwigu osobowego i w drugiej kolejnosci
podnosnika pionowego nie moze by¢ zrealizowane
z przyczyn technicznych. Decyzja o zastosowaniu
odpowiedniego urzgdzenia powinna nastgpic¢ po wykonaniu
przez specjaliste z zakresu projektowania uniwersalnego
audytu dostepnosci. W budynkach uzytecznosci publicznej
nie nalezy stosowac tzw. krzesetek schodowych,
transporterow schodowych, schodotazéw oraz innych
rozwigzan niepozwalajgcych na samodzielne korzystanie
z nich osobie poruszajgcej sie na wdzku, jako sSrodkow
gwarantujgcych dostepnosé.

Dzwig osobowy

Dzwig osobowy w budynku powinien by¢
zlokalizowany w taki sposdb, aby prowadzita do niego trasa
wolna od przeszkdd. Dostep do dZwigu osobowego nalezy
zapewnic poprzez:
a)wolng powierzchnie przed wejsciem do dzwigu
o wymiarach min. 1,6 m x 1,6 m od jego drzwi;
b) instalacje urzadzenia informujgcego wizualnie i gtosowo
o przyjezdzie oraz kierunku jazdy dzwigu;
c) kontrastowe oznaczenie koloru $ciany, drzwi dzwigu lub
obrysu drzwi dzwigu;
d) umieszczenie przed drzwiami oznaczenia pietra w postaci
cyfry kontrastujgcej z kolorem sciany, w pismie Braille’a
i pisSmie wypuktym;
e) montaz przyciskow przyzywowych na wysokosci 0,8-1,2 m
kontrastujgcych z kolorem sciany z alfabetem Braille’a oraz
symbolami wypuktymi;
f) montaz przyciskdw przyzywowych z tej samej strony
wejscia do kabiny dzwigu na wszystkich kondygnacjach.

_ Zaleca sig, aby byta to strona prawa.

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
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W przypadku kabin przelotowych nalezy
zainstalowac w kabinie drugi panel wewnetrzny
zlokalizowany po prawej stronie od wejscia do kabiny i w
odlegtosci min. 50 cm od naroznika kabiny. W sytuacjach
modernizacji kabiny dZzwigu dopuszcza sie zastosowanie
komunikatu gtosowego wskazujgcego na potozenie panelu
sterujgcego w kabinie.

Jesli w budynku jest kilka dzwigéw to we wszystkich
powinno sie instalowac¢ panele sterowania jednakowe pod
wzgledem uktadu przyciskéw;

Dodatkowo zaleca sie wyposazenie kabiny dzwigu
w urzadzenia umozliwiajgce wezwanie windy
i sterowanie kabing bez uzycia rgk, np. gtosowo lub poprzez
aplikacje mobilng i/lub wykorzystanie joysticka wdzka.

W takim przypadku powinna byé mozliwos¢ pobrania
aplikacji do urzagdzenia mobilnego poprzez zeskanowanie
kodu QR znajdujacego sie na panelu przywotawczym lub
innego systemu pozwalajgcego na przywotanie dzwigu
i sterowanie jazdg kabiny dzwigu.

Szczegdtowe wytyczne dotyczgce wymiaréw
i wyposazenia dzwigu osobowego dostepnego dla oséb
ze szczegdlnymi potrzebami sg jednakowe dla dZzwigdw
osobowych zlokalizowanych wewnatrz budynkéw jak
réwniez dzwigdw zewnetrznych i zostaty szczegdétowo
opisane w Karcie nr 7 Pokonywanie roznic wysokosci
w terenie (patrz ryc. 7.13., 7.14.,7.15.).

SCHODY

Schody pozwalajace na pokonanie réznicy wysokosci
pomiedzy kondygnacjami jak i wystepujace w obrebie jedne;j
kondygnacji powinny spetnia¢ wymogi minimalne okreslone
w przepisach ogdlnych. Zalecenia SD skupiajg sie na
budowie stopni (patrz ryc. 7.8.), kolorystyce i zastosowaniu
faktur ostrzegawczych (patrz ryc. 7.6. i 7.7.) oraz budowie
zastosowanych poreczy i balustrad (patrz ryc. 7.9. i 7.10.).
Zalecenia te sg jednakowe dla schodéw wewnetrznych oraz
zewnetrznych i zostaty szczegétowo opisane w Karcie nr 7
Pokonywanie réznic wysokosci w terenie.

Na koncach poreczy na spocznikach pietrowych
nalezy montowac informacje w pismie dotykowym, ktdra
jest dedykowana osobom z niepetnosprawnoscig wzroku.
Ptytka z informacjg powinna by¢ montowana w sposdb
wyczuwalny dtonig na wierzchniej czesci lub od strony
zewnetrznej pochwytu. Poprawnos¢ wykonanej informacji
w pi$mie Braille’a powinna by¢ odebrana przez specjaliste.

Ryc. 12.11. Informacja w pismie Braille umieszczona na poreczy.
(zdj. M. Wysocki)

POCHYLNIE

Wymagania techniczno-uzytkowe pochylni
wewnetrznych:

a) dla pochylni do 0,15 m réznicy poziomdw posadzki
nachylenie moze wynosi¢ maksymalnie 15% (zalecane
do 8%);

b) przy réznicach poziomu posadzki 0,15-0,5 m nachylenie
pochylni moze wynosi¢ maksymalnie 10% (zalecane do
8%);

c) przy rdznicach poziomu posadzki powyzej 0,5 m nalezy
stosowac pochylnie o spadku nieprzekraczajgcym 8%;

d) dopuszcza sie stosowanie pochylni prowadzonych po tuku
jedynie o nachyleniu 5%;

e) zgodnie z przepisami WT-Budynki szerokos$¢ pochylni
powinna wynosi¢ min. 1,2 m (ryc. 12.8.), jednak zaleca
sie, aby pochylnia obejmowata catg szerokos¢ ciggu
komunikacyjnego o szerokosci min. 1,8 m (ryc. 12.9.);

f) spocznik na pochylniach o biegach famanych powinien
mie¢ wymiary min. 1,5 x 1,5 m (zalecane 2,0 x 2,0 m);

g) dtugos¢ poziomej ptaszczyzny ruchu na poczatku i na
korcu pochylni powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m
(zalecane 2,0 m);

h) wzdtuz catej pochylni powinny by¢ zamontowane
zabezpieczenia (cokoty) o wysokosci min. 0,07 m
(zalecane 0,1 m) uniemozliwiajgce niekontrolowane
wypadniecie wozka poruszajgcego sie po pochylni.

75—
90

¢$H— 120 —+

Ryc. 12.8. Pochylnia o minimalnej dopuszczonej przepisami szerokosci
(oprac. autora)

'
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90—

Ryc. 12.9. Pochylnia o zalecanej szerokosci (oprac. autora)
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BUDYNKI - POMIESZCZENIA SANITARNE

Zapisy zawarte w prezentowanej karcie okreslajg
zasady kreowania i wyposazenia przestrzeni wewnatrz
budynkéw (w ktérych realizowane sg zadania publiczne),
ustalone z uwzglednieniem Ustawy o zapewnieniu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami z dnia
19 lipca 2019 ., a takze na podstawie wymogow
wynikajgcych z innych przepiséw. Wytyczne dotycza:
pomieszczen sanitarnych, pomieszczen dodatkowych m.in.
pokoi rodzinnych i pomieszczen wyciszenia, dostepu do
punktdéw obstugi instalacji wewnetrznych, a takze mieszkan
adaptabilnych i wspomaganych.

POMIESZCZENIA SANITARNE

Podstawowym wymogiem dostepnosci dla obiektow
nowobudowanych jest, aby pomieszczenia sanitarne
dostepne dla 0s6b z niepetnosprawnoscig ruchowa byty
zlokalizowane:

a) co najmniej jedno na kazdej z kondygnacji w kazdym z
segmentow sanitariatéw meskich i damskich,

b) co najmniej jedno dostepne z ogdlnodostepnego ciggu
komunikacyjnego jako pomieszczenie koedukacyjne.

Podczas modernizacji obiektdw istniejgcych
dopuszcza sie, aby pomieszczenie sanitarne przeznaczone
dla 0séb z niepetnosprawnoscia:

a) byto udostepnione jedynie na kondygnacjach, na ktérych
przebywaja osoby ze szczegdlnymi potrzebami,

b) byto dostepne z drogi komunikacji ogélnodostepnej dla
wszystkich uzytkownikow, jako pomieszczenie
koedukacyjne.

W przypadku wydzielonych stref o ograniczonym
dostepie np. garderoby, szatnie personelu potgczone
z sanitariatami, powinny by¢ one wyposazone w toalete
dostepna dla 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowg
w kazdym z segmentdéw szatni meskiej i damskiej lub co
najmniej jedno pomieszczenie sanitarne przeznaczone dla
0s6b z niepetnosprawnoscig dostepne z ogélnych drég
komunikacji, z zastrzezeniem, ze w pomieszczeniu tym
przewidziane beda szafki na pozostawienie ubran dostepne
dla 0séb ze szczegdInymi potrzebami.

Zaleca sie, aby w miare mozliwosci kompleks
sanitarny lokalizowa¢ w tym samym miejscu na kazdej
kondygnacji budynku. Utatwia to lokalizacje toalety osobie
ze szczegblnymi potrzebami.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych nalezy
unika¢ wzoréw na Scianach, w szczegélnosci w miejscach
montazu armatury, pochwytéw i innych elementéw
wyposazenia, takich jak: przyciski sygnalizacji alarmowej,
przyciski do sptukiwania wody, podajniki papieru i mydta,
suszarki itp.

Istotny z punktu widzenia osdb stabowidzacych jest
réwniez odpowiedni dobdr kolorystyki Scian, tak aby
wszelkie elementy wyposazenia byty fatwe do
zlokalizowania. W tym celu nalezy zadbac o kontrast barwny
wszystkich elementdéw wyposazenia w stosunku do
kolorystyki $cian na poziomie kontrastu 50% (patrz Karta nr
2 Ciqgi piesze - ryc. 2.6 i Zatacznik B: Tabela wspétczynnik
kontrastu) wyposazenia w stosunku do kolorystyki Scian na
poziomie kontrastu 50% (patrz Karta nr 6 Ciggi piesze - ryc.
6.6.).

WARUNKI TECHNICZNO-UZYTKOWE
POMIESZCZEN SANITARNYCH

Pomieszczenie higieniczno-sanitarne powinno by¢
przystosowane dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami

i spetnia¢ nastepujgce wymagania:

a) zapewnienie wystarczajacej przestrzeni manewrowej
przed i za drzwiami (Karta nr 11 Budynki - strefa wejscia
-ryc. 11.2.-11.6.);

b) zapewnienie powierzchni manewrowej przed muszlg
toaletowa o wymiarach przynajmniej 1,5 x 1,5 m (ryc.
13.1.);

¢) na wysokosci 80 cm po lewej i po prawej stronie muszli
toaletowej nalezy umiesci¢ uchwyty, w tym uchwyt/

uchwyty sktadany od strony przesiadania sie (ryc. 13.1.,
13.2,,13.3.);

d) wszystkie porecze i uchwyty muszg by¢ wykonane
z materiatow niekorodujgcych i przenosi¢ obcigzenia
réwne trzykrotnej Sredniej wagi ciata — minimalnie 120
kg z kazdego kierunku (szczegdlnie istotny jest wtasciwy
sposéb montazu do $ciany bgdz podtogi);
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Ryc. 13.1. Uktad toalety przystosowanejdla 0oséb z niepetnosprawnosciq
(oprac. autora)

Standardy dostepnosci dla ksztattowania przestrzeni ibudynkéw zostaty opracowane
przez Centrum Projektowania Uniwersalnego Politechniki Gdariskiej. Opracowanie

—_——

-.— s o . CENTRUM
2 2MA - M e

" IEGO

Id: B8380F30-9BD1-4EF9-AFC0-2DA36D270269. Podpisany

Politechnika Gdariska Wydziat Architek
e-mail: universaldesign@pg.edu.pl

y, 80-233 Gdarisk, ul. NarutowiczStrona 69; 348 64 21




13/2

BUDYNKI - POMIESZCZENIA SANITARNE
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| min. 45 cm
£
O
<
£
(=
<
1520cm, | min. 80 cm |
A 1

Ryc. 13.2. Schemat montazu miski ustepowej oraz poreczy w narozu
pomieszczenia w toalecie przystosowanej dla 0séb z niepetnosprawnosciq
do zastosowania w budynkach modernizowanych (oprac. autora)

70cm 10-15cm

T D |

45cm
80cm

min.45¢cm

Ryc. 13.3. Przekroj wskazujgcy na sposéb montazu miski ustepowej oraz
poreczy w toalecie przystosowanej dla 0séb z niepetnosprawnosciq (oprac.
autora)

e) powierzchnia do przesiadania sie obok muszli toaletowej
po lewej i prawej stronie powinna mie¢ szerokos¢ min. 90
cm (ryc. 13.1.), w przypadku obiektéw modernizowanych
dopuszczalne jest zapewnienie przestrzeni o szerokosci
min. 90 cm po jednej stronie muszli (ryc. 13.2.,13.3.);

f) wysokos$¢ muszli toaletowej powinna sie miescic¢
w przedziale miedzy 45-50 cm (ryc. 13.3.);

g)przycisk sptukiwania powinien by¢ umieszczony

na wysokosci nie wiekszej niz 1,2 m (ryc. 13.3.);

h) przestrzen podjazdu pod umywalke powinna wynosi¢
min. 75 cm szerokosci i 30 cm gtebokosci o wysokosci
67 cm (ryc. 13.4., 13.5.);

i) lustro nad umywalka powinno by¢ zamontowane
na wysokosci 0-10 cm od poziomu umywalki lub uchylne
w sposdb umozliwiajacy skorzystanie z niego osobie
poruszajgcej sie na wozku (ryc. 13.4., 13.5.);

j) gérna krawedz lustra powinna zapewniac osobie stojacej
skorzystanie z niego, zalecane 2,0 m (ryc. 13.4., 13.5.);

k) baterie kranowe, pojemniki z mydtem, pojemniki
z recznikami papierowymi, suszarki powinny by¢
montowane w zasiegu rgk osob poruszajgcych sie na
wozkach tj. na wysokosci 1,0-1,2 m (ryc. 13.4., 13.5.);
urzadzenia te powinny umozliwia¢ obstuge jedng reka
bez potrzeby Sciskania i skrecania ich elementéw.

I) zaleca sie, aby baterie umywalkowe i pojemniki na mydto
byty uruchamiane fotokomarka;

m. kratki $ciekowe muszg mieé otwory uniemozliwiajgce
utkniecie w nich két wdzkdéw, kul rehabilitacyjnych, biatej
laski, maksymalny wymiar oczka wynosi 15x15 mm;

n) minimum jeden pisuar w toalecie zbiorowej nalezy
wyposazy¢ w boczne uchwyty ;

licencja nr CPU/13/2025

. .max. 10 cm

200 cm

100 - 120 cm

80-85cm

min/ 30

Ej

Ryc. 13.4., 13.5. Schemat montazu umywalki, lustra i urzqdzen (oprac. autora)

0) nalezy stosowac urzadzenia zamykajace toalete, przy
czym pomieszczenia higieniczno-sanitarne nie powinny by¢
zamykane od srodka na klucz, zamkniecie powinno miec
pewny uchwyt na wysokosci 90-100 cm (patrz ryc. 13.6),—
nie nalezy stosowac gatek;
p) drzwi powinny mie¢ system mozliwy do otwarcia
z zewnatrz w razie wypadku;
r) w toalecie nalezy zamontowac wieszaki na dwdch
wysokosciach 1,2 mi 1,6 m.

Ryc. 13.6. Zalecane zamkniecie toalety, utatwiajgce obstuge przez osobe z
ograniczeniami manualnymi (zdj. M. Wysocki).

W przypadku montazu czujnikéw ruchu do
uruchamiania oswietlenia w toalecie nalezy zapewni¢
wykrywalnos¢ oséb w szerokim zakresie wzrostu
uzytkownikéw, w tym: dzieci, osoby niskiego wzrostu oraz
osoby poruszajace sie na wozkach. Nalezy zapewnié czas
automatycznego swiecenia wystarczajgcy do najdtuzszego
przewidywanego czasu pobytu w pomieszczeniu. Czujniki

68 powinny objgc¢ catg przestrzen pomieszczenia.

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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licencja nr CPU/13/2025

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych
instalowac nalezy oswietlenie, sygnalizacje alarmowa
przeciwpozarows i sygnalizacje przywotawczg spetniajgcy
wymagania okreslone w przepisach ogdlnych.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych istotne
jest dostosowanie wysokosci przyciskdw sygnalizacji
przywotawczej do jak najszerszego zakresu rak
uzytkownikéw z uwzglednieniem potrzeb oséb znajdujacych
sie réwniez w pozycji lezgcej spowodowanej upadkiem.
Przyciski lub uchwyty od sygnalizacji alarmowej na
sznurkach powinny znajdowac sie na dwdch wysokosciach:
0,9-1,0 m i 0,1-0,3 m nad poziomem posadzki (ryc. 13.6.).
Zastosowane mogg zostaé przyciski nascienne (ryc. 13.6.A)
lub linka (ryc. 13.6.B i 13.7.).
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Ryc. 13.7. Schemat montazu przyciskow sygnalizacji przywotawczej.
(oprac. autora)

Ryc. 13.8. Uchwyt na lince systemu przywotawczego (zdj. M. Wysocki)

_—

t' —— CENTRUM
&84T PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Politechnika Gdaniska Wydziat Architektury, 80-233 Gdansk, ul. Narutowicza 11/12, tel. 58 348 64 21
e-mail: universaldesign@pg.edu.pl

Dobra praktyka jest, aby w kabinach montowac
specjalne krzesetka dla dzieci przeznaczone do
bezpiecznego ,,unieruchomienia” na czas potrzebny
opiekunowi na skorzystanie z toalety. Dotyczy to zaréwno
odrebnej toalety dla oséb z niepetnosprawnoscig, jak
rowniez min. jednej kabiny i cze$ci umywalkowej w strefach
sanitariatéw damskich i meskich. Istnieje mozliwos¢
zastosowania siedziska montowanego w narozniku kabiny
(ryc. 13.7.) lub na prostym odcinku $ciany (ryc. 13.8.).
Zastosowanie danego rozwigzania powinno by¢
dostosowane do szerokosci kabiny. (ryc. 13.7., 13.8.).

W przypadku ogdlnodostepnych pomieszczen
higieniczno-sanitarnych w kazdym z nich wyposazonym
w wiecej niz 2 umywalki jedna z nich powinna by¢ na
wysokosci dostepnej dla matych dzieci (wys. 55-65 cm).
Pomieszczenie z mniejszg iloscig umywalek nalezy
wyposazy¢ w przenosny podndzek. Rekomenduje sie
montaz umywalek

L 25-30cm )

Ryc. 13.9. Siedzisko dla dziecka montowane w narozniku (oprac. autora)
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Ryc. 13.10. Siedzisko dla dziecka montowane na prostym odcinku Sciany
(oprac. autora)

Ryc. 13.11. Siedzisko dla dziecka zamontowane w strefie umywalek.
(zdj. M. Wysocki)

AVl Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
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BUDYNKI - POMIESZCZENIA DODATKOWE

Zapisy zawarte w prezentowanej karcie okreslaja
zasady kreowania i wyposazenia przestrzeni wewnatrz
budynkéw (w ktérych realizowane sg zadania publiczne),
ustalone z uwzglednieniem Ustawy o zapewnieniu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami z dnia
19 lipca 2019 r., a takze na podstawie wymogow
wynikajacych z innych przepiséw. Wytyczne dotycza:
pomieszczen sanitarnych, pomieszczen dodatkowych m.in.
pokoi rodzinnych i pomieszczen wyciszenia, dostepu do
punktéw obstugi instalacji wewnetrznych, a takze mieszkan
adaptabilnych i wspomaganych.

POMIESZCZENIA DODATKOWE

Uwzgledniajgc potrzeby jak najszerszej grupy
uzytkownikéw ze szczegdlnymi potrzebami, w budynkach
uzytecznosci publicznej zaleca sie zapewnic:

a) miejsce do przewijania dzieci;

b) miejsce do karmienia dzieci;

c) strefe zabaw dla dzieci;

d) strefe relaksu;

e) pomieszczenie wyciszenia;

f) przestrzen socjalng z aneksem kuchennym;

g) tzw. pomieszczenie rodzinne (ang. Changing Place), w
ktorym powinno by¢ miejsce przewijania dorostych oséb z
niepetnosprawnoscia.

Powyzsze wymagania mozna spetni¢ projektujgc
pomieszczenia, ktére jednoczesnie maja kilka z
wymienionych funkcjonalnosci. Zaleca sie, aby wymag
stosowania odpowiednich funkcji pomieszczen
dodatkowych byt okreslony przez koordynatora (eksperta)
z zakresu dostepnosci i projektowania uniwersalnego na
etapie wytycznych lub programu funkcjonalno-uzytkowego
(PFU) sporzadzanego dla danego obiektu.

Ww. pomieszczenia powinny byé tatwo dostepne
i oznaczone w wyrazny jednoznaczny sposob. Przyktady
piktogramoéw proponowanych przez CPU przedstawia ryc.
14.1.

A @ B o
~de
L )

Ryc. 14.1. Piktogram A. pokdj rodzinny B. pokdj wyciszenia
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POMIESZCZENIA DO KARMIENIA |
PRZEWIJANIA - POKOJ RODZINNY

Co najmniej na kazdej kondygnacji, na ktorej znajdujg
sie toalety lub inne strefy dla 0sdb ze szczegdlnymi
potrzebami, powinno znajdowac sie min. 1 pomieszczenie
do karmienia i przewijania dzieci przystosowane dla ww.
0s6b. Pomieszczenie takie czesto nazywane jest pokojem
rodzinnym. Warunki techniczne okreslaja, iz jedno takie
pomieszczenie powinno znajdowac sie w budynkach o
okreslonej funkcji i powierzchni uzytkowej powyzej 1 000
m’. Standardy Dostepnoéci zalecaja, aby w kazdym
z obiektéw uzytecznosci publicznej, o ile to jest mozliwe z
uwagi na uwarunkowania przestrzenne, przygotowac
miejsce do karmienia i przewijania dzieci. W przypadku
dedykowanych funkcji dla rodzicédw z dzie¢mi taki
obowigzek powinien by¢ obligatoryjny.

Pokdj rodzinny powinien by¢ wyposazony w szerokg
umywalke niskosyfonowg, urzgdzenie do podgrzania
pokarmu dla dzieci oraz przewijak (ryc. 14.2),.

W pokoju rodzinnym:

a) nalezy instalowad oswietlenie i sygnalizacje
przywotawczg spetniajgcg wymagania okre$lone dla
pomieszczen sanitarnych (ryc. 13.7);

b) nalezy zadba¢ o kontrast barwny wszystkich
elementéw wyposazenia w stosunku do $cian na
poziomie kontrastu 50% (patrz Zatgcznik B),

c) zaleca sie ustawienie wygodnego fotelu do karmienia
dzieci.

Wysoki poziom kontrastu barwnego w polu widzenia
uzytkownika jest szczegdlnie wazny w miejscach, w ktorych
znajdujg sie przewijaki i umywalki;

Krawedzie i naroza przewijakéw powinny by¢
zaokraglone lub sfazowane (dotyczy to zaréwno krawedzi
dostepnych dla dziecka jak réwniez dla dorostych). Przewijak
powinien by¢ zamontowany na wysokosci max. 80 cm
(ryc. 14.2.) w taki sposdb, aby mogta z niego skorzystac
réwniez osoba poruszajaca sie na wdzku. Dlatego zamykanie
i otwieranie przewijaka powinno by¢ mozliwe z poziomu
wozka.

Wokot przewijaka okresla sie strefe dostepu, ktéra jest
definiowana przez norme, jako obszar, do ktérego moze
dosiegng¢ dziecko i obejmuje przestrzen 55 cm powyzej
i 20 cm wokét powierzchni przewijania (ryc. 14.2.).

Przewijaki muszg by¢ takze pozbawione potencjalnych
miejsc powodujgcych niebezpieczenstwo zakleszczenia
palcéw, konczyn, gtowy, szyi i tutowia dziecka. W celu
unikniecia niebezpieczenstwa podduszenia, wszelkie linki,
sznurki lub waskie kawatki tkaniny mogg mie¢ dtugos¢ nie
wiekszg niz 220 mm. Minimalizuje to niebezpieczeristwo
przypadkowego zawigzania takiego elementu wokot szyi
dziecka [1].

Standardy dostepnosci dla ksztattowania przestrzeni i budynkéw zostaty opracowane

przez Centrum Projektowania Uniwersalnego Politechniki Gdanskiej. Opracowanie
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Ryc. 14.2. Schemat strefy dostepu dla przewijaka (oprac. autora)

W pomieszczeniu rodzinnym lub w toalecie dla oséb
z niepetnosprawnoscia zaleca sie przewidzie¢ kozetke
o szerokosci min. 70 cm, aby mozliwe byto bezpieczne
przebranie dorostej osoby z niepetnosprawnoscig przez
towarzyszacego jej opiekuna. Kozetka moze by¢ montowana
na state lub by¢ rozktadana. W pomieszczeniu najlepiej
zamontowac system podnosnikowy do przesiadania sie z
wozka na kozetke.

Zaleca sie instalowanie krzesetek lub specjalnych
fotelikdbw mocowanych do $ciany, aby mozna na czas
karmienia lub przewijania dziecka np. drugie dziecko
bezpiecznie ,,unieruchomic” (patrz ryc. 13.9.,13.10, 13.11).

Nie nalezy lokalizowaé¢ miejsc do karmienia
w toaletach. Dopuszcza sie jedynie lokalizacje przewijakow
w toaletach w czesci z umywalkami lub w toaletach dla oséb
z niepetnosprawnoscia.

( ) o 8
| |
| |
| |
L _PRZEWAK |
o
S

MIKROFALA

min. 90 cm

150 cm

e
N
L 150 cm |
# #

Ryc. 14.3. Przyktadowa aranzacja pokoju rodzinnego (oprac. autora)
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POMIESZCZENIA WYCISZENIA

Pomieszczenia wyciszenia to specjalnie
przygotowane pokoje, w ktérych moga roztadowac swoje
negatywne emocje osoby z zaburzeniami autystycznymi
i inne, ktére mogg w zwigzku ze swojg niepetnosprawnoscig
zagrazac sobie lub innym uzytkownikom obiektu i wymagajg
odizolowania od bodzcéw zewnetrznych.

Pokoje powinny by¢ wykoriczone migkkim
materiatem, ktdry zapobiegnie urazom podczas napadéw
agresji. Kolorystyka wnetrza powinna by¢ stonowana, bez
wzoréw i dekoracji.

Zaleca sie, aby pomieszczenie byto bez okien,
co zapewni odizolowanie od bodzcéw zewnetrznych
(ryc. 14.4.). Wskazane jest, aby pomieszczenie byto
oddzielone od ciggu komunikacyjnego przedsionkiem
o minimalnych wymiarach szer. 1,5 midt. 2,5 m.

Pokoje wyciszenia powinny by¢ na state otwarte
(nie powinny by¢ zamykane na klucz) i zaopatrzone w
czujniki ruchu lub monitoring, aby ochrona obiektu mogta
szybko zareagowac i wspiera¢ opiekuna oraz ewentualnie
wezwac pogotowie ratunkowe. Drzwi powinny mie¢
mozliwos¢ blokady wytgcznie od zewnatrz.

Miekka wyktadzina
K dyv@nowa" ‘
|| Materac .| POKOJ WYCISZENIA| |
*-. Migkkie panele dmiw., | ‘

obiciowe

a ) 4

min. 90 cm

- o

PRZEDSIONEK

min. 150cm

min. 250cm

min. 90 cm

_ﬂ/r_

|
|
|
|
)

Ryc. 14.4. Plan pomieszczenia wyciszenia (oprac. autora na podstawie
realizacjiw Galerii Katowickiej [2])

[1] Wymogi techniczne dotyczace przewijakdw zawarte s w normach PN-EN 12221-
1+A1:2014-02 oraz PN-EN 12221-2+A1:2014-02. Nie zaleca sie stosowania przewijakow
WYypOse * . t o )
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Zapisy zawarte w prezentowanej karcie okreslajg
zasady kreowania przestrzeni ewakuacji wewnatrz
budynkéw (w ktérych realizowane sg zadania publiczne),
ustalone z uwzglednieniem Ustawy o zapewnieniu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami z dnia 19
lipca 2019 r., a takze na podstawie wymogdéw wynikajgcych
z innych przepiséw.

Osoby z niepetnosprawnoscig wymagajg podczas
ewakuacji z budynku odpowiedniego podejscia i wsparcia
stuzb ratowniczych, ktére beda uwzgledniaty ich
ograniczenia w mobilnosci i percepcji. Kazdy rodzaj
niepetnosprawnosci wymaga réznych rozwigzan, ktére majg
im zagwarantowac bezpieczng ewakuacje z budynku
w czasie zagrozen pozarowych czy innych zdarzen losowych.

Odpowiednio przygotowany budynek do ewakuacji
0s6b ze szczegdlnymi potrzebami to taki, z ktérego te osoby
bedga sie mogtyby wydostac sie w sposéb samodzielny.
Ewakuacja 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami sprowadza sie
do dwéch gtdwnych zagadnien. Po pierwsze, szybkiego
opuszczenia (samodzielnego) zagrozonego obiektu i po
drugie, w sytuacji braku mozliwosci samodzielnej ewakuacji,
zagwarantowania mozliwosci przetrwania w obiekcie do
czasu przybycia ekip ratowniczych. Kazde z powyzszych
zagadnien wymaga przede wszystkim odpowiedniej
informacji o sposobie ewakuacji.

PLAN EWAKUACII

Plan ewakuacji powinien uwzglednia¢ potrzeby
uzytkownikéw z niepetnosprawnoscia, biorgc pod uwage
funkcje obiektu i czas przebywania w nim tych oséb. Sposéb
ewakuacji powinien by¢ opracowany z podziatem
na ewakuacje os6b z niepetnosprawnoscig pracujacych
w obiekcie i 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami
odwiedzajgcych obiekt.

W przypadku oséb zatrudnionych w obiekcie nalezy
przygotowacd indywidualne plany ewakuacji, tzw. PEEP
(skrét od ang. Personal Emergency Evacuation Plan). Kazdy
z pracownikéw powinien otrzymac taki plan ewakuacji
i przejs¢ szkolenie praktyczne. Szkolenie powinno
uwzgledniac sposdb ewakuacji z poszczegdlnych przestrzeni
budynku, w ktérych moga sie znalez¢ w czasie wykonywania
swoich obowigzkéw. To wymaga, aby plany ewakuacji byty
przygotowywane przy aktywnej wspotpracy osob
ze szczegblnymi potrzebami. Plany ewakuacji powinny
okresli¢ indywidualne potrzeby poszczegdlnych oséb
z uwzglednieniem rodzaju niepetnosprawnosci.

-73-

PEEP musi by¢ sporzadzany w dogodnej dla osoby
z niepetnosprawnoscig formie (np. dla oséb niewidomych
w grafice dotykowej i w opisie brajlowskim lub stownym, dla
0s6b z niepetnosprawnoscig stuchu w plikach z
ttumaczeniem na jezyk migowy lub w prostej zrozumiatej
grafice opartej na powszechnie znanych symbolach, co
rowniez moze postuzyc za plany dla oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng). Wymaga sie, aby taki
plan ewakuacji kazda z zatrudnionych oséb miata przy
swoim stanowisku pracy.

Instrukcje bezpieczerstwa pozarowego i plany
ewakuacji powinny zawierac¢ informacje z rozpoznaniem
sposobu ewakuacji wiekszej ilosci oséb
Z niepetnosprawnoscig. Powinna to by¢ odpowiedz na
najbardziej niekorzystny scenariusz zdarzenia
uwzgledniajacy ewakuacje pracownikow oraz oséb
okazjonalnie przebywajacych w danym obiekcie
np. klientow. Osoby odwiedzajgce obiekt powinny pozyskaé
informacje o ewakuacji w momencie zagrozenia w sposéb
szybki i intuicyjny, dostosowany do ich potrzeb i réznej
percepcji.

INFORMACJA ALARMOWA

Informacja alarmowa powinna by¢ przygotowana
w taki sposéb, aby byta czytelna i intuicyjna oraz
eliminowata wystgpienie btednych decyzji podczas wyboru
drog ewakuacji. Ma to istotne znaczenie, zwtaszcza gdy
rozpoznanie drogi ewakuacji dotyczy duzych przestrzeni
wewnatrz obiektu oraz miejsc krzyzowania sie korytarzy
na ktérych nalezy dokonywac wyboru kierunku ewakuacji.
W przypadku osdéb z zaburzong percepcjg wzrokowg, ale
takze przy duzym zadymieniu, standardowe srodki
informacji wizualnej tzn. sygnaty swietlne, tablice
fotoluminescencyjne s nieczytelne i konieczne jest
wykorzystanie innych zmystéw, zatem sprawdzg sie bodzce
dotykowe i dZzwiekowe.

Informacja o kierunkach ewakuacji w postaci
piktogramoéw dotykowych powinna by¢ montowana w fatwo
dostepnych miejscach. Dobrymi miejscami na lokalizacje
piktogramoéw dotykowych lub innej informacji dedykowane;j
sg porecze przyscienne (ryc. 15.2).

Dodatkowym miejscem lokalizacji piktogramow
dotykowych mogg by¢ listwy przypodtogowe, co sprawdza
sie w przypadkach duzego zadymienia i koniecznosci
ewakuacji w pozycji ,na czworaka”. Odpowiednie
uksztattowanie poreczy i zamieszczona na nich informacja
dotykowa moze dodatkowo wskazywaé miejsce lokalizacji
przyciskow alarmowych i sprzetu gasniczego
(ryc. 15.2).

Standardy dostepnosci dla ksztattowania przestrzeni i budynkéw zostaty opracowane
przez Centrum Projektowania Uniwersalnego Politechniki Gdanskiej. Opracowanie
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Ogdlng informacje o ewakuacji mozna lokalizowaé
takze na specjalnie przygotowanych panelach
umieszczonych w newralgicznych miejscach
uwzgledniajgcych uktad komunikacji w budynku np.
rozwidlenia korytarzy lub ich skrzyzowania (narozniki
zewnetrzne Scian). Przyktadowy symbol jakim powinny
zostac oznaczone dostepne drogi ewakuacji przedstawiono
na ryc. 15.1.

D

Ryc. 15.1. Symbol dostepnej drogi ewakuacyjnej (z2rédto ISO/FDIS
21542:2011)

Piktogramy dotykowe nie zastgpig alarmowej
informacji dzwiekowej, dlatego moga by¢ jedynie
dodatkowym elementem wspomagania informacji o
ewakuacji z budynku. Oznaczenia kierunkdéw ewakuacji w
postaci piktograméw dotykowych powinny by¢ niezbednym
elementem informacji dla oséb gtuchoniewidomych.

=

A

Przyktady dotykowych oznaczen fakturowych (skala pomniejszona):

B eSS

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej w prawo

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Przycisk alarmowy - uruchamianie reczne

Ryc. 15.2. Schemat oznakowania na drogach ewakuacji (oprac. autora) [2]

[1] §240 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie
(Dz.U.2~" .. e e e e

EWAKUACJA | X INY)
licencja nr CPU/13/2025

Rozwigzania informacji dotykowej powinny by¢
wspomagane informacjg gtosowa. Takie rozwigzania
spetniajg wymagania wiekszosci uzytkownikow. Alarmowa
informacja dZzwiekowa moze stuzy¢ zaré6wno osobom
z niepetnosprawnoscig wzroku, jak i sprawnym wizualnie,
jednak utrudniony do niej dostep bedg miaty osoby
z zaburzonym stuchem. Dla tych osdb nalezy wprowadzi¢
dodatkowe sygnaty swietlne (stroboskopowe) i rozwigzania
oparte na technologiach mobilnych, ktéore wysytajg sms
na telefony komdérkowe z informacjg o koniecznosci
ewakuacji.

Instalacja alarmowa przeciwpozarowa musi by¢
zintegrowana ze swietlng i dzwiekowg sygnalizacjg
zagrozenia. Umieszczenie czujnikéw dymu, jak i alarmy
powinny spetnia¢ odpowiednie wymagania, m.in.

a) wizualne elementy ostrzegawcze uruchamiane wraz
z systemem akustycznym nalezy umieszcza¢ w
miejscach widocznych dla uzytkownikéw;

b) systemy alarmowe powinny mie¢ znaki audiowizualne;

c) panel kontrolujgcy alarm powinien by¢ umieszczony
na wysokosci 0,8- 1,1 m nad poziomem podtogi;

d) dzwiek alarmu nie powinien przekracza¢ gtosnosci 120
dB.

W nowobudowanych i modernizowanych obiektach
uzytecznosci publicznej nalezy zapewni¢ na catym terenie
zarowno akustyczny, jak i wizualny system powiadamiania
alarmowego zgodnie z wymaganiami Warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie [1].

Oprécz wymaganego przez prawo akustycznego
systemu DSO (Dzwiekowa Sygnalizacja Ostrzegawcza) zaleca
sie stosowanie sygnalizacji kierunkowej naprowadzajgcej
do wyjsc¢ ewakuacyjnych, tzw. DSE (skrét od ang. Directional
Sound Evacuation). System sktada sie z serii sond
dzwiekowych umieszczonych na trasie przebiegu drogi
ewakuacji kierujac do wyjscia ewakuacyjnego, klatki
ewakuacyjnej lub miejsca schronienia/przetrwania.

Urzadzenia systemu DSE emitujg dZwieki w szerokim
pasmie czestotliwosci i o zmiennej tonacji, ktére pozwalajg
precyzyjnie okresli¢ kierunek ewakuaciji [2] (ryc. 15.3).
Informacja dzwiekowa systemu DSE, powinna by¢
informacja dynamiczng, ktéra uwzglednia zmieniajace sie
warunki ewakuacji, np. odciecie przez ogien dojs¢ do wyjs¢
ewakuacyjnych. System DSE sprawdza sie w warunkach
duzego zadymienia, ale réwniez tam, gdzie informacje
wizualne mogg byc¢ przestoniete (ukryte) za wiszagcymi
reklamami lub wysokimi meblami.
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Rasit i
licencja nr CPU/13/2025

MIEJSCE SCHRONIENIA/OCZEKIWANIA NA
EWAKUACIE

Aby przeprowadzi¢ szybkg i bezpieczng ewakuacje
0s6b ze szczegdlnymi potrzebami, przestrzen wewnetrzna,
jak i organizacja terenéw zewnetrznych powinna by¢
przygotowana w taki sposéb, aby osoby z ograniczeniami
mobilnosci i percepcji mogty w sposéb dla nich czytelny
rozpoznac kierunek ewakuacji i szybko, najlepiej w sposéb
samodzielny opusci¢ zagrozony obiekt.

W przypadku budynkéw parterowych na drogach
ewakuacji nie moga wystepowac zadne przeszkody
i utrudnienia w poruszaniu sie. Droga ewakuacji powinna

by¢ dostepna dla 0sdb z niepetnosprawnoscig ruchowa, tzn.

na trasie przebiegu ewakuacji ze strefy zagrozenia do stref
zbidrki na zewnatrz nie powinny wystepowac progi wieksze
niz 2 cm. Natomiast w przypadku obiektéw
wielokondygnacyjnych nalezy zastosowac rozwigzania
umozliwiajgce samodzielne dotarcie na parter obiektu lub
zorganizowanie odpowiednich bezpiecznych pomieszczen
schronienia wewnatrz budynku. Pomieszczenia te powinny
by¢ bezwzglednie projektowane, gdy w obiekcie
nie ma specjalnych wind do ewakuacji w czasie pozaru.
Takie miejsca schronienia powinny by¢ odpowiednio
zabezpieczone, o zwiekszonej ochronie przeciwpozarowe;j
i odpowiednio wyposazone w Srodki ochrony pozarowej
i komunikacji z ekipami ratowniczymi.
Pomieszczenia oczekiwania powinny by¢ czytelnie
oznaczone (ryc. 15.3).

Ryc. 15.3. Piktogram - oznaczenie miejsca schronienia (oprac. autora)

Pomieszczenia bezpieczeristwa/schronienia nalezy
lokalizowa¢ w poblizu drég ewakuacyjnych jako wydzielong
czes$¢ klatek ewakuacyjnych lub jako niezalezne
pomieszczenia o podwyzszonej ochronie przeciwpozarowej
w bliskiej odlegtosci od drogi ewakuacji. Miejsca
oczekiwania 0séb z niepetnosprawnoscia zlokalizowane na
klatkach schodowych nie moga ograniczac szerokosci drog
ewakuacyjnych (ryc. 15.4.).

Miejsce oczekiwania powinno byé wyposazone w
$rodki gasnicze, koce ochronne i specjalny wézek/krzesto
do ewakuacji 0séb o ograniczonych mozliwosciach
ruchowych (ryc. 15.5.). Dodatkowo miejsce oczekiwania
powinno by¢ wyposazone w urzgdzenia komunikacji,
pozwalajgce na dwukierunkowg tgcznosc ze stuzbami
odpowiedzialnymi za ewakuacje. tgcznos¢ powinna
zapewnic z jednej strony informacje dla stuzb ratowniczych,
w ktorym z pomieszczen bezpieczeristwa znajdujg sie osoby
z niepetnosprawnoscia, a z drugiej strony osobom bedgcym
w tych pomieszczeniach da¢ pewnos¢, ze moga bezpiecznie

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
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oczekiwac na pomoc. Zapewnienie dwukierunkowej
facznosci w zdecydowany sposdb moze ograniczy¢ wybuch
paniki podczas ewakuacji.

Urzadzenia wyposazenia pomieszczenia oczekiwania
powinny podlega¢ okresowym kontrolom.

min. 150 cm

N\
W

50

O00000000000
O0000000000O0
Q00000000000

60

[

(S
|

min. 150 cm

™~
~N

| N
‘ N\
| \

i
‘%A —X
miejsce oczekiwania
na ewakuacje

Ryc. 15.4. Plan klatki schodowej z miejscem oczekiwania na ewakuacje
(oprac. autora)

A

Ryc. 15.5. Piktogram: wozek/krzesto do ewakuacji 0séb ze szczegdlnymi

min. 120 cm

potrzebami (1SO 7010 E060)
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

BUDYNKI - INSTALACJE WEWNETRZNE

Zapisy zawarte w prezentowanej karcie okreslajg
zasady kreowania i wyposazenia przestrzeni wewnatrz
budynkoéw (w ktérych realizowane sg zadania publiczne),
ustalone z uwzglednieniem Ustawy o zapewnieniu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami z dnia
19 lipca 2019 r., a takze na podstawie wymogow
wynikajgcych z innych przepiséw.

DOSTEPNE INSTALACIJE

Wyposazajgc budynek w poszczegdlne instalacje
nalezy pamietac, aby byty one dostepne dla osdb ze
szczegblnymi potrzebami. Dostosowanie to przede
wszystkim dotyczy punktow sterowania. Wszelkie wigczniki
w budynkach nowoprojektowanych powinny znajdowac sie
w zasiegu ragk osoby poruszajacej sie na wozku z tym ze
punkty sterujgce réoznymi urzgdzeniami nalezy instalowac na
réznych wysokosciach, zachowujac spdjnosé w catym
obiekcie.

Zaleca sie sporzadzenie procedur adaptabilnosci do
wprowadzenia w ramach planowanych dziatan jednostki w
zakresie prac remontowych i modernizacyjnych.

OGRZEWANIE

Elementy sterowania wentylacjg/klimatyzacjg nalezy
montowac na wysokosci od podtogi nie wiekszej niz 1,6 m
(zalecane 1,2-1,4 m.

Alternatywa dla sterownikdw montowanych na
Scianach jest regulacja za pomoca pilota zdalnego
sterowania. Rozwigzanie to jest najczesciej stosowane przy
regulacji systemu klimatyzacji. W pomieszczeniach
ogdlnodostepnych zaleca sie regulowanie temperaturg
i wentylacjg w sposdb automatyczny lub przez obstuge.

Przycisk
podnoszenia oraz

Wiaczniki $wiatta

INSTALACJA ALARMOWA

Systemy instalacji alarmowej szczegétowo omdwiono
w Karcie nr 15 Budynki - ewakuacja.

INSTALACIJA ELEKTRYCZNA

Gniazda elektryczne, za wyjatkiem gniazd stuzgcych
do podfaczenia na state lub czasowo dedykowanego
wyposazenia montowanego na Scianach lub pod sufitem,
powinny znajdowac sie w zasiegu mozliwosci ruchu osoby
poruszajacej sie na wozku tj. na wysokosci 0,4-1,0 m
(zalecane 0,8-1,0 m) od poziomu posadzki. W catym
budynku nalezy montowac gniazda na tej samej wysokosci.

Na etapie projektu nalezy doktadnie ustali¢, gdzie
i w jakiej liczbie beda znajdowac sie elementy wyposazenia
takie jak np. petle indukcyjne, sprzet komputerowy,
urzadzenia AGD, dodatkowe nagtosnienie czy inne sprzety
potrzebujgce zaopatrzenia w energie elektryczng, tak aby
nie byto potrzeby podtgczania dodatkowych elementéw
poprzez lezace na podtodze rozdzielacze. Nie jest
dopuszczalne, aby w trakcie uzytkowania obiektu
w pomieszczeniach ogdlnodostepnych znajdowaty sie
elementy zagrazajgce bezpieczenstwu np. luzne kable lezgce
na podtodze.

Zaleca sie, aby tablice rozdzielcze z bezpiecznikami, a
w szczegolnosci wytacznik odcinajacy zasilanie byt dostepny
dla dla osob na wadzku.

OSWIETLENIE
Witaczniki $wiatta powinny znajdowac sie na
wysokosci 0,8-1,0 m od poziomu posadzki i by¢ dobrane w
sposob kontrastowy.
Panel klimatyzaciji,
wentylacji @ N

Oy

Gniazda elektryczne
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N
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Ryc. 16.1. Zalecane umiejscowienie wtgcznikéw/regulatoréw (oprac. autora)
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WYPOSAZENIE WNETRZ Tesibonnd

INSTALACJA WODNA

W instalacji cieptej wody uzytkowej do regulacji
temperatury nalezy stosowac termostatyczne zawory
mieszajgce z ograniczeniem maksymalnej temperatury,
co moze zapobiegaé poparzeniu.

PETLE INDUKTOFONICZNE (INDUKCYJNE)

Petle indukcyjne zaleca sie stosowac w miejscach,
w ktorych panuje duzy hatas lub pogtos utrudniajacy
zrozumienie komunikatéw gtosowych. Montaz petli
induktofonicznej powinien by¢ stosowany w miejscach,
gdzie podawane sg istotne komunikaty gtosowe oraz w
pomieszczeniach, w ktdrych na state zainstalowany jest
system nagtasniajgcy, np. w salach konferencyjnych,
okienkach obstugi klientéw, na stanowisku informacji,
kasach itp. W zaleznosci od miejsca oraz sposobu
uzytkowania przestrzeni mozna zastosowac dwa typy petli
induktofonicznych: petle stanowiskowe (Karta nr 11
Budynki - strefa wejscia - ryc. 11.10), petle wbudowane -
montowane na state w posadzce (ryc. 16.2. i 16.3.).

Petla stanowiskowa to petla induktofoniczna
o matym obwodezie, ktéra moze by¢ wbudowana
bezposrednio w blat lub pod blatem np. recepcji lub punktu
informacji lub petla przenosna, ktérg mozna przemieszczaé
miedzy stanowiskami czy pomieszczeniami.

Petla wbudowana to kabel przewodzacy sygnat
elektryczny uktadany w posadzce, w ktérym ptynie sygnat
elektryczny wytwarzajacy wewnatrz petli zmienne pole
magnetyczne, ktore jest nastepnie odbierane przez cewke
telefoniczng (T) aparatu stuchowego lub specjalny odbiornik
indukcyjny. Rozrézniamy dwa typy petli obwodowsg (ryc.
16.2.) i macierzowg (ryc. 16.3.), réznig sie one
efektywnoscig wytwarzania zmiennego pola magnetycznego
i ograniczeniem wyptywu pola magnetycznego poza
pomieszczenie.

Petle wbudowane sg montowane w grubosci
posadzki, stad nie wymagajq konserwacji ze strony
administratora, jednak trzeba uwazac, szczegdlnie podczas
montazu umeblowania do posadzki, by nie uszkodzi¢
przewodu.

licencja nr CPU/13/2025

Ryc. 16.3. Schemat petli indukcyjnej wbudowanej macierzowej (oprac.
autora)
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BUDYNKI MIESZKALNE

Zapisy zawarte w prezentowanej karcie okreslaja
zasady kreowania i wyposazenia przestrzeni zewnetrznej
i wewnatrz budynkéw zgodnie z zapisami Ustawy prawo
budowlane oraz warunkéw technicznych jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie. Karta nr 17
uwzglednia Ustawe o zapewnieniu dostepnosci osobom ze
szczegblnymi potrzebami z dnia 19 lipca 2019 r,, a takze
wymagania wynikajgce z innych przepiséw oraz zasad
projektowania uniwersalnego. Wprowadzono fakultatywne
zapisy o adaptabilnosci przestrzeni zamieszkania definiujgc
zapis o podjeciu koniecznych warunkéw do projektowania,
ktére uwzgledni dostosowanie przestrzeni zamieszkania do
zmieniajgcych sie potrzeb uzytkownika w celu optymalizacji
kosztédw pdzniejszych zmian w lokalach mieszkalnych w
zarzadzie gminy.

MIESZKANIA DOSTEPNE

Zasadnym jest zapewnienie adaptabilnosci
wszystkich mieszkan w nowo budowanych budynkach
mieszkaniowych. Wyjgtkiem od tej reguty moga by¢
budynki, dla ktérych nie przewiduje sie budowy dzwigu
osobowego (zgodnie z zapisami Ustawy Prawo budowlane
i Rozporzadzenia w sprawie warunkow jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie).

Adaptabilnos¢, to zdolnos¢ dostosowania
mieszkan do zmieniajgcych sie potrzeb uzytkownikéw, w
tym oséb poruszajgcych sie na wézkach. Mieszkania nalezy
projektowac w taki sposdb, aby mozliwa byta szybka
adaptacja do zmieniajgcych sie potrzeb uzytkownikéw, bez
koniecznosci zmian uktadu $cian. Zaleca sie, aby kazde
z mieszkan powinno mie¢ dwa projekty aranzacji
przestrzeni: w wersji podstawowej (do potrzeb obecnych
uzytkownikéw) i specjalnej przystosowanej dla osoby
poruszajacej sie na wozku. Artykut 19 Konwencji ONZ o
prawach oséb niepetnosprawnych wskazuje, ze ustugi
spoteczne dla tej grupy mieszkarncow powinny odbywac sie
w ramach tzw. mieszkan wspomaganych, najlepiej w
miejscu zamieszkania danej osoby.

Adaptabilno$¢ przestrzeni zamieszkania spetnia
zasade ,starzenia sie w miejscu”, umozliwiajgc korzystanie
z przestrzeni zamieszkania uzytkownikom jak najdtuzej i
umozliwiajac osobom ze szczegdlnymi potrzebami
aktywnos¢ w zyciu lokalnej spotecznosci.

Mieszkanie powinno zosta¢ dostosowane do
indywidualnych potrzeb osoby w nim mieszkajgcej. W
zaleznosci od rodzaju niepetnosprawnosci moze by¢
konieczny montaz np. sygnalizacji $wietlnej dla oséb
niestyszacych lub elementéw kontrastowych dla oséb
z zaburzeniami wzroku lub odpowiednie meble
dostosowane do potrzeb oséb na wdzkach.

Standardy dostepnosci dla ksztattowania przestrzeni ibudynkdéw zostaty opracowane
przez Centrum Projektowania Uniwersalnego Politechniki Gdariskiej. Opracowanie
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MIESZKANIA WSPOMAGANE

Mieszkanie wspomagane to ustuga spoteczna
Swiadczona lokalnie w mieszkaniu lub domu, w ktérych
osoby w nich zamieszkujace przebywajg pod opieka
specjalistéw (na state lub czasowo), ktorzy wspierajg
mieszkaricow do prowadzenia samodzielnego zycia w
miejscu zamieszkania. Mieszkanie lub dom mogg by¢
prowadzone jako treningowe lub wspierane.

Forma mieszkania wspomaganego nie jest
mieszkanie socjalne.

WYTYCZNE DLA OTOCZENIA OBIEKTU
Z MIESZKANIAMI WSPOMAGANYMI

Wytyczne dla otoczenia obiektu, w ktérym znajduja
sie mieszkania wspomagane, sg takie jak w przypadku
innych budynkéw dostepnych i zostaty opisane w Karcie nr
11 Budynki - strefa wejscia.

Dostep do terendw rekreacji przypisanych do dziatki
zarzadcy budynku powinien zapewnié osobom ze
szczegllnymi potrzebami mozliwo$¢ skorzystania z terenu
i urzadzen na réwnych prawach z innymi. Wytyczne w tym
zakresie zamieszczono w Karcie nr 9.1. Tereny rekreacji i
9.2. Place zabaw.

Dodatkowo w ramach poprawy dostepnosci nalezy
zapewnié¢ dostepnos¢ pomieszczen lub miejsc do
selektywnej zbiorki odpadéw osobom poruszajgcym sie na
wozkach i osobom z niepetnosprawnoscig wzroku.

WYTYCZNE DLA OBIEKTU Z MIESZKANIAMI
WSPOMAGANYMI

Wytyczne dla przestrzeni ogdlnodostepnych
w obiekcie, w ktédrym znajdujg sie mieszkania wspomagane,
s takie jak w przypadku innych budynkéw dostepnych
i zostaty opisane w Karcie nr 11 Budynki - strefa wejscia,
Karcie nr 12 Budynki - komunikacja pozioma i pionowa
oraz w Karcie nr 15 Budynki - ewakuacja.

Dodatkowo:

a) oznaczenia numeréw mieszkan powinny by¢ czytelne dla
0s6b stabowidzgcych oraz mie¢ tabliczke z numerem
w pismie dotykowym (w Braille’u lub wypuktym);
b) skrzynki na listy powinny by¢é montowane nie wyzej niz
1,4 m nad posadzka i by¢ wyposazone w czytelng
kontrastowg numeracje z oznaczeniami w pismie
dotykowym (wypukte numery);
c) domofon zewnetrzny jak i wewnetrzne urzadzenia
powinny by¢ montowane nie wyzej niz 1,4 m i nie nizej niz
0,8 m nad poziomem posadzki;
d) nalezy stosowac przyciski mechaniczne wyposazone w
oznaczenia dotykowe.
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BUDYNKI MIESZKALNE
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W obiektach nowobudowanych nalezy zaplanowac
pomieszczenia ogdlnodostepne, ktdre bedga spetniaty role
miejsca spotkan rodzinnych i integracyjnych wspdlnoty
mieszkalnej. W przypadku obiektéw istniejacych stosowac
to rozwigzanie jako zalecenie warunkowane dostepnag
przestrzenig w obiekcie.

WYTYCZNE DLA MIESZKANIA

WPOMAGANEGO

Mieszkania wspomagane zaleca sie, aby sktadaty sie
z pokoi jednoosobowych o minimalnej pow. 16 m*
(optymalnie 20 m’), zapewniajac poczucie intymnosci
i swobody osobie wspomaganej. Dopuszcza sie wspdlne
zamieszkiwanie w pokojach dwuosobowych, o ile
powierzchnia pokoju zapewnia swobodne i niezalezne
funkcjonowanie mieszkarncow poruszajgcych sie na wézku.
Powierzchnia przypadajaca na jednego mieszkanca nie
powinna by¢ mniejsza niz zawarta w odrebnych przepisach
[1].

W kazdym z pomieszczen nalezy zapewni¢ przestrzen
manewrowa dla oséb poruszajgcych sie na wdzkach, w tym
miejsca petnego obrotu o srednicy 150 cm.

Konstrukcja $cian i sufitdéw powinna by¢
przygotowana do montazu niezbednego osprzetu,
m.in. pochwytdw i urzgdzen wspomagajgcych przenoszenie
0s0b z niepetnosprawnoscia pomiedzy
tézkiem/wdzkiem/tazienka.

Mieszkanie musi byé pozbawione progéw
o wysokosci wiekszej niz 2,0 cm. Wytyczna ta dotyczy takze
dostepu do balkondéw i taraséw, aby mogta z nich
samodzielnie korzystac¢ osoba poruszajaca sie na wozku.

W mieszkaniu wspomaganym powinna by¢
zamontowana lub bezprzewodowa instalacja przyzywowa.

Wszystkie wytgczniki i przyciski sterujgce powinny
by¢ umieszczone na wysokosci w zakresie 80-120 cm (patrz.
ryc. 16.1.), w tym tablica z zabezpieczeniami prgdowymi
(skrzynka z bezpiecznikami).

W mieszkaniach wspomaganych zaleca sie stosowaé
bezobstugowy system ogrzewania.

W tazience powinna by¢ mozliwos¢ montazu
brodzika bezprogowego lub brodzika z krawedzig najazdowg
(patrz ryc. 17.1) lub o ile jest to mozliwe wanny dla OzN.
(patrz ryc. 17.2). W ramach procedur adaptabilnosci nalezy
uwzglednic to w projekcie instalacji kanalizacyjnej przy
montazu odptywu do pionu kanalizacyjnego.

3 :
Ryc. 17.1. Przyktfad wpuszczonego w posadzke brodzika z krawedzigq

najazdowq (zdj. M. Wysocki).

licencja nr CPU/13/2025

Ryc. 17.2. Przyktad wanny z drzwiczkami do wygodnego korzystania przez
osoby z niepetnosprawnosciq narzqdow ruchu (zdj. M. Wysocki).

Skrzydta drzwiowe powinny mie¢ kontrastowa
i wygodng w pochwycie klamke i by¢ w kolorze
kontrastowym wzgledem $ciany i podtogi.

Stolarka okienna powinna zapewnié¢ mozliwos¢
otwierania z poziomu osoby siedzgcej na wozku, czyli
klamka powinna by¢ zamontowana na wysokosci nie
wiekszej niz 1,2 m i min. 0,8 cm nad posadzka lub by¢
wyposazona w system otwierania wspomagany automatyka.

Mieszkanie powinno by¢ wyposazone w meble
dostosowane w sposdb ergonomiczny do potrzeb oséb
z niepetnosprawnoscia ruchowg, zapewniajgc dostep
do szafek, szuflad i pétek na réznych wysokosciach. W
zakresie dostepnosci nalezy przewidzie¢ opuszczane szafki,
potki, wieszaki dostepne dla oséb poruszajgcych sie na
wozkach. Projekt aranzacji kuchni powinien by¢
dostosowany do potrzeb osoby poruszajgcej sie na wozku.

Zaleca sie, aby umeblowanie mogto by¢ adaptabilne
do zmieniajacych sie potrzeb uzytkownikéw np. montaz
wysuwanego blatu na wysokosci ok. 70 cm jako blatu
roboczego do pracy w pozycji siedzacej ( patrz ryc. 17.3).

Ryc. 17.3. Przyktad adaptabilnosci w meblach kuchennych, gdzie zamiast
szuflady mozna zamontowac wysuwany blat roboczy (zdj. M. Wysocki).

[1] Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 kwietnia
2018 r. w sprawie mieszkar chronionych okresla w & 6. 1. Minimalna powierzchnia
uzytkow.

Standardy Dostepnosci Miasta Szczecin
edycja | - wrzesien 2025
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Czes¢ 1: Wymagania ogdlne.

WYTYCZNE DO PROJEKTOWANIA

Katalog mebli miejskich, Urzad Miasta Szczecin, 2017
Katalog nawierzchni miasta Szczecin, Urzad Miasta
Szczecin, 2027
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